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``zÉªÁ²A ZÀªÀÄÄÌAPï ºÉÆ C¬Ä£ïß ªÉÃ¼ï''

ªÉÆUÁZÁå s̈ÁªÁA£ÉÆ D¤
¨sÀ¬ÄÚA£ÉÆ,

DªÀiÁÑöå ªÀAiÀÄÄQÛPï D¤
¸Àª ÀÄÄzÁAi À ÄPï Q æ¸Á ÛAªï
f«vÁa §Ä£Áåzï PÀ̧ ÉÆ D Ȩ́ÆÑ
e Éd ÄZÁ å  ª À ÄgÁ Ú  D¤
fªÀAvÀàuÁZÁå «Ä Ȩ́ÛÉgÁPï £À«A
PÉ¯Áèö å PÁ¼ÁÓA¤ D¬ÄÛA
eÁAªïÌ zÉÃªï DªÀiÁÌA
¥ÀvÁåð£ï KPï ¥Á«ÖA KPï
eÉÆPÉÆÛ ªÉÃ¼ï ¢vÁ. D«Ä
PÁ¼Á Ó£ï D¤ ªÀÄ£Á£ï
¤gÀAvÀgï ºÁå «Ä¸ÁÛgÁ²A
¥ÀvÀðeÉ, QvÁåPï eÁå ªÀiÁ¥Á£ï
D«Ä ¸À évÀAvïæ¥ÀtÂA D¤
GzÁgÀàuÁ£ï ºÁZÁå CwäPï
À̧QÛPï GVÛA eÁvÁAªï vÁå

ªÀiÁ¥Á£ï vÉÆ «Ä Ȩ́Ûgï DªÉÄÑöå
xÀAAiÀiï ªÁqÁÛ.
1 . ¥Á¸Á ÌZ ÉÆ «Ä¸ É Û g ï
ªÀÄ£ï¥ÀjªÀvÀð£ÁZÉA ªÀÄÆ¼ï

eÉdÄZÁå ªÀÄgÁ Ú D¤
fªÀAvÀàuÁa §j R§gï
DAi ÀÄÄ ÌAZÁåAvï D¤ w
WÉAªÁÑöåAvï Qæ¹Û À̧AvÉÆ¸ï
ªÁqÁÛ.  vÁZÉÆ ªÉÆÃUï
EvÉÆè RgÉÆ, EvÉÆè À̧àµïÖ,
vÉÆ DªÀiÁÌA KPï GUÁÛöå
D¤ ¥sÀ¼Á¢üPï À̧A s̈ÁµÀuÁZÁå
À̧A§AzsÁPï D¥ÀAiÀiÁÛ (Qæ̧ ÀÄÛ̧ ï

««vï 117). ºÉÆ À̧AzÉÃ±ï
ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉvÁvï wA DªÉÄÑA
f«vï DªÀiÁÌA eÁAiÀiï vÀ±ÉA
D«Ä ªÁ¥ÀgÉÑöå SÁwgï D¸Á
ªÀÄí½î ¥sÀmï wgÀ̧ ÁÌgï PÀgÁÛvï.
zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA vÁZÉå s̈ÀgÉÛAvÉèA
¢AªïÌ D±É̄ ÉèA vÁå f«vÁ
xÁªïß DªÉÄÑA f«vï D¸Á
eÁ¯ÁA.  (¥À¼É, dÄªÁAªï
10:10. dgï D«Ä vÁ½Ú ºÁqÀÛ̄ Áå
` `¥ s ÀnAZÁå ¨Á¥ÁAi À i ï Ì ' '
(dÄªÁAªï 8:44) DAiÀÄÌvÁAªï
vÀgï, D«Ä ¤gÁ±ÉPï ¤ À̧gÁÛAªï
D¤ ºÉå ¥ÀæxÉégï AiÀÄªÉÆÌAqï
s̈ÉÆUÁÛAªï.  ªÀAiÀÄÄQÛPï D¤

dªÀiÁåAvÁèöå ªÀÄ£Áê C£ÉÆâUÁAvï
eÁvÁvï wA eÁ¬Ä ÛA
©ügÁAPÀÄ¼ï WÀrvÁA ºÁPÁ
¸ÁPïì ¢vÁvï.

`Qæ̧ ÁÛZÁå £ÁAªÁ£ï D«Ä vÀÄªÀiÁÌA ¥ÉÆgÁvÁÛAªï, zÉªÁ ¯ÁVA gÁf eÁAiÀiÁ' (2 PÉÆjAxï 5:20)
Qæ̧ ÀÄÛ̧ ï ««vï ºÉå ªÀÄíeÉå

C¥ÉÆ À̧Û°Pï ²PÉÆªÉÚAvï eÉA
ºÁAª ÉA v À£ÁðmÁ åAP ï
§gÀAiÀÄè̄ ÉA vÉA ºÁå 2020
PÀgÉeÁäAvï ºÁAªï ºÀgï
Qæ̧ ÁÛAªï ªÀåQÛ ¯ÁVA ªÁAlÄ£ï
WÉAªïÌ D±ÉvÁA: ``vÀÄ«ÄÑ ¢µïÖ
RÄgÁìAiÀÄè¯Áå Qæ¸ÁÛZÁå
G À̧AiÀÄè¯Áå ¨ÁªÁîöåAZÉgï
RAZÀAiÀiÁ, ¥ÀvÁåð£ï D¤
¥ ÀvÁ åð£ï §ZÁ«
D¥ÁÚAiÀÄè° ªÀåQÛ eÁAªïÌ CªÁÌ̧ ï
¢AiÀiÁ.  vÀÄ«ÄÑA ¥ÁvÁÌA
¸ÁAUÀÄAPï ªÉvÁvï vÉzÁßA,
vÀÄªÀiÁÑöå ¥ÁvÁÌA xÁªïß vÀÄªÀiÁÌA
ªÉÄQîA PÀgÁÛ vÉå vÁZÉå PÁPÀÄ½ÛZÉgï
WÀmï ¥ÁvÉåtÂ zÀªÀgÁ.  QvÁèöå
ªÀvÁåð ªÉÆUÁ£ï ªÁgÀAiÀiÁè,
vÉA vÁZÉA gÀUÀvï ¤AiÀiÁ¼Á
D¤ vÁ å g ÀUÁ ÛAvÁ è ö å£ï

vÀÄªÀiÁÌAZï ¤vÀ¼ï eÁAªïÌ
Ȩ́ÆqÁ.  C±ÉA vÀÄ«Ä ¥ÀvÁåð£ï

d®Ää£ï AiÉÄvÀ̄ Áåvï.'' (123).
2. ªÀÄ£ï ¥ÀjªÀvÀð£ÁZÉA
vÀÄvïð¥Àuï

DªÉÄÑgï zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ
ªÉÇvÁèöå vÁå ¥Á¸ÁÌZÁå «Ä Ȩ́ÛgÁ
«²A UÀÄAqÁAiÉÄ£ï ¤AiÀiÁ¼ÉÑA
§gÉA.  RgÉA ªÀÄí¼Áågï
``ªÀÄíeÉÆ ªÉÆÃUï PÉ̄ ÉÆ D¤
D¥ÁÚPïZï ªÀÄíeÉå SÁwgï
s̈ÉlAiÉÆè'' (UÁ¯Ávï 2:20)

vÁå RÄgÁìAiÀÄè̄ Áå D¤ fªÀAvï
eÁ¯Áèöå ¸ÉÆªÀiÁå xÀAAiÀiï
zÀªÀgÀè¯Áå EµÁÖA ªÀÄzsÁèöå
PÁ¼ÁÓZÁå À̧A s̈ÁµÀuÁ §jA
`gÀÆ¥ï gÀÆ¥ï' À̧A§AzsÁAvï

ªÀiÁvïæ PÁPÀÄ¼ïÛ ¨sÉÆUÀÄAPï
¸Ázsïå.  vÁå ¥Á À̧vï PÀgÉeÁäAvï
ªÀiÁUÉÚA s̈ÉÆªï UÀeÉðZÉA.  KPï
PÁAiÉÆÝ ªÀÄíuÉÑöå ¥Áæ̧ ï ªÀiÁUÉÚA,
DªÉÄÑöå D¢A D À̧è̄ Áå D¤
DªÀiÁÌA ¥ÉÆ À̧Û̄ Áå zÉªÁZÁå
ªÉÆUÁPï D«Ä ¢AªïÌ D¸Á

w eÁ¥ï ªÀåPïÛ PÀgÀÄAPï
G¥ÁÌgÁÛ.  D«Ä £Á ¥sÁªÉÇ,
vÀgï¬Ä DªÉÆÑ CdÄ£ï ªÉÆÃUï
PÉ̄ ÉÆè D¸Á ªÀÄí¼Éîöå À̧ªÀÄÓuÉ£ï
Qæ̧ ÁÛAªÁA ªÀiÁUÉÚA PÀgÁÛvï.
ªÀiÁUÁÚöå£ï QwèAAiÀiï ªÉªÉVîA
gÀÄ¥ÁA WÉªÉåvï.  ¥ÀÆuï
DªÀiÁ ÌA DdÄ£ï Z Àqï
¥ÀÄvÉð¥ÀtÂA zÉªÁ xÀAAiÀiï

D¤ vÁZÉå RÄ±É xÀAAiÀiï
¥ÀvÀð±ÉA PÀgÀÄAPï, ªÀiÁUÉÚA
DªÉÄÑöå xÀAAiÀiï UÀÄAqÁAiÉÄPï
jUÁÛ D¤ DªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓa
zsÁgÀÄuÁAiÀiï PÁAvÉÆªïß PÁqÁÛ
vÀ̧ À̄ ÉA eÁAiÉÄÓ.

gÉAªÉ̈ sÀÄAAiÀiïÛ E¸ÁæAiÉÄ¯ï
¥ÀeÉða ªÁmï ªÉí°è vÀ±ÉA
(¥À¼É, ºÉÆ¸ÉAiÀiÁ 2:14)
DªÀiÁÌAZï ¥sÀÄqÉA ªÉí°èA
eÁAªïÌ ºÁå ¥sÁªÉÇ vÁå
PÁ¼Ágï ¸ÉÆqÁåA, C±ÉA
DªÀiÁÑöå Ȩ́ÆªÀiÁåZÉÆ vÁ¼ÉÆ
DAiÀÄÄÌAPï D¬ÄÛA eÁªÁåA
D¤ vÉÆ DªÉÄÑöå xÀAAiÀiï
U À ÄAqÁAi É Ä£ ï ¥ Àg À v ï
DAiÀÄÄÌAZÉÆ eÁAªïÌ Ȩ́ÆqÁåA.

fvÁèöå ZÀqï ªÀiÁ¥Á£ï D«Ä
vÁZÁå GvÁæZÉgï ªÉÄvÉgï
eÁvÁAªï, wvÁèö å ZÀqï
ªÀiÁ¥Á£ï vÉÆ ¥sÀÄAPÁåPï ¢vÁ
vÉå vÁZÉå PÁPÀÄ½ÛAvï D«Ä
ªÉÄvÉgï eÁvÀ̄ ÁåAªï.  D«Ä
ªÉ¼ÁZÉgï ¤AiÀÄAvÀæuï zÀªÀgÉåvï

D¤ vÁZ É å ²A
¥ÀvÉÆðAªÁÑöå DªÀiÁÑöå
ºÁvÉgÁAZÉgï D«Ä
¤AiÀÄAvÀæuï zÀªÀgÉåvï

ªÀÄí¼Áîöå ¥sÀnÌgÁå aAvÁàPï
¯ÁUÀÄ£ï D«Ä ºÉÆ PÀÄ¥ÉðZÉÆ
ªÉÃ¼ï ºÉÆUÁØAªÉÇÑ £ÁPÁ.
3. D¥Áèöå ¨sÀÄUÁåðA ¸ÀAVA
À̧A s̈ÁµÀuï PÀgÀÄAPï zÉªÁa ªÀíqï

RÄ²
DªÉÄÑöå ¥ÀvÀðuÉ SÁwgï

zÉÃªï DªÀiÁÌA ¥ÀvÁåð£ï ¢vÁ
vÉÆ C¬Ä£ïß ªÉÃ¼ï D«Ä

£ÁUÀÄªÀÄ£Á£ï WÉAªÉÇÑ £ÀíAiÀiï.
ºÉÆ CªÁÌ¸ï DªÉÄÑöå ©üvÀgï
G¥ÁÌj ªÀÄ£ï ªÁqÉÆAªÉÇÑ
D¤ DªÀiÁÑöå ±É¼É¥ÀuÁ xÁªïß
DªÀiÁÌA ºÁ É̄ÆAªÉÇÑ eÁAiÉÄÓ.
PÁAAiÀiï xÉÆqÁå À̧AzÀ̈ sÁðA¤
DªÀiÁÑö å f«vÁAvï D¤
¥À«vïæ̧ À̈ sÉZÁå D¤ vÀ±ÉAZï
À̧A¸ÁgÁZÁå f«vÁAvï PÀpuï
À̧AzÀ̈ sïð D À̧Ä£ï¬Ä, DªÉÄÑA

f«vÁ PÀæªÀiï §zÀÄèAPï zÉÃªï
CªÁÌ¸ï ¢vÁ ªÀÄítÛZï vÉÆ
¥ÀÄvÁ À̧AVA D¥Éèöå §ZÁªÉZÉA
¸ÀA¨sÁµÀuï DªÉÄÑöå ¸ÀAVA
gÁªÉÇAªÉÇ Ñ £Á ªÀÄ íuï
zÁPÀAiÀiÁÛ.  ¥ÁvÀPï QvÉA
ª À Ä íu ï £ ÉuÁ D¸ À è¯Á å

RÄgÁìAiÀÄè̄ Áå Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï
D¤ DªÉÄÑöå SÁwgï ¥ÁvÀPï
eÁAiÉÆì PÉ̄ Áèöå vÁZÉå xÀAAiÀiï
(¥À¼É: 2 PÉÆjAxï 5:21),
¨Á¥ÁZÉA §ZÁ« ¢AªÉÑA
ª À Ä£ï D¥Á è ö å ¥ À ÄvÁPï
¥ÁvÁÌZÁå ªÉÇeÁå£ï s̈ÀgÀè̄ ÉÆ
PÀgÀÄAPï §gÉA ¯ÁUÉèA.  ¥Á¥Á
¨É£É¢PïÛ ¸ÉÆ¼ÁªÉÇ ºÁPÁ
``zÉªÁ£ï D¥ÁÚPïZï «gÉÆzsï
gÁAªÉÑA'' (zÉªÀÅ¸ï PÁjvÁ¸ï
J¸ïÛ, 12) ªÀÄíuÁÛ.  QvÁåPï
z É Ãª ï D¥Á è ö å
zÀÄ¸Áä£ÁAZÉÆAiÀiï ªÉÆÃUï PÀgÁÛ
(¥À¼É ªÀiÁvÉªï 5:43-8).

D¥Áèöå ¥ÀÄvÁZÁå ¥Á¸ÁÌZÁå
«Ä Ȩ́ÛgÁ ªÀ«ðA zÉÃªï DªÉÄÑöå
À̧AVA D¸Á PÀgÀÄAPï D±ÉvÁ

vÉA ¸ÀA¨sÁµÀuï, ¸Àªïð
PÁ¼ÁA¤ ¸ÀA¸Áj¥ÀuÁZÁå
®PÀëuÁ£ï s̈ÀgÀè É̄A D¸Á; D¤
Dª À i Á Ñ ö å  PÁ¼Ág ï v ÉA
ªÀiÁzsÀåªÀiÁA £Á ¥sÁªÉÇ vÉå
jwgï ªÁ¥Àj±ÉAAiÀiï PÀjvï.
4. ºÉgÁA ¸ÀAVA ªÁAlÄ£ï
WÉeÉ eÁ°è VgȨ́ ïÛPÁAiÀiï, D¥ÁÚ
xÀAAiÀiïZï zÀªÀgïß WÉeÉ eÁ°è
£ÀíAiÀiï

¥Á¸ÁÌZÉÆ «Ä Ȩ́Ûgï DªÀiÁÑöå
f«vÁZÁå PÉÃAzïæ À̧ÄªÁvÉgï
zÀªÀgÉÆÑ ªÀÄí¼Áågï gÀhÄÄeÁPï
D¤ f«vÁZÉgï eÁA«ÑA
DPÀæªÀÄuÁAPï §° eÁ°èA,
UÀ̈ sÁðAvï D À̧è̄ ÁåA xÁªïß
GvÀgï ¥ÁæAiÉÄ ¥ÀAiÀiÁðAvï
D¸Ávï wA, D¤ ªÉªÉUÉîöå
C»A¸ÉPï §° eÁ¯ÁåAvï
vÀ̧ À̄ ÁåAZÁ WÁAiÀiÁA xÀAAiÀiï
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï s̈ÉÆVÑ.  vÀ̧ À̄ É
WÁAi À i ï ªÁvÁªÀg ÀuÁZÉ å
z É¸Á ém É Av ï ,  ¥ À æy éaA
¸ÀA¥À£ÀÄä¼ÁA £Á ¥ÀÄvÁåð
¥ÀæªÀiÁuÁgï ªÁAlè¯ÁåAvï,
¸Àªïð gÀÄ¥ÁZÁå ªÀÄ£Áê
ZÉÆjAiÉÄZÁå À̧AzÀ̈ sÁðA¤ D¤
ªÀÄÆwð¥ÀÄeÁ PÀ² D¸ÁÑöå
ª À Ä Ä£Á¥ s Á å  Gz É²AZ É å
vÁ£ÉAvï¬Ä ¢¸ÁÛvï.

¥Áæavï PÁ¼Á SÁwgï
¥Á¥ÁZÉÆ À̧AzÉÃ±ï
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eÉdÄZÁå ¥Á±ÁAªÁa PÀxÁ
(The Passion of Jesus)

¥Àæ¸ÁÛªÀ£ï:
eÉdÄZÉA ªÀÄgÀuï D¤ fªÀAvÀàuï

JPÁ £ÁuÁåZÉÆå zÉÆÃ£ï PÀÄ². vÁå
£ÁuÁåa ¥À¬Ä è P ÀÆ¸ï eÉdÄZÁå
ªÀÄgÁÚa ªÀiÁºÉvï ¢vÁ. eÉdÄZÉA
ªÀÄgÀuï ¸Áé¨sÁ«Pï £À íAiÀiï; eÉdÄ
RAAiÉÄÑöåAiÀiï ªÀiÁgÉPÁgï ¦qÉPï ªÀ¼ÀUï
eÁªïß ªÁ CªÀÎqÁPï §° eÁªïß
ªÀÄgÀÄAPï £Á. vÁZÁå CPÁ°Pï ªÀÄgÁÚPï
vÁZÁå zÀÄ¸Áä£ÁAZÉÆ ªÀÄ¸Àgï D¤
zÉéÃµï ²ªÁAiÀiï zÀÄ Ȩ́æA PÁgÀuï £Á.
D«Ä PÀgÁÑöå s̈ÁªÁxÁðZÉå GZÁgÉÚAvï
ªÀÄíuÁÛAªï: “¥ÉÆ¤ìAiÀÄÄ¸ï ¦¯ÁvÁ
SÁ¯ï vÁuÉA PÀµïÖ Ȩ́Æ Ȩ́è, vÉÆ ªÉÄ¯ÉÆ,
vÁPÁ ¤P É¦¯ ÉÆ. . . w¸Á æ ö å ¢¸Á
ªÉÄ¯ÁèöåAvÉÆè fªÀAvï eÁ É̄Æ. eÉdÄZÉA
fªÀAvÀàuÁZÉA PÁgÀuï vÁZÉA ªÀÄgÀuï.
PÀµïÖ ¸ÉÆ¸À¥ÁZÉÆ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï:

eÉdÄZÁå CPÁ°Pï ªÀÄgÁÚPï vÁZÉ
zÀÄ¸Áä£ï PÁgÀuï. eÉdÄZÁå ªÀÄ¸Áæ£ï
D¤ zÉéÃµÁ£ï s̈ÀgÀÄ£ï vÁtÂA vÁPÁ
fªÉ²A ªÀiÁgÉÆè. eÁAiÉÄÛ PÀµïÖ D¤
»A¸Á ¸ÉÆ¸Áèöå G¥ÁæAvï vÁuÉA
¥Áæuï PÉ̄ ÉÆ. vÁZÁå PÀµïÖ Ȩ́Æ À̧¥ÁZÉÆ
(passion) «ª Àg ï ZÁgï¬Ä
¸ÀÄªÁvÉðUÁgï ¢vÁvï eÁ¯Áågï¬Ä
vÁAZÉå ªÀÄzsÉA ¥sÀgÀPï D¸Ávï. eÉdÄZÁå
PÀµïÖ ¸ÉÆ¸À¥ÁPï PÀ¸À¯ÉÆZï £À¢æ ¸ÁPïì
«ªÀgï (eyewitness) £Á. UÉvÉìªÀÄ¤
ªÉÆ¼ÁåAvï eÉdÄPï zsÀgÁÛ£Á vÁZÉ
²¸ï vÁPÁ ¸ÁAqÀÄ£ï ¥ÉÆ¼ïß zsÁAªï¯Éè
ªÀÄ íuï ªÀiÁPïð DªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛ
(14:50). ¥ÀÆuï ¥ÉzÀÄæ ¥À¬Äê¯Áå£ï
eÉdÄZÁå ¥ÁmÁèöå£ï ªÀZÀÄ£ï ±ÉæÃµïÖ
AiÀiÁdPÁZÁå gÁeÁAUÁÚAvï ©üvÀgï
¸Àgï¯ÉÆè ªÀÄ íuï ªÀiÁPïð 14:54
¸ÁAUÁÛA. ¥ÀÆuï eÉdÄZÁå ¸ÀUÁîöå
¥Á±ÁAªÁAvï vÉÆ ºÁdgï D¸ï É̄Æè
ªÁ £Á ªÀÄíuï ¸ÁAUÀÄAPï PÀµïÖ.
ªÀiÁPïð DªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛA: eÉdÄPï
wÃ£ï ¥Á«ÖA E£ÁÌgï PÉ¯Áå G¥ÁæAvï
vÉÆ ¸ÀUÉÆîZï UÀ¼ÉÆî D¤ gÀqÀÄAPï
¯ÁUÉÆè (14:72). G¥ÁæAvï QvÉA WÀqÉèA
vÉA D«Ä £ÉuÁAªï.
¥Á±ÁAªÁa PÀxÁ:

eÉdÄZÁå ¥Á±ÁAªÁa PÀxÁ À̧ÄgÉégï
xÁªïß ¤gÀAvÀgï «ªÀgÀuï (continu-

ous narration) eÁªïß DAiÀiÁè÷å. ºÉA
W Àqï¯ É è A ¸ ÉÆª À i Á åZ ÉA e Éª Àuï
¸ÀA¨sÀ æªÀÄÄAPï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ï¯Áèöå
ªÉ¼Ágï. RÄgÁìZÉA ®eÉZÉA D¤
£Á°¸ÁAiÉÄZÉA ªÀÄgÀuï «ªÀgÀÄAPï
¤gÀAvÀgï (continuous) «ªÀgÀuÁa
UÀeïð D¸ï°è. ¸ÉÆªÀiÁåZÉA eÉªÀuï
(JªÀÌj¸ïÛ) eÉAªïÌ ¸ÁAUÁvÁ dªÀÄè¯Áå
ªÉ¼Ágï eÉdÄZÁå ¥Á±ÁAªÁZÉÆ «ªÀgï
¢ªïß vÁZÁå ªÀÄgÁÚZÉÆ GzÉÝÃ±ï
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zÁ£ï ¢AªÉÑöå ªÀ«ðA D¥ÁÚPï
ªÉÄ¼Àî¯ÉA §gÉ¥Àuï ºÉgÁA ¸ÀAVA
ªÁAmÉÑöå ªÀ«ðA §gÉÆ ¸ÀA¸Ágï
gÀZÀÄAPï zÁzÁèöåAPï D¤ ¹ÛçAiÀiÁAPï
Deï¬Ä G É̄Æ ¢A«Ñ UÀeïð D¸Á.
zÁ£ï ¢AªÉÑA DªÀiÁÌA ZÀqï ªÀÄ£Áê¼ï
PÀgÁÛ, ¥ÀÆuï ¥ÀÄAeÁªïß zÀªÀgÉÑA
DªÀiÁÌA GuÉA ªÀÄ£Áê¼ï  PÀgÉÑ j¸ïÌ
D¸Ávï D¤ DªÀiÁÑöå ¸ÁéxÁðZÉ §A¢
PÀgÁÛvï.  DdÄ£ï ¥sÀÄqÉA ªÀZÀÄAPï
eÁAiÀiï D¤ DªÉÄÑöå DyðPÀvÉZÉ
««zsï « s̈ÁUï ¥À¼ÉAªïÌ eÁAiÀiï.
ºÁåZï SÁwgï ºÁå ªÀgÁìZÁå PÀgÉeÁäAvï,
ªÀiÁZïð 26 vÉA 28 ¥ÀAiÀiÁðAvï,
C¹ì¹ ±ÉgÁAvï vÀ£ÁðmÁå DyðPï
eÁuÁj D¤ £ÀªÉ¥Àuï-§zÁèªÀuï
PÀgÀÛ̄ ÁåAa dªÀiÁvï D¥ÀAiÀiÁèöå.  ZÀqï
¤w£ï s̈ÀgÀè° D¤ À̧UÁîöåAPï ©üvÀgï
WÉAªÉÑöå vÀ̧ À° DyðPÀvÁ gÀÆ¥ï WÉ±ÉA
PÀgÀÄAPï ±ÉªÀmï zÀªÀgÁè.  ¥À«vïæ
¸À¨s ÉZÉå ²PÉÆªÁà ¸ÀzÉ æ£ï vÀªÀ¼ï
vÀªÀ¼ï ¸ÁAUÁèA vÀ±ÉA gÁdQÃAiÀiï
f«vï Ȩ́ªÉZÉA KPï GAZÉèA gÀÆ¥ï
(¥À¼É. ¦AiÀÄÄ¸ï EPÁæªÁå£ï EmÁ°AiÀÄ£ï
Qæ¹Û «zÁå¦oÁZÁå «zÁåyðAPï 1927
zÀ±ÉA§gï 18ªÉgï ¢ É̄èA G É̄Æªïà).
CyðPï f«vÁPï¬Ä ºÉAZï vÁ¼ï
¥ÀqÁÛ.  vÉAAiÀiï D«Ä À̧ÄªÁvÁð
¥Àæ̧ ÁgÁZÁå D¤ s̈ÁVAZÁå ¹àjvÁ£ï
WÉAªïÌ eÁAiÀiï.

D«Ä PÀgÉeÁäAvï ¥Á¼ÁÛAªï vÉA
zÉªÁPï D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA GVÛA PÀgÀÄA,
vÁZÉå xÀAAiÀiï DªÀiÁÌA gÁf PÀgÀÄA,
¥Á¸ÁÌZÁå «Ä Ȩ́ÛgÁ vÉ«êA D«ÄÑ ¢µïÖ
zÀªÀÅæAPï ¯ÁAªï D¤ vÁZÉå xÀAAiÀiï
KPï ¥ÀæªÀiÁtÂPï D¤ GUÉÛA À̧A s̈ÁµÀuï
D¸Á PÀgÀÄAPï G¥ÁÌgÀÄA.  C±ÉA
D«Ä Qæ̧ ïÛ D¥Áèöå ²¸ÁA¤ QvÉA
eÁAiÉÄÓ ªÀÄíuï «ZÁgÁÛ vÀ±ÉA D«Ä
eÁvÀ̄ ÁåAªï:  ¥ÀæyéZÉA «ÄÃmï D¤
À̧A¸ÁgÁZÉÆ GeÁéqï (¥À¼É, ªÀiÁvÉªï

5:13-14)
¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ï

``zÉªÁ²A ZÀªÀÄÄÌAPï
ºÉÆ C¬Ä£ïß

ªÉÃ¼ï''

¥ÁZÁgÁÛ É̄. À̧ÄªÁvÁðA¤ D À̧è¯Áå ºÉgï
«µÀAiÀiÁAZÉA ¤gÀAvÀgï «ªÀgÀuï £Á.
eÉdÄ£ï PÉ¯Áèöå CeÁ¥ÁAZÉA D¤
vÁuÉA ¢¯É è ö å ²P ÉÆªÉ Ú x ÀAAi À i ï
ºÁAUÁ¸ Àgï ²A¥Àq À è¯ É «µÀAi À i ï
À̧ÄªÁvÉðUÁgÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ ºÁqÁèöåvï.

eÉdÄZÁå ¥Á±ÁAªÁZÉÆ À̧A¥ÀæzÁAiÀiï,
vÁZÁå ªÀÄgÁÚZÁå À̧ÄªÀiÁgï 30 xÁªïß
70 ªÀgÁìA G¥ÁæAvï §gÀ¬Ä¯ÉÆè.

¸ÀÄgÉégï ºÉÆ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï ªÉÆmÉÆé
D¸ÀÄ£ï UÀeÉðZÉ «µÀAiÀiï ªÀiÁvïæ
v ÁAv À ÄA£ ï D¸ï¯ É è .  ºÁ å
À̧A¥ÀæzÁAiÀiÁAvï D¸ï É̄è «µÀAiÀiï ºÉ:

UÉvÉìªÀÄ¤ ªÉÆ¼ÁåAvï eÉdÄPï zsÀgÀ¥ï
(arrest); dÄzÉªÁAZÉå ¤w ¸À¨s É£ï
(Sanhedrin) D¤ ¦¯ÁvÁ£ï eÉdÄPï
¢¯ÉèA ªÀÄgÁÚZÉA ¥sÀªÀiÁðuï; PÁ¯ÁéjPï
eÉdÄZÉA ¥ÀAiÀiïÚ; vÁa RÄgÁì«Ú D¤
ªÀÄgÀuï. G¥ÁæAvï ºÁå ªÀÄÄ¼ÁªÁå
¸ ÀA¥ À æzÁAi À iÁPï º Égï «µ ÀAi À i ï
ª É Ä¼ À¬Ä¯ É è ö å  ª À«ðA e ÉdÄZÁ å
¥Á±ÁAªÁa PÀxÁ ¯ÁA¨ï eÁ¯Áå.
¥Á±ÁAªÁZÉ zÉÆÃ£ï ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï:

DªÀiÁÑöå À̧ÄªÁvÁðA¤ D¹Ñ eÉdÄZÁå
¥Á±ÁAªÁa P ÀxÁ z ÉÆÃ£ ï
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁA xÁªïß AiÉÄvÁ.

1 . ¥Á¯ É¹ Û£ï  ¸ ÀA¥ À æzÁAi À i ï
(Paalestinian tradition). º ÉÆ
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï ¥Á¯É¹Û£ÁAvï C¹ÛvÁéPï
D¬Ä É̄Æè. vÉÆ ªÀiÁPÁðZÉå À̧ÄªÁvÉðAvï
DªÀiÁÌA ªÁZÀÄAPï ªÉÄ¼ÁÛ. vÉÆZï
À̧A¥ÀæzÁAiÀiï ªÀiÁvÉªÁZÉå D¤ vÀ±ÉAZï

®ÄPÁZÉå À̧ÄªÁvÉðAvï¬Ä D¸Á; ¥ÀÆuï
ªÀiÁvÉªÁ£ï D¤ ®ÄPÁ£ï vÁPÁ xÉÆqÉ
«µÀAiÀiï ªÉÄ¼ÉÆªïß eÉdÄZÁå ¥Á±ÁAªÁa
PÀxÁ ¯ÁA§AiÀiÁè÷å.
(i) ªÀiÁPïð:

¥Á±ÁAªÁZÉ ªÀÄÆ¼ï PÁuÉ åPï
ª À i ÁPÁð£ï x ÉÆq É  «µ ÀA i À i ï
ªÉÄ¼ ÀAi ÀiÁ è÷ åvï ¥ÀÆuï ¨ÁAi ÀÄ â¯ï
¥ÀArvÁA ªÀÄzsÉA ºÁå «µÀAiÀiÁZÉgï
À̧ºÀªÀÄvï (unanimity) £Á. ªÀiÁPÁð£ï

ªÉÄ¼ÀAiÀÄè É̄ «µÀAiÀiï: eÉdÄPï zsÀgÀÄAPï
¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï D¤ ±Á¸ÁÛçöåAa
WÀÄlä¼ï (14:1-2) D¤ eÉdÄPï «Qvïæ
P Àg ÀÄAPï dÄzÁ¸ÁZÉA Ai ÉÆÃd£ï
(14:10-11); ¨ÉxÁ¤AiÀiÁAvï eÉdÄa
vÉ̄ Á«Ú (14:3-9), ¤ªÀiÁuÉA eÉªÀuï
(14:22-26); ¥ÉzÀÄæZÁå £ÉUÁgÁ «²A
eÉdÄZÉÆ ¥ÀæªÁzï (14:27-31); UÉvÉìªÀÄ¤
ªÉÆ¼ÁåAvï eÉdÄZÉA ªÀiÁUÉÚA (14:32-
42); AiÀiÁdPÁA À̧ªÉÆgï eÉdÄa vÀ¤Ì
(14:55-64); ²¥ÁAi ÀiÁA¤ PÉ°èA
eÉdÄaA SÉ¼ÀÄ Ì¼ÁA (15:16-20);
eÉdÄZÁå RÄgÁì ¯ÁVA ¹ÛçAiÉÆ (15:40-
41); eÉdÄZÉA ¤PÉëÃ¥Àuï (burial). C À̧̄ É
«µ ÀA i À i ï  ª É Ä¼ À¬Ä¯ É è ö å  ª À«ðA
ªÀiÁPÁðZÉA «ªÀgÀuï ¸À àµï Ö D¤
gÀAUÁ¼ï eÁ¯ÁA.

(ii) ªÀiÁvÉªï:
ªÀiÁvÉªï ªÀiÁPÁðZÉÆ ¯ÁVê¯Áå£ï

C£ÀÄ¸ÀgÀuï PÀgÁÛ eÁ¯Áèöå£ï vÁAZÉå
ªÀÄzsÉA ZÀqï ªÀÄºÀvÁéZÉÆ ¥sÀgÀPï £Á.
ªÀiÁvÉªÁ£ï xÉÆqÉ «µÀAiÀiï vÁZÁå
À̧éAvï ªÀÄÄ¼Á (special source) xÁªïß

ªÉÄ¼ÀAiÀiÁèöåvï: dÄzÁ¸ÁZÉA ªÀÄgÀuï
(27:3-10); ¦¯ÁvÁZÉå ¥ÀwtÂZÉA À̧¥Àuï
(27:19); ¦¯Ávï ºÁvï zsÀÄªÀ¥ï
(27:24-25); ¨s À ÄAAi Àiï PÁA¦Ú,
RqÁàAZÉ ¥sÉÆAqï; ªÉÄ¯ÁèöåAZÉ ¥sÉÆAqï
GUÉÛ eÁAªÉÑ D¤ vÁAZÉA fªÀAvÀàuï
(27:51-53) D¤ ¥sÉÆAqÁPï ¥ÁgÉÆ
(27:62-66; 28:2-4, 11-15).
(iii) ®ÆPï:

®ÆPï ªÀiÁPÁðZÉgï DzsÁgÀÄ£ï D¸Á
eÁ¯Áågï¬Ä vÁuÉA D£ÉåPÁ ªÀÄÄ¼Á
xÁªïß xÉÆqÉ «µÀAiÀiï ¸ÁAUÁvÁ
WÁ¯Áåvï. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï vÁZÁå
«ªÀgÁAvï §j ªÀiÁAqÁªÀ¼ï D¸Á.
vÁuÉA ªÉÄ¼ÀAiÀÄè¯É «µÀAiÀiï: eÉªÁÚ
G¥ÁæAvÉèA ¸ÀA¨sÁµÀuï (22:24-38);
ºÉgÉÆzï gÁAiÀiÁ À̧ªÉÆgï eÉdÄa vÀ¤Ì
(23:6-12) D¤ ¤w «ZÁgÁAvï (trial)

§zÁèªÀuï.
2. J¥sȨ́ ï À̧A¥ÀæzÁAiÀiï (Ephesian tra-

dition): ºÁå ¸ ÀA¥ À æzÁAi À iÁZ ÉÆ
DgÀA s̈ï J¥sȨ́ ÁAvï eÁ É̄Æè D¤ vÉÆ
dÄªÁAªÉÑöå ¸ÀÄªÁvÉðAvï DªÀiÁÌA
ªÁZ À ÄAP ï ª É Ä¼Á Û .  e ÉdÄZÁ å
¥Á±ÁAªÁZÉ ¥ÀæªÀÄÄPï «µÀAiÀiï ºÁå
¸ À A¥ À æzÁAi À i ÁAv ï DmÁ¥Á è ö å v ï
eÁ¯Áågï¬Ä, dÄªÁAªïß ªÀtð£ï PÀgÉÑöå
jwAvï eÁAiÉÆÛ ¥sÀgÀPï D¸Á. eÉdÄ
¦¯ÁvÁ PÀqÉ JPÁ PÀAiÀiÁÝöå §jA
G®Ai ÀiÁß; ¦¯ÁvÁ£ï eÉdÄZÉÆ
«ZÁgï PÀgÁÑöå §zÁèPï eÉdÄZï vÁZÉÆ
«ZÁgï PÀgÉÑöå §jA ¢¸ÁÛ.
¥Á±ÁAªÁZÁå «ªÀgÀuÁa UÀqï:

eÉdÄZÁå PÀµÁÖ-ªÀÄgÁÚa PÀxÁ
RAAiÀiï xÁªïß ¥ÁægÀA¨sï eÁvÁ
D¤ RAAiÀiï PÁ¨Ágï eÁvÁ ªÀÄíuï
¸ÁAUÀÄAPï ¨ÁAiÀÄâ¯ï ¥ÀArvÁ ªÀÄzsÉA
vÀPïð ZÀ¯ÁÛ. ‘¥Á¹ìAiÉÆ’ (passio)

ªÀÄí¼Áîöå ¯ÁvÁå ¨sÁ±ÉZÁå ¸À¨ÁÝZÉÆ
Cxïð ‘PÀµïÖ ¸ÉÆ¸À¥ï’ eÁ¯Éèöå ªÀ«ðA
eÉdÄZÉ PÀµï Ö ¸ÉÆ¸À¥ï UÉvÉ ìª ÀÄ¤
ªÉÆ¼ÁåAvï vÁPÁ PÀAiÀiïÝ PÉ̄ Áèöå vÀªÀ¼ï
xÁªïß ¥ÁægÀA¨sï eÁªïß vÁZÁå
¤PÉëÃ¥ÁAvï (burial) ¸ÉÆA¥ÁÛ ªÀÄíuï
xÉÆqÁåAa C©ü¥ÁæAiÀiï (ªÀiÁPïð
14:26-15:47; ªÀiÁvÉªï 26:30 -
27:66; ®ÆPï 22:39-23:5; dÄªÁAªï
18:1-19:42).

eÁRðAqï ¢AiÉÄ Ȩ́fZÉÆ AiÀiÁdPï
¨Á| gÁdÄ ¥sÉ°Pïì PÁæ̧ ÁÛ (UÁAªÁAvï
PÉÆ®èAUÁ£Á, PÁ¸ÀgÀUÉÆÃqï) d£Égï
22ªÉgï ¥ ÀÄu ÉAvï ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï¯Áèöå  ¥Àæ§AzsÁPï ¦.JZï.r
À̧£Àzï ¯Á¨Áèöå.

¥sÉ¨Éægï 9 xÁªïß 14 ¥ÀAiÀiÁðAvï
ªÀÄtÂ¥ÀÄgÁAvï ZÀ¯ï¯Áèöå 41ªÁå gÁµïÖç
¥ÁAªÁØö åZÁå ZÁA¦AiÀÄ£ï²¥ÁAvï
P À£ÁðlP À gÁeÁ åP ï ¥ À æw¤¢ üvï é
PÉ̄ Áèöå ¹ävÁ eÉÆ¸Áä ¥sÉ£ÁðAr¸ï »PÁ
næ¥Àà¯ï dA¥ÁAvï s̈ÁAUÁæ¼ÉA ¥ÀzÀPï,
¯ÁAUï dA¥ÁàAvï gÀÄ¥Áå¼ÉA ¥ÀzÀPï
¯Á¨ÁèA.
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PÉÆAQÚZÉA ̈ sÀ«µïå aAvÉÑA CªÀ±ïå!
D«ÄÑ ¨sÁ¸ï PÉÆAQÚ, DªÉÆÑ

¸Áȩ́ ï PÉÆAQÚ-C±ÉA ªÀÄíuÁÛ SÁåvï
PÀ« D¤ UÁ«à zÉ| «°á
gÉ©A§¸ÁZÉA ¥Àzï CªÀÄgï
GgÁèA. ºÉA UÁAi ÀiÁ Û£Á
ªÀiÁAAiÀiï s̈Á±ÉZÉÆ ªÉÆÃUï
GªÀiÁ¼ÀÄ£ï AiÉÄvÁ. KPï PÁ¼ï
PÉÆAQÚ s̈Á±ÉZÉÆ s̈ÁAUÁæ¼ÉÆ
PÁ¼ï D¸ï É̄Æè. DvÁvÁA vÁZÉÆ
¥Àdð¼ï D¤ ¥ÀªÀÄð¼ï GuÉÆ
eÁ¯ÉÆè ¢¸ÁÛ. JPÁ PÁ¼Ágï
PÉÆAQÚ SÁwgï ªÁªÀÅgÀè¯É QvÉè±É
ªÀÄºÁ£ï ªÀåQÛ D¸ï¯Éè. PÉÆAQÚ
G¯ÉÆAªÉÇÑ ¯ÉÆÃPï ¯ÁPÁA¤
D¸ï¯ÉÆè. PÉÆAQÚ fªÁ¼ï
z Àª À Å æAPï P ÉÆAQ Ú ¨ sÁ¸ï
G É̄ÆAªïÌ D¤ ¥ÀæZÁgï PÀgÀÄAPï
QvÉè±Áå PÉÆAQÚ ªÉÆVA¤ D¤
PÉÆAQÚ ¥ÀvÁæA¤ vÁåUï D¤
¸ÁQæ¦ü̧ ï PÉ¯Á. ««zsï PÉëvÁæA¤
¸À¨Ágï PÀ¯ÁPÁgï ¥Àdð¼Áîöåvï.

JPÁ PÁ¼Ágï PÉÆAQÚ £ÁlPï
ªÀÄí¼Áågï ¯ÉÆÃPï ¨sÀgÁÛ¯ÉÆ.
DZÀgÀuï, À̧A s̈ÀæªÀiÁA¤ PÉÆAQÚZÉÆ
ªÁ¥Àgï §½µïÖ D¸ï¯ÉÆè.
¥ÀzÁA, ªÉÇí«AiÉÆ, ªÉÃ¸ïð

ªÀÄíuÁÛ£Á PÉÆAQÚa UÉæ¸ïÛPÁAiÀiï
¢¸ÀÄ£ï AiÉÄvÁ°. ¥ÀÆuï
DvÁvÁA PÉÆAQÚ G¯ÉÆAªÁÑöå
¯ÉÆPÁAZÉÆ ¸ÀAPÉÆ GuÉÆ
eÁ¯Á, PÉÆAQÚ §gÉÆAªÁÑöå D¤
ªÁZÁÑöå ¯ÉÆPÁAZÉÆ ¸ÀAPÉÆ
eÁAi ÉÆ Û GuÉÆ eÁ¯Á.
DvÁAaA ¨ s À ÄVðA D¤
AiÀÄÄªÀduÁA PÉÆAQÚ
G¯ ÉÆAªï Ì  D¤
ªÁZÀÄAPï PÀµÀ ÖvÁvï.
P ÉÆAQÚ §ÆPï D¤
¥ÀvÁ æA ªÁa£ÁAvï.
E¸ÉÆÌ¯ÁA¤ P ÉzÁßA
¦üAVð (EAVèµï) ¨sÁ¸ï
jVè vÉzÁßA PÉÆAQÚPï
¥Á£Àéw ¸ÀÄgÀÄ eÁ°.
EAVèµï ¨sÁ±ÉZÉÆ ¥Àæ¨sÁªï
Ev ÉÆ è eÁ¯ÉÆ `¨ s À ÄVðA
¸ÀªÁðA EAVèµï «ÄÃrAiÀÄªÀiï,
PÀ£ÀßqÀ E¸ÉÆÌ¯ÁA §Azsï ¥Àrè.
z ÉÆv ÉÆ£ïð EAVèµÁAvï,
G É̄ÆAªïÌ EAVèµÁAvï, DvÁA
«ÄÃ¸ï EAVèµÁAvï. ¨sÀÄVðA
D¤ AiÀÄÄªÀduÁA PÉÆAQÚ
s̈Á±ÉPï ¥ÀQð eÁvÁvï. PÉÆAQÚ

s̈Á¸ï PÀÄmÁäa s̈Á¸ï ªÀÄíuï
ºÀ¯ïÌ PÀgÁÛvï D¤ EAVèµÁAvï
G¯ÉÆAªÉÑA ªÀÄmïÖ D¤ ¥Éæ¹Öeï
ªÀÄíuï aAvÁÛvï. AiÀÄÄªÀduÁA
D¤ ¨sÀÄVðA, »A¢ D¤
EAVèµï ¥ÀzÁA ¥À¸ÀAzï
PÀgÁ Ûvï D¤ ªÁmï ìDå¥ï,
¥sÉÃ¸ï§ÄPÁAvï EAVèµÁAvïZï

gÀhÄgÀAiÀiÁÛvï. ZÁ½¸ï ªÀgÁìA
ªÀ¬ÄèA ªÀiÁvïæ DvÁA PÉÆAQÚ
G®AiÀiÁÛvï D¤ ªÁZÁÛvï.
ªÀÄÄPÉèöå ¦¼ÉÎPï PÉÆAQÚ? D«Ä
ªÉÄ¯Áågï¬Ä PÉÆAQÚ ¨sÁ¸ï
ªÀÄgÀÄAPï £ÀeÉÆ. zÉPÀÄ£ï
WÀgÁZï s̈ÀÄUÁåðAPï PÉÆAQÚ
G¯ÉÆAªïÌ ²PÀAiÉÄÓ. s̈ÁµÀuï,
¥ÀzÁA, £ÁlPÁA¤ ¥Ávïæ
WÉAªïÌ GvÉÛÃd£ï ¢eÉ. PÉÆAQÚ
§g ÉÆAªï Ì ,  ªÁZ À ÄAP ï
¥ÉÆæÃvÁìªï ¢eÉ. E Ȩ́ÆÌ¯ÁA¤,
EUÀeÁðA¤ EAVèµï «Ä¸ÁA
£ÁPÁ. PÉÆAQÚ «Ä¸ÁA zÀ«æeÉ.
DªÀiÁÑöå À̧A s̈ÀæªÀiÁA¤ PÁAiÀÄð
¤ªÁðºÀPÁA¤ (MC) EAVèµï
ªÀÄfð ¸ÁAreÉ. P ÉÆAQÚ
GgÀÄA, PÉÆAQÚ ¨Á¼ÀÄéA.

-¨Á| ¥Á À̧Ì¯ï «Ä£ÉÃeï,
PÉÃgÁ.

£ÀªÀiÁ£ï ªÀÄjAiÉÄ
`DªÀiÁÑöå ¨Á¥Á' ªÀiÁUÁÚöå

G¥ÁæAvï DSÁÍöå ¸ÀA¸ÁgÁAvï
ZÀqï ªÀiÁ¥Á£ï ªÀÄíuÉÑA ªÀiÁUÉÚA
`£ÀªÀiÁ£ï ªÀÄjAiÉÄ' DSÁÍöå
¸ÀA¸ÁgÁZÁå d£À¸ÀASÁåAvï
À̧ÄªÀiÁgï 1/
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 ªÁAmÉÆ Qæ¸ÁÛAªï

D À̧Ä£ï ºÁAZÉå ªÀÄzsÉA DªÀiÁÑöå
¨Á¥Á ªÀiÁUÉÚA ZÀ̄ ÁªÀuÉAvï

D¸Á. ¥ÀÆuï £ÀªÀiÁ£ï
ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁUÉÚA gÉÆÃªÀÄ£ï
PÀxÉÆ°Pï D¤ xÉÆqÁåZï
¥ÀAUÁØA¤ ZÀ¯ÁªÀuÉAvï
D¸Á. ºÁAZÉÆ ¸ÀAPÉÆ
¸ÀA¸Ágï¨s Àgï ¸ÀÄªÀiÁgï
1/

5
 ªÁAmÉÆ D¸Á. vÀ±ÉA

eÁ¯Á è ö å £ ï £ Àª À i Á£ ï
ªÀÄjAiÉÄ ªÀÄ ítÛ¯ÁåAZÉÆ

¸ÀAPÉÆ GuÉÆ. vÉ¸Áð ªÉ¼Ágï
6 ¥Á«ÖA DªÀiÁÑöå ¨Á¥Á
ªÀÄí¼Áågï 53 ¥Á«ÖA £ÀªÀiÁ£ï
ªÀÄjAiÉÄ ¸ÁAUÁÛvï. vÀ±ÉAZï
ºÉgï ªÉ¼Ágï KPï DªÀiÁÑöå
¨Á¥Á ¸ÁAUÁvÁ KPï ªÁ
wÃ£ï £ÀªÀiÁ£ï ªÀÄjAiÉÄ ¸ÁAVÑ
jªÁeï DªÉÄÑöå ªÀÄzsÉA D¸Á.
C± ÉA £ Àª ÀiÁ£ï ªÀÄjAi É Ä
ªÀÄítÛ¯ÁåAZÉÆ ¸ÀAPÉÆ GuÉÆ
D¸Áèöågï¬Ä ºÉA ªÀiÁUÉÚA C¢üPï
ªÀiÁ¥Á£ï ZÀ̄ ÁÛ. ºÉA ªÀiÁUÉÚAAiÀiï
DªÀiÁÑöå ¨Á¥Á ¥ÀjA DSÁÍöå
À̧A¸ÁgÁAvï ¤gÀAvÀgï ZÀ̄ ÁÛ.
£ÀªÀiÁ£ï ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁUÀÄAPï

vÀÄªÀiÁÌA PÀ À̧° DqÀÌ¼ï ªÀÄíuï
CP Àx ÉÆ°Pï Q æ¸Á ÛAªÁAPï
¸ ÀªÁ¯ï WÁ¯Á ågï , º ÉA
¨ÉÊ§¯ÁAvï £Á ªÀÄíuï vÁAa
eÁ¥ï. ®ÄPÁZÁå ªÁAeÉ̄ ÁZÉÆ
¥ÀAi ÉÆè CzsÁåAi Àiï 28ªÁå
ªÁPÁåAvï C±ÉA §gÀAiÀiÁèA:
zÉÃªïzÀÆvï ©üvÀgï ¸Àgïß wZÉå

¯ÁVA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ: `£ÀªÀiÁ£ï
zÉªÁZÉå PÀÄ¥Éð£ï ¨s Àg À è¯ É,
À̧ªÉð À̧àgï vÀÄeÉå À̧AVA D¸Á.'

¥ÀvÁåð£ï 41 D¤ 42 ªÁPÁåA¤
C±ÉA §gÀAiÀiÁèA: J°eÁ É̈w£ï
ªÀÄjAiÉÄZÉÆ £ÀªÀiÁ£ï DAiÀÄÌvÀZï
wZÉå PÀÄ²Avï D¸ï¯Áèöå ¨Á¼Á£ï
Gr ªÀiÁjè D¤ w ¥À«vïæ
CvÁäöå£ï ¨sÀjè D¤ ªÀíqÁ
vÁ¼Áå£ï ªÀÄíuÁ°: ¹ÛçAiÀiÁA
©üvÀgï vÀÄA ¸ÀzÉAªï D¤
À̧zÉAªï vÀÄeÉå PÀÄ²ZÉA ¥sÀ¼ï,

zÀÄ Ȩ́Ææ s̈ÁUï ¨ÉÊ§¯ÁAvï £Á
vÉA RgÉA. ºÁAvÀÄA ªÀÄjAiÉÄPï
¨sÁUÉªÀAvï ªÀÄíuï G¯ÉèÃSï
PÉ¯Áå. w s̈ÁUÉªÀAvï eÁªïß
D¸ï¯Áèöå£ï wZÉÆ £ÀªÀiÁ£ï
DAiÀÄÌ¯Áèöå ¥ÀgÁ J°eÁ¨Évï
¥À«vïæ CvÁäöå£ï s̈Àjè. zÉªÁa
À̧¸ÁAiÀiï eÉÆqÀÄAPï ªÀÄjAiÉÄa

«£ÉÆ«Ú UÀeïð £Á ªÀÄíuï
vÁAZÉÆ DPÉëÃ¥ï. PÁ£Á ±ÉgÁAvï
wZÉå «£ÉÆªÉÚ£ï eÉdÄ£ï vÁZÁå
f«vÁZÉA ¥ÀAiÉÄèA CZÀAiÉÄðA
PÉ̄ ÉèA É̈Ê§¯ÁAvï £ÁAV?
-¥sÁæ¤ì¸ï PÁæ̧ ÁÛ, ªÁ É̄¤ìAiÀiÁ.

ªÁZÁÑöå ºÀªÁå¸Á ªÀ«ðA ªÀvÉð¥Àuï
qÁ| gÁzsÁPÀÈµÀÚ£Á£ï zsÁ

ºÀeÁgï §ÆPï ªÁZï¯Éè ªÀiÁvïæ
£ÀíAiÀiï vÁå §ÄPÁA «²A vÁuÉA
n¥ÀàtÂAiÀiï §gÀAiÀiÁèöå.

C§æºÁªÀiï °APÀ£ï zÀÄ¨Áîöå
PÀÄmÁäAvï d®ä¯ÉÆè. ¢¸ÁPï
À̧ÄvÁgÁåZÉA PÁªÀiï PÀgïß, gÁwA

ªÁZÀÄ£ï PÀæªÉÄÃuï CªÉÄjPÁZÉÆ
CzsÀåPïë eÁAªïÌ ¥ÁªÉÇè. KPï
zÀÄ¨ÉÆî ªÀåQÛ ¨sÉÆªï HAZï
¸ÁÜ£ÁPï ¥ÁªÉÇè.

L¸ÁP ï £ ÀÆ ål£ï
s̈ËvÀ±Á¸ÁÛçeïÕ D¤ UÀtÂvÀ vÀeïÕ.

vÁPÁ ªÁaÑ G¨Áð Ewè D¸ï°è,
§gÉ §ÆPï vÁPÁ ºÁqÀÄAPï
¸Ázsïå £Ávï¯Áèöå ªÉ¼Ágï vÉÆ
gÀqÁÛ É̄Æ RAAiÀiï.

gÁ§mïð ¹ ÖÃª À£ï¸ À£ï

¸ ÉÆ ÌÃnAUï §gÀAi À iÁ ÚgÁPï
ªÁZÉÑA ºÀªÁå¸ï EvÉÆè §¼ï
D¸ï¯ÉÆè RAAiÀiï UÉ¯Áågï¬Ä
zÉÆÃ£ï §ÆPï-KPï §ÆPï
ªÁZÀÄAPï, D£ÉåPï §gÉÆAªïÌ
ªÀÄíuï ºÁvÁAvïZï ªÀígïß
ªÉvÁ É̄Æ.

dªÁºÀgï¯Á¯ï £ÉºÀgÀÆ
¥ Àjtvï gÁ¶ Ö ç ÃAi À i ïªÁ¢
(statesman) D¤ s̈ÁgÀvÁZÉÆ
¥ÀAiÉÆè ¥ÀæzsÁ£ï ªÀÄAwæ, ºÁuÉA
À̧̈ Ágï §ÆPï ªÁZÉè D¤ vÁZÉå

¸ÀªÀÄÓuÉ D¤ §ÄzÀéAvïPÁAiÉÄ
ªÀ«ðA vÉÆ ªÀ¯ïØð »¹ÖçAvï
(world history) ¥Àjtvï
eÁAªïÌ ¥ÁªÉÇè.

-zÉÆ£Ávï r'C É̄äÃqÁ,
vÉÆmÁÖªÀiï.

CUÁðA «ÄÃ¸ï ªÁ ªÀÄgÁÚ «ÄÃ¸ï?
¥ÁmÁèöå xÉÆqÁå ªÀgÁìA¤

ª À ÄAU À Ä î g ï ¢Ai É Ä¸ ÉfZÁ å
¦üUÀðeÁA¤ £À«ÄAiÀiÁgï¯Áèöå
¢¸ÁA¤ À̧AAiÀÄÄPïÛ (combined)

«ÄÃ¸ï ¸ÁAUÁÛvï. ªÀÄí¼Áågï
¸ÉÆqÀéuÁÝgÁPï, ¨Á¼ÀPï eÉdÄPï,
ªÀÄjAiÉÄZÁå ««zsï £ÁAªÁAPï,
¸ÁAvÁAPï, CUÁðA vÀ±ÉAZï
d¯Áä ¢Ã¸ï, PÁeÁgÁZÉÆ ¢Ã¸ï
GUÁØ¸ï PÁqïß, ¸Àgï¯ÁèöåAZÁå
CvÁäöå SÁwgï-ºÉ À̧PÀÌqï EgÁzÉ
¸ÁAUÁvÁ WÁ¯ïß «ÄÃ¸ï
s̈ÉlAiÀiÁÛvï. ¸ÁzÁå ¯ÉÆPÁPï

KPï WÀÄ À̧àqï: ºÉA «ÄÃ¸ï ªÀÄgÁÚ
«ÄÃ¸ïV ªÁ ¥sÉ¸ïÛ «ÄÃ¸ï? »
WÀÄ À̧àqï ¤ªÁgÁÑöåPï JPÉPï «ÄÃ¸ï
JPÉPÁ EgÁzÁåPï: ¥ÀAiÉÄèA
«ÄÃ¸ï-¸ÉÆqÀéuÁÝgÁPï EvÁå¢
CUÁðA. zÀÄ¸É æA «ÄÃ¸ï-
¸Àgï¯ÁèöåAZÁå CvÁäöå SÁwgï.

w Ȩ́æA «ÄÃ¸ï-d¯Áä/PÁeÁgÁZÁå
GUÁØ¸ÁPï, ZÉÆªÉÛA «ÄÃ¸ï -
¸ÁAvÁAPï CUÁðA C±ÉA
ªÁAlÄ£ï WÁ¯Éåvï.

«Ä¸Á ¥ÀAiÉÄèA PÀ¼ÉÆªÉÚAvï
«ÄÃ¸ï ¢vÀ̄ Áå ªÀåQÛZÉA £ÁAªï
D¤ EgÁzÉÆ ªÀiÁvïæ PÀ¼ÀAiÀiÁÛvï
²ªÁAiÀiï vÁå «Ä¸Ágï ªÀåQÛZÉÆ
GUÁØ̧ ï PÁqïß CUÁðA ¢AªÉÑA
ªÁ CvÁäöå SÁwgï ªÀiÁUÉÑA
ªÀiÁUÉÚA ªÀÄít£ÁAvï. PÀ±ÉA ªÀÄgïÚ
zÀªÀgïß ¸Àgï¯Áèöå ªÀåQÛ SÁwgï
ªÀiÁVÚA s̈ÉlAiÀiÁÛvïV vÀ±ÉAZï
ºÁå EgÁzÁå SÁwgï KPï
ªÀiÁUÉÚA vÁå «Ä¸Ágï s̈ÉlAiÀiÁèöågï
D«Ä Ñ °vÀÄfð D¤Pï¬Ä
CxÁð¨ s À jv ï eÁAi À i ï Û .
¸ÁAUÁvÁZï «Ä¸ÁA ¢vÀ̄ ÁåAPï
CwäPï vÀÈ¦Û ¯Á§vï.
-¥sÉæAPï ¥ÁAiÀiïì, zÉgÉ§AiÀiïè

ªÁZÁàöåAaA ¥ÀvÁæA
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f«vï D¤ ªÀÄgÀuï-QvÉA «AZÉÑA?
fªÁa ¸ÀA¸ÀÌøw ªÁqÉÆAªÁÑöå  EgÁzÁå£ï

ªÀÄAUÀÄ îgï ¢AiÉÄ¸ÉfAvï ªÀÄ£Áê fÃªï
ªÉÆ¯Á¢üPï ªÀÄí¼Áîöå vÀvÁé SÁ¯ï 2020 ªÀgÀ¸ï
¥Á¼ÉÑöå ªÀ«ðA eÁAiÉÄÛA §gÉ¥Àuï D±É̄ ÉèA
D¸Á. ºÁZÉÆ KPï ªÁAmÉÆ PÀ̧ ÉÆ ªÀiÁZïð
¥ÀAiÉÄègï fÃªÁÏvÁ «gÉÆzsï gÁªÀÅ£ï fÃªï
gÁPÉÆÑ ¢Ã¸ï C±ÉA ¥Á¼ÁÛvï.

¸ÀA¸ÁgÁgï fÃªïWÁvï KPï ªÀíqï
À̧ªÀÄ Ȩ́Æì. zÀQëuï K±Áå RAqÁAvï s̈ÁgÀvï

fÃªÁÏvÁZÉA PÉÃAzïæ PÀ±ÉA D¸Á. À̧A¸ÁgÁgï
KPï ¯ÁSï ¯ÉÆPÁ ªÀÄzsÉA eÉgÁ¯ï 10.5
fÃªÁÏvï D¸Ávï vÀgï s̈ÁgÀvÁAvï 16.5
ªÀÄíuï ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ ¸ÀA¸ÁÜöå£ï
¥ÀUÀðmÁèA. DzsÀÄ¤Pï f«vÁ jÃvï D¤ vÁZÉå
§gÁ§gï D¸Ávï vÉÆå eÁAiÉÆÛöå À̧AVÛ ( É̄ÃR£ÁA
ªÁZï ¥Á£ï 7, 9, 13) ºÁPÁ PÁgÀuï ªÀÄíuï
zÁPÀAiÀiÁèA D¤ ªÉªÉUÉîöå ¥ÀjºÁgï À̧ÄZÀAiÀiÁèöåvï.
¨sÁgÀvÁZÁå PÉ æöÊªÀiï gÉPÉÆqïð §ÄågÉÆ
s̈ÁgÀvÁAvÁèöå fÃªïWÁvÁA «²A ªÉªÉUÁîöå

PÀÄ²A xÁªïß «ªÀgï dªÀÄAiÀiÁÛ. vÁAZÁå
D«ð¯Áèöå ¯ÉPÁA ¥ÀæPÁgï »AzÀÆ ¯ÉÆPÁ
ªÀÄzsÉA D¸ÁÑöå ¥Áæ̧ ï 1.5 ZÀqï fÃªÁÏvï
Qæ̧ ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉA eÁvÁvï! DªÉÄÑöå s̈ÉÆA«ÛA
eÁAªÁÑöå fÃªÁÏvÁAPï ¥À¼ÉvÁ£Á ºÁAvÀÄA
zÀÄ¨Áªï ¢ À̧£Á.

s̈ÀgÀÄ£ï ªÉÇªÀÄÛvÁ vÉÆ fÃªï ¢AªÉÑöå
SÁwgï ºÉå À̧A¸ÁjA DAiÀÄè¯Áå zÉªÁ ¨Á¥Á,
¥ÀÄvÁ, CvÁäöå xÀAAiÀiï s̈ÁªÁqïÛ zÀªÀgÀÛ¯Áå
Qæ̧ ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉA eÁvÁvï vÁå fÃªÁÏvÁAZÉA
¥ÀæªÀiÁuï ¥À¼ÉvÁ£Á CeÁ¥ï ¢¸ÁÛ. fÃªÁÏvï
ªÀÄ£Áê£ï PÀÄªÉÄÌ SÁwgï ªÀiÁgÀè° KPï É̈Æ¨ï
D À̧Ä£ï ºÁZÉå ¥ÁmÁèöå£ï ªÀÄ£Áê£ï PÀgÉÑöå ªÀAiÀÄÄQÛPï
«AZÉÆªÉÚ ¥ÁmÁèöå£ï ºÉgï eÁ¬ÄÛA PÁgÀuÁA
¥Àæ̈ sÁªï WÁ¯ÁÛvï.

s̈ÉÆªïZï ªÀåªÀ¹Üvï D¤ ² Ȩ́Û£ï s̈ÀgÀè°
Qæ¹Û À̧ªÀiÁeï dgï fÃªÁÏvÁAvï ªÀÄÄPÁgï
D¸Á vÀgï ªÀíqï ªÀíqï ªÀÄÄ¼Á«A À̧ªÁ¯ÁA
Glè°A D¸Ávï. DªÉÆÑ ¨sÁªÁqïÛ KPï
jwZÉÆ D À̧Ä£ï vÉÆ fAiÉÄA«Ñ jÃvï D£ÉåPï
eÁ¯ÁåUÁAiÀiï! ªÁqÉ, À̧AWÀl£ÁA, ¦üUÀðeÉÆ,
ªÁgÁqÉ, ¢AiÉÄ Ȩ́f C±ÉA ºÀgÉPÁ ªÀÄ£ÁêPï¬Ä
¥ÁAªÉÑöå «²A D¸Á w D«ÄÑ ªÀiÁAqÁªÀ¼ï
QvÉA PÀgÁÛ? ¨sÀÄUÁåðAPï zÉÆvÉÆ£ïð, ªÀíqÁAPï
zsÁ«ÄðPï ²PÉÆªïÚ, gÉwgÉÆ, ªÀiÁVÚA,
ªÉÇgȨ́ ÁAªï, vÉÃ¸ïð, ¤AiÀiÁ¼ï ºÉA À̧UÉîA
D¸ÀÄ£ï¬Ä fªÁZÉA ªÉÆ¯ï GPÀ¯ïß zsÀgÀÄAPï
QvÁåPï vÁæ̧ ï eÁvÁvï?

Qæ¹Û zsÁ«ÄðPï ²PÉÆªÉÚAvï ¸ÀVðAZÁå
gÁeÁa ªÁmï ±ÉeÁgÁåZÁå DAUÁÚAvÁèöå£ï
ªÉvÁ ªÀÄíuï ¸ÀéµïÖ D¸Á. vÀgï¬Ä, JPÁªÉÄPÁ
ªÉÆÃUï PÀgÁ, ºÁvÁPï ºÁvï ¢ªïß ZÀ¯Á
C À̧°A À̧ÄvÁæA D À̧Ä£ï¬Ä »A D¥Áèöå f«vÁZÉÆ
ªÁAmÉÆ PÀgÀÛ°A GtÂA eÁ¯ÁåAvï C±ÉAAiÀiï
¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ. fÃªÁÏvÁPï D¤ vÀ±ÉAZï
fÃªï a®Äè£ï GqÉÆAªÁÑöå ºÉgï CPÀæ«Ä
PÁªÀiÁAPï ºÉA ªÀÄÄPÉ̄ ï PÁgÀuï £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA
ºÉgï QvÉA?

¸ÁAUÁvÁZï s̈ÁgÀvÁAvï eÁ¬ÄÛA zÀ°vÁA
D¸Ávï. Qæ¹Û zsÀªÀiïð ¥Á¼ÀÛ¯ÁåA ¥À¬ÄÌ zÀ°vï
ªÀÄÄ¼Á xÁªïß DAiÀÄè°A 65% ZÀqï D¸Ávï
ªÀÄíuï ¯ÉPÁA ¸ÁAUÁÛvï. ¥ÀÇuï ¥À«vïæ
À̧̈ sÉZÉå ªÀiÁAqÁªÀ½Avï ªÀAiÀiïæ xÁªïß À̧PÁè

¥ÀAiÀiÁðAvï vÁAa ºÁfæ, vÁAa vÁAPï
É̄PÀÄAPï `GAZÉèöå eÁwaA Qæ̧ ÁÛAªÁA' vÀAiÀiÁgï

£ÁAvï vÉA À̧vï. ºÁPÁ ¯ÁUÀÄ£ï ¢AiÉÄ Ȩ́fA¤,
¦üUÀðeÁA¤, zsÁ«ÄðPï À̧A¸ÁÜöåA¤ WÀqÁÛvï
wA É̈eÁgÁAiÉÄaA WÀrvÁA DªÀiÁÑöå À̧UÁîöå
À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁPïZï PÁ½A RvÁA PÀ²A D¸Ávï.

DdÄ£ï ZÀqï RAwa UÀeÁ¯ï ªÀÄí¼Áågï
Qæ̧ ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉAAiÀiï fÃªÁÏvï PÀgÀÛ¯ÁåA ¥À¬ÄÌ
zÀ°vï ªÀÄÄ¼Á xÁªïß DAiÀÄè°AZï ZÀqï!

DªÀiÁÑöå Ȩ́ÆªÀiÁå eÉdÄ£ï DªÀiÁÌA À̧ªïð
jwa À̧ÄmÁÌ ¢¯Áå D¤ ºÉgÁAPï À̧ÄmÁÌ
¢AªïÌ D¥ÀAiÀiÁ èö åAvï. ¨sÁªÁqïÛ D¤
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆå §gÉÆå PÀgÉÆÚöå ¸ÁAUÁvÁZï
ªÀZÀeÉ vÉA À̧Äjé É̄å ¥À«vïæ À̧̈ sÉAvï¬Ä D«Ä
¥À¼É̄ ÁA. ¥ÀÇuï vÉzÁßAZï gÁAiÀiÁ¼ï D Ȩ́Ææ
ªÉÄ¼Àî É̄å ¥À«vïæ À̧̈ sÉPï ºÁa « À̧gï ¥ÀqÀè°
D¸Á vÉA À̧vï. PÁAAiÀiï ¸ÁAvÁA s̈ÀPÁÛA¤,
aAvÁàöåA¤ D¥Áèöå fªÁa D±Á ¸ÁAqÀÄ£ï
À̧AiÀiïÛ wPÁ À̧ÄzÁæAªïÌ, ¥ÁnA ºÁqÀÄAPï

ªÁªÀÅgÀè É̄AAiÀiï D¸Á. EvÉèA D À̧Ä£ï¬Ä ¥À«vïæ
À̧̈ sÉa ZÁ¯ï «avïæ D¸Á. ZÀqï PÀgÀÄ£ï

DªÀiÁÑöåZï PÁ¼Ágï G©A eÁA«ÑA ªÀÄíAvÀ£ÁaA
¨ÁAzÁàA, zÉÃªïªÀÄA¢gÁA, ªÀíqï ªÀíqï ¸ÀA¸ÉÜ,
s̈ÁAiÉÄèöå zÁPÉÆªÉÚaA ¥sȨ́ ÁÛA-¥À̈ ÉÆð-dÄ É̈èªï-
À̧A s̈ÀæªÀiï DZÀgÀuÁA ¥À«vïæ À̧̈ sÉPï D¥Áèöå

ªÀÄÄ¼ÁªÁå D¥ÉÇªÁÚöå xÁªïß ¥ÀAiÀiïì-¥ÀAiÀiïì
ªÀígÀÄ£ï D¸Ávï. DªÉÄÑöå ¥À¬ÄÌAvÁèöå C À̧ÌvÁåAPï,
UÀeÉðªÀAvÁAPï, ¤gÁzsÁgÁåAPï ¥ÁªÀÅAPï D«Ä
ZÀÄPÁÛAªï, ¸À®évÁAªï vÉA RgÁå£ïZï
É̈eÁgÁAiÉÄZÉA.
JPÁªÉÄPÁZÁå f«vÁAvï DzsÁgï D¤

¸ÁAUÁvï ¢A«Ñ UÉÆ«îPï ZÁ¯ï f«vÁPï
¯ÁAªïÌ DªÀiÁÌA Qæ¹Û dªÁ¨ÁÝgÉZÉÆ G¯ÉÆ
D¸ÀÄ£ï¬Ä vÉå «²A UÀÄªÀiÁ£ï ¢AªïÌ
¥ÁnA ¥ÀqÀè¯Éå ªÀ«ðA DªÀiÁÑöå QvÉè±Áå
ªÀiÁí®ÎqÁåAPï, ªÁªÁæqÁåAPï, PÀÄmÁäzÁgÁAPï,
vÀ£ÁðmÁåAPï, s̈ÀÄUÁåðAPï eÁAiÀiï ¥ÀÄvÉðA
UÀÄªÀiÁ£ï ªÀZÀ£Á. PÀÄªÉÄÌZÉÆ, DzsÁgÁZÉÆ ºÁvï
vÁAPÁA ªÉÄ¼À£Á. vÁAZÁå PÀµÁÖAZÁå, RAw-
¨ÉeÁgÁAiÉÄZÁå ¸ÀAzÀ¨sÁðA¤ vÁAPÁA
PÉÆuïZï £Á eÁAªÉÑA D¸Á. ¯Á¬ÄPï
¥sÀÄqÁj D¤ D¥ÁÚPïZï UÉÆ«î ªÀÄíuï
D¥ÉÇªïß WÉA«ÑA AiÀiÁdPï-zsÁ«ÄðPÁA ªÀÄ£Áê
fªÁZÁå WÀ£Á «²A ²PÉÆªïÚ ¢wvï vÀgï¬Ä
PÀµÁÖAvï D À̧è¯ÁåA¤ PÀÄªÉÄÌ SÁwgï ªÀiÁgÀè°
¨ÉÆ¨ï DAiÀÄÄÌAPï GtÂA/¥ÁnA ¥ÀqÁÛvï.

¯Á¬ÄPï, zsÁ«ÄðPï, PÉèjPï À̧VîA JPÁªÉÄPÁPï
UÉÆ«î eÁAªïÌ D¥ÉÇªÉÚA WÉvÁvï. Qæ¹Û
À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁZÁå ºÀgï ¸ÁAzÁå£ï D¦è dªÁ¨ÁÝj

¥ÀÄvÉð¥ÀtÂA PÉ̄ Éèöå ªÀ«ðA À̧VîA, À̧ªïð
À̧AzÀ̈ sÁðA¤ f«vï «AZÀÄAPï À̧QÛvï. vÀ±ÉAZï

eÁAªï.

ªÁZÀ¥ï: I: GvÀà 2:7-9, 3:1-7;  II: gÉÆªÀiÁ 5:12-19
QÃvÀð£ï: 50 ¸ÀÄ: ªÀiÁvÉªï 4:1-11

¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ ¥ÀAiÉÆè DAiÀiÁÛgï (A)

!Qæ¹Û ¨sÁªÁqÁÛöåAPï ¥ÁæavÁZÉÆ PÁ¼ï «±ÉÃ¸ï ¨sÀQÛ¥ÀuÁZÉÆ.
ºÉÆ  PÀÄ¥ÉðZÉÆ PÁ¼ï. ºÁå PÁ¼Ágï Qæ¹Û ¥ÀeÁð eÉdÄ£ï
gÉAªÉ ¨sÀÄAAiÀiïÛ 40 ¢Ã¸ï G¥Á¸ï PÉ¯ÁèöåZÉÆ GUÁØ¸ï PÀgÁÛ
D¤ d±ÉA eÉdÄ£ï zÉAªÁÑgÁZÁå vÁ¼ÁßöåAZÉgï dAiÀiïÛ ªÉí¯ÉA
vÀ±ÉA D¥ÉÚAAiÀiï ªÁAiÀiÁÖZÉgï dAiÀiïÛ ªÀígÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛ.
gÉAªÉ ¨sÀÄAAiÀiïÛ QvÉAZï °¥ÉÛA £Á vÀ±ÉA DªÀiÁÑöå f«vÁAvï¬Ä
zÉªÁ D¤ ¥É¯Áå ªÀÄÄPÁgï QvÉAZï zÁPÀAiÀiï °¥ÀAiÀiï D¸ÉÑA
£ÀíAiÀiï. ``ªÀíAiÀiï vÀgï ªÀíAiÀiï, £ÀíAiÀiï vÀgï £ÀíAiÀiï. ºÉgï ¸ÀUÉîA
¸ÀAiÀiÁÛ£Á xÁªïß AiÉÄvÁ.''
!eÉdÄ£ï D¥Áèöå ¸Áß£Á G¥ÁæAvï CgÀuÁåAvï ¯ÁA¨ï PÁ¼ï
ªÀiÁUÉÚA PÉ¯ÉA.  vÁå G¥ÁæAvï vÉÆ ¨sÀÄPÉ¯ÉÆ. vÉzÁßA vÁPÁ
vÁ½ß D¬Äè. vÁå vÁ¼ÁßöåAZÉgï dAiÉÄÛªÀAvï eÁ¯ÉÆ C±ÉA
D¬ÄÑ ¸ÀÄªÁvÁð ¸ÁAUÁÛ. eÉdÄPï wÃ£ï jwZÉÆå vÁ¼ÉÆßöå
DAiÉÆèöå. ¨sÀÄPï xÁA¨ÉÆAªÉÑöå «²A DAiÀÄè¯Éå vÁ¼ÉßZÉgï
dAiÀiïÛ ªÉí¯Áèöå vÁuÉA PÀÄr ¥Áæ¸ï CvÉÆä ZÀqï UÀeÉðZÉÆ
ªÀÄíuï zÁPÀAiÉÄèA. GAqÉÆ (PÀÆqï) eÁAiÀiï RgÉA ¥ÀÆuï
CvÉÆä ªÁ CwäPï SÁuÁ «uÉA PÀÆqï QvÁåPï G¥ÁÌgÁÛ?
zÉªÁZÉA GvÀgïZï CvÁäöåZÉA SÁuï. zÉªÁZÁå C¹ÛvÁé «²A
DAiÀÄè° vÁ½ß zÀÄ¹æ. zÉªÁZÁå C¹ÛvÁé «²A zÀÄ¨Áªï
zsÉÆ¸Àè¯Éå E¸ÁæAiÉÄ¯ï ¥ÀeÉðPï (¤UÀð 17:7) wuÉA zÉªÁa ¥ÀjPÁë
PÀjÑ £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï eÁ¥ï ªÉÄ½î (¢éw 6:16). C±ÉA ¨sÁªÁqïÛ
ªÀÄí¼Áågï zÉªÁZÉgï ¥ÀÄwð ¥ÁvÉåtÂ zÀªÀjÑ, D¦è ¨sÀzÀÈw vÁZÉgï
¸ÉÆrÑ ªÀÄíuï eÉdÄ£ï ¸ÀàµïÖ PÉ¯ÉA. E¸ÁæAiÉÄ¯ï ¥ÀeÉðPï zÉªÁa
«¸Àgï ¥ÀqÀè¯Éå «²A D¬ÄÑ w¹æ vÁ½ß ¸ÁAUÁÛ (¤UÀð 32:8).
RgÁå zÉªÁPï ¸ÉÆqÀÄ£ï EªÀiÁfAPï DgÁzsÀ£ï PÀgÀÄAPï ¥sÀÄqÉA
¸ÀgÀè¯Áå vÁAPÁA ¸ÀªÉð¸ÀàgïZï (AiÀiÁªÉ) RgÉÆ zÉÃªï ªÀÄíuï
PÀ¼ÀAiÀiÁèA (¢éw 26:10).
!D¥Áèöå ¸ÀUÁîöå vÁ¼ÁßöåAZÉgï eÉdÄ, zÉªÁZÉA GvÀgï ªÀÄí¼Áîöå
ºÁvÉgÁ£ï dAiÉÄ Ûª ÀAvï eÁ¯ÉÆ (ªÁPÁåA 4:7-10)
ªÀÄíuï zÁPÀAiÀiÁèA. ºÀgÉPÁ Qæ¹Û ªÀåQÛPï vÁ¼ÉÆßöå zsÉÆ¸ÁÛvï.
vÉzÁßA zÉªÁZÉA GvÀgï vÁZÉå PÀÄªÉÄÌPï AiÉÄvÁ. zÉªÁZÉA
GvÀgï ¨sÉÆªïZï ¸ÀQÛ£ï ¨sÀgÁèA, vÉA ¸ÀAiÀiÁÛ£ÁPï ¥ÁqÁªï
PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛ. vÁå GvÁæ §UÀgï zÀÄ¸ÉæA ZÀqï §¼Á¢üPï GvÀgï
£Á.
!E¸ÁæAiÉÄ¯ï ¥ÀeÉðPï zÀÄ¨Áªï ¸ÀzÁAZÉÆ. vÁå ¨sÁAiÀiïæ
G¥ÀzÉ¸ÁAPï SÁ¯ï eÁAªïÌ w vÀªÀ¼ïvÀªÀ¼ï ZÀÄPÁÛ°.
D¥ÉÚAZï zÉªÁ §jA eÁ¯ÉèA §gÉA ªÀÄíuï wPÁ zsÉÆ¸Àè¯Éå
vÁ¼Éßöå «²A DAiÉÄÑA ¥ÀAiÉÄèA ªÁZÀ¥ï PÀ¼ÀAiÀiÁÛ.  ªÀÄ¤¸ï
C¸À¯Éå vÁ¼ÉßPï SÁ¯ï eÁvÁ vÉzÁßA vÉÆ D¥ÉèA WÀ£ï
¸ÁAqÁÛ D¤ ¥ÁwÌ eÁvÁ. vÉÆ PÀÄ¥Éð xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ ªÉvÁ/
«uÉÆÎ eÁvÁ. vÉå ªÉ½A vÁuÉA ¸ÀA¸Áj ¸ÀAVÛAZÉÆ DzsÁgï
¸ÉÆzÀÄ£ï (CAdÄgÁaA ¥Á£ÁA) ºÉuÉA vÉuÉA zsÁAªÉÑA
¥ÀqÁÛ. ¥ÀÆuï zÀÄ¸Áæöå ªÁZÁàAvï ¸ÁA ¥Áªïè ¸ÁAUÁÛ vÀ±ÉA
zÉªÁ£ï ªÀÄ£ÁêPï ¥ÁvÁÌZÁå PÁ¼ÀPÁAvï ¸ÁAqÀÄAPï £Á.
vÁuÉA D¥Áèöå ¥ÀÄvÁ eÉdÄZÁå ªÀÄgÁÚ fªÀAvÀàuÁ ªÀ«ðA
¸ÀPÁØAPï §ZÁ« ¢°, ¸ÀÄmÁÌ ¢°.
!DªÉÄÑöå xÀAAiÀiï¬Ä ¥ÁvÁÌa ªÉÇrß D¸Á, ¥ÁvÁÌZÉA
ªÀÄÆ¼ï D¸Á.  PÁAAiÀiï ªÉ¼Ágï vÁ¼ÁßöåAPï D«Ä SÁ¯ï
eÁªïß zÉªÁa PÀÄ¥Áð ºÉÆUÁØAiÀÄè° D¸Á. ºÉA ¥ÁæªÀiÁtÂPÀàtÂA
ªÀ¼ÀÄÌAPï ºÉÆ PÀgÉeïä C¬Ä£ïß ªÉÃ¼ï/PÀÄ¥ÉðZÉÆ PÁ¼ï. zÉPÀÄ£ï
QÃvÀð£ÁÎgÁ ¸ÀAVA D«ÄAiÀiï ªÀÄítÄAPï ¥sÁªÉÇ ``D«Ä ¥ÁwÌ
¸ÉÆªÀiÁå, vÀÄf PÁPÀÄ¼ïÛ ªÀiÁUÁÛAªï. DªÉÄÑ UÀÄ£ÁåAªï ¨sÀVê.''

ªÀiÁZïð ªÀÄíAiÀiÁßöåPï ¥Á¥Á¯ï EgÁzÉÆ: aÃ£Á zÉ±ÁAwèA
PÀxÉÆ°PÁA: aÃ£ÁAwè ¥À«vïæ ¸À¨sÉ£ï ¸ÀÄªÁvÉð vÉ«êA D¥ÉèA
«±Áé²¥Àuï ¸ÁA¨Á½±ÉA D¤ JPÀémÁAvï ªÁqÀ±ÉA.

01 ªÀiÁZïð 2020

zÉªÁZÁå GvÁæZÉgï gÉÆA§è̄ ÉA Qæ¹Û f«vï

¥sÉ̈ Éægï 13 vÉA 19 ¥ÀAiÀiÁðAvï É̈AUÀÄîgÁAvï s̈ÁgÀvÁZÁå
PÀxÉÆ°Pï ©¸ÁàAa (CBCI) 34« gÁ¶ÖçÃAiÀiï eÉgÁ¯ï dªÀiÁvï
ZÀ°è.  ` À̧AªÁzï: À̧vï D¤ Ȩ́ªÉPï ªÁmï' «µÀAiÀiÁZÉgï aAvÀ¥ï
ZÀ®AiÉÄèA.  À̧ÄªÀiÁgï 190 ©¸ïà ºÁdgï D À̧è É̄å vÉå dªÀiÁwgï
ªÀÄAUÀÄîgÉÆÑ ©¸ïà C| ªÀiÁ| zÉÆ| ¦Ãlgï ¥Áªïè ¸À¯ÁØ£ÁíPï
s̈ÁgÀvÁZÁå ¥ÁAªÁØöågï ¯Áw£ï jwZÁå °vÀÄfðPï DAiÉÆÃUÁZÉÆ

CzsÀåPïë «AZÁè.
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À̧ÄªÁvÁð ªÁAlÄ£ï WÉAiÀiÁ:
¥Á¥Á ¯Á¬ÄPÁAPï

``D¥Áèöå f«vÁZÁå ««zsï À̧¤ßªÉ±ÁA¤ Ȩ́ÆªÀiÁåPï
¸ÁPïì ¢AªïÌ ¯Á¬ÄPÁAPï DzÉÃ±ï D¸Á. zÉPÀÄ£ï
zÉªÁZÉA GvÀgï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄ£ï D¤ ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï
¥ÁZÁjeÉ'' C±ÉA ªÀÄíuÁ É̄Æ ¥Á¥Á D¥Áèöå zÀÈ±ïå
¸ÀAzÉÃ±ÁAvï. ¥sÉ¨Éægï 14 xÁªïß 16 ¥ÀAiÀiÁðAvï
Ȩ́àAiÀiÁßAvï ZÀ̄ ï¯Áèöå ¯Á¬ÄPÁAZÁå À̧ªÉÄäÃ¼À£ÁPï ¥Á¥Á£ï

D¥ÉÆè À̧AzÉÃ±ï zsÁqÁè. D¥Áèöå À̧AzÉÃ±ÁAvï ¥Á¥Á£ï
C±ÉA ªÀÄí¼ÁA: `` À̧A À̧Ìøw, gÁdQÃAiÀiï D¤ ªÁªÁæ
±ÉvÁAvï ªÉÄvÉgï eÁ¯Áèöå ¯Á¬ÄPï s̈ÁªÁA£ÉÆ D¤
s̈À¬ÄÚA£ÉÆ, vÀÄªÀiÁÑöå ±ÉvÁAvï vÀÄªÉÄÑA f«vï À̧ÄªÁvÉðZÉÆ

¸ÀAvÉÆ¸ï ºÉgÁAPï ¥ÀUÀðmï PÀgÀÄA. ¸ÀA¸ÁgÁZÁå
À̧AVÛA¤ ªÉÄvÉgï eÁªÁß¸ÁÛ£Á, zÉªÁ ¯ÁVA D¤ ¥À«vïæ

¸À s̈É ¯ÁVA ¸ÀA§Azsï gÀÄvÁ PÀgÁ, £ÀPÁgÁvÀäPï aAvÀ¥ï, ºÀÄzÉÆÝ D¤ C¢üPÁgï
D±ÉAªÉÇÑ À̧é s̈Áªï ¥ÀAiÀiïì PÀgÁ. QvÁåPï D«Ä À̧ªÁðA JPÁZï À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁaA
ªÀÄ£ÁêA. ªÉªÉUÁîöå ¥ÀAUÁØZÉ £ÀíAiÀiï, §UÀgï Ȩ́ÆªÀiÁå s̈ÉÆAªÀÛtÂA D¹ÑA zÉªÁZÁå
PÀÄmÁäZÉ ¸ÁAzÉ. zÉPÀÄ£ï «Ä¸ÁAªï DzÉÃ±ï DªÀiÁÌA ºÀgÉPÁèöåPï ¨ÁAzÁÛ.''

***

zÉªÁaA ¤AiÀÄªÀiÁA À̧ÄmÁÌ ºÁqÁÛ: ¥Á¥Á
DAiÀiÁÛgÁ ¢¸Á DªÉÆj ²PÀ¬Ä¯Áèöå ¥Á¥Á£ï, zÉÃªï D¦èA ¤AiÀÄªÀiÁA

¥Á¼ÀÄAPï DªÀiÁÌA PÀÄ¥Áð ¢vÁ D¤ »A ¤AiÀÄªÀiÁA DªÀiÁÑöå
f«vÁAvï ¥ÁvÁÌ D¤ vÁ¼ÁÚöå xÁªïß À̧ÄmÁÌ ¢vÁvï ªÀÄí¼ÉÆî À̧AzÉÃ±ï
¢¯ÉÆ. ``¤AiÀÄªÀiÁA ¥Á¼Áîöågï D«Ä ¥ÁvÁÌZÉ D¤ vÁ¼ÁÚöåAZÉ
UÀÄ¯ÁªÀiï eÁAiÀiÁßAªï. zÉªÁaA ¤AiÀÄªÀiÁA vÀÄA ¹éÃPÁgï PÀgÁÛAiÀiï
vÀgï, ºÉgÁAZÉÆ ªÉÆÃUï PÀj£Á¸Àè¯Áå ªÉ¼Ágï vÀÄA vÀÄPÁZï D¤
ºÉgÁAPï fªÉ²A ªÀiÁgÁÛAiÀiï ªÀÄíuï eÁuÁ eÁvÁAiÀiï. ºÉgÁAZÉÆå
R É̈Ææ PÀgÁÛ£Á, vÀÄeÉÆ ªÉÆUÁZÉÆ ¨ÁAzï £Á¸ï eÁvÁ. eÉdÄ ºÉå
¸ÀA¸Áj DAiÉÆè ¤AiÀÄªÀiï±Á¸ïÛç ¸ÀA¥ÀÆuïð PÀgÀÄAPï ºÁZÁå §gÁ§gï
vÉÆ DªÀiÁÌA ºÉgÁAZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÀÄAPï D¤ zÉªÁa RÄ² eÁuÁ
eÁAªïÌ PÀÄ¥Áð ¢vÁ. zÉPÀÄ£ï zÉªÁZÉå PÀÄ¥Éð ªÀiÁj¥sÁvï D«Ä
ºÀgÉPï PÀgÀÄAPï À̧PÁÛAªï. eÉdÄ DªÀiÁÌA ¤AiÀÄªÀiÁAa ¸ÁQð À̧ªÀÄÓtÂ
¢vÁ. ºÁå ¤AiÀÄªÀiÁA ªÀiÁj¥sÁvï D«Ä zÉªÁPï ¯ÁVA eÁvÁAªï D¤ D«ÄÑ
dªÁ¨ÁÝj ²PÁÛAªï. zÉPÀÄ£ï ¤AiÀÄªÀiÁA ¥Á½ÑA À̧ÄmÉÌZÉA ºÁvÉgï ªÀÄíuï D«Ä
¸ÀªÀÄÄÓAAiÉÄvï.''

***

zÀAiÉÄ£ï s̈ÀgÀè̄ ÉA GUÉÛA PÁ½eï zÉÃªï
«ZÁgÁÛ: ¥Á¥Á

``GUÁØ¸ï zsÁgÀÄuï PÁ¼ÁÓPï ªÀPÀvï PÀ±ÉA D¸Á. zÉPÀÄ£ï Qæ¸ÁÛAªÁA¤
¸ÉÆqÀéuÉa PÀÄ¥Áð PÉ¢AZï «¸ÀgÁßAiÉÄ. QvÁåPï » PÀÄ¥Áð DªÉÄÑA PÁ½eï
¥ÁæªÀiÁtÂPï PÀgÁÛ'' C±ÉA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ ¥Á¥Á «Ä¸ÁZÁå §°zÁ£Á ªÉ¼Ágï.
zÉÆtÂgï GAqÉ £ÁAvï ªÀÄíuï ²¸ÁA¤ RAvï GZÁjÑ D¤ eÉdÄ£ï
GAqÁåZÉA CeÁ¥ï PÉ¯Áèöå ªÉ¼Ágï QwèA zÁ°A ¨sÀgïß PÁqï°èA ªÀÄí¼ÉÆî
GUÁØ¸ï vÁAPÁA ºÁqÉÆAªÉÇÑ-ºÉA WÀrvï ¥Á¥Á£ï ¤AiÀiÁ¼ÁPï WÉvÉèA.
``eÉdÄZÉA PÁ½eï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉA vÀgï, ²¸ÁAZÉA PÁ½eï zsÁgÀÄuï. zÉÃªï
DªÉÄÑA zÀAiÀiÁ¼ï PÁ½eï D±ÉvÁ. zsÁgÀÄuï PÁ¼ÁÓPï KPï ªÀPÀvï D¸Á D¤ vÉA
GUÁØ¸ï PÁqÉÑA. zÉªÁ£ï D«ÄÑ ¸ÉÆqÀéuï PÉ¯Áèöå WÀrvÁZÉÆ GUÁØ¸ï PÁqïß,
vÁa PÀÄ¥Áð D±É̄ Áågï, DªÉÄÑA PÁ½eï zÀAiÀiÁ¼ï D¤ «±Áé² eÁvÁ.
PÁ½eï zsÁgÀÄuï eÁvÁ£Á, JPÉÆè ¸ÉÆqÀéuÉa PÀÄ¥Áð «¸ÀgÁÛ. zÉPÀÄ£ï D«Ä
DªÉÄÑA PÁ½eï GUÉÛA D¤ zÀAiÀiÁ¼ï zÀ«æeÉ. ºÉå ªÀ«ðA D«ÄÑ ¤ªÀiÁtÂ gÀhÄrÛ
eÁvÀ°.''

***

¸Á¢A eÁ¯Áågï À̧A§Azsï
gÀÄvÁ PÀgÉåvï: ¥Á¥Á

§ÄzsÁégÁ ¢¸Á ¯ÉÆPÁPï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á¥Á£ï, eÉdÄ£ï ²PÀ¬Ä¯Éèöå w Ȩ́æöå s̈ÁV
«²A «ªÀgÀuï ¢¯ÉA D¤ ¸Á¢A s̈ÉÆ½A eÁªïß Qæ̧ ÁÛAªÁA¤ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄaA
D¤ s̈ÀªÀð±ÁåaA ªÀÄ£ÁêA eÁAªïÌ G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ. ¸Á¢A s̈ÉÆ½A QwèA s̈ÁV,
¥ÀÈyé eÁvÀ° vÁAZÉA zÁAiÀiïÓ ªÀÄí¼Áîöå «µÀAiÀiÁZÉgï ¥Á¥Á G®AiÉÆè. ``¸ÁzÉÆ
ªÀåQÛ »A¸Á ¥ÀAiÀiïì PÀgÁÛ D¤ zÀAiÀiÁ zÁPÀAiÀiÁÛ. ªÁvÁªÀgÀuï ±ÁAvï D¸ÁÛ£Á,
JPÁèöå£ï ¸ÁAzÉ eÁªïß gÁªÉåvï. ¥ÀÆuï DªÉÄÑöå ªÀAiÀiïæ DPÀæªÀÄuï eÁ¯Éèöå vÀªÀ¼ï
D«ÄÑ ¥ÀæwQæAiÀiÁ PÀ̧ À°? eÉdÄPï PÀ¶Ö É̄A vÀj, vÉÆ ¸ÁzÉÆ eÁªïß fAiÉÄ É̄Æ.
¸ÁzÁå s̈ÉÆ¼ÁåAPï ¥ÀÈyé zÁAiÀiïÓ eÁªïß ªÉÄ¼ÀÛ° ªÀÄíuï eÉdÄ s̈Á¸ÁAiÀiÁÛ. eÉdÄ
¥ÀªÀiÁðuÉA vÁAPÁA ¥sÀPÀvï eÁUÉÆ £ÀíAiÀiï, s̈Á¸ÁAiÀÄè É̄Æ UÁAªï ªÉÄ¼ÀÛ É̄Æ
ªÀÄíuï Cxïð. gÁUï ¸ÁzÉ¥ÀuÁ «gÉÆzsï ªÉvÁ D¤ ºÉgÁAPï £Á¸ï PÀgÁÛ. gÁUÁ
ªÀ«ðA ¸À¨ÁgÁA JPÁªÉÄPÁ ¯ÁVA G®AiÀiÁßAvï. gÁUï ªÉUÁîZÁgï ºÁqÁÛ
vÀgï, ¸ÁzÉ¥Àuï JPÀémÁAiÀiÁÛ. ¥sÀPÀvï ¸ÁzÉ¥ÀuÁ ªÀiÁj¥sÁvï D«Ä RgÉÆ
¸ÀA§Azsï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÉåvï.''

!!!!!¨Á| UÉæÃ±À£ï
D¯Áéj¸ï

C¥ÀºÀgÀuï eÁ¯Áèöå AiÀiÁdPÁPï À̧ÄmÁÌ ªÉÄ½î
¥sÉ¨Éægï 13ªÉgï §AzÀÆPïzÁjA¤ £ÉÊfjAiÀiÁZÁå GgÉÆ«Ä ¢AiÉÄ¸ÉfZÉÆ

AiÀiÁdPï ¨Á| ¤PÉÆ®¸ï M¨ÉÆ ºÁZÉA C¥ÀºÀgÀuï PÉ¯ÉèA. vÁPÁ ¥sÉ¨Éægï
18ªÉgï ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ¼Áîöå ªÀÄíuï ¢AiÉÄ¸ÉfZÉÆ
¸ÀA¥ÀPïð C¢üPÁj£ï PÀ¼ÀAiÀiÁèA. AiÀiÁdPÁPï
C¥ÀºÀgÀuï PÉ¯Áèöå ¢¸ÁZï §AzÀÆPïzÁjA¤
¸À¨Ágï ¨sÀÄUÁåðAPï C¥ÀºÀgÀuï PÉ¯ÉèA. vÁAZÉå
¸ÀÄmÉÌ SÁwgï ¢AiÉÄ¸Éf£ï ªÀiÁUÀÄAPï «£Àw
PÉ°è. DvÁA AiÀiÁdPÁPï ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ¼Áîöå vÀj,
s̈ÀÄUÁåðAa ¹Üw PÀ̧ À° ªÀÄí¼ÉîA JzÉÆ¼ï ¥ÀAiÀiÁðAvï

PÀ½vï eÁAªïÌ £Á. ¥ÁmÁèöå ¢¸ÁA¤ E¸ÁèªÀiï
ªÀÄÆ¼ï¨sÀÆvïªÁzï ¥ÀAUÀqï ¨ÉÆPÉÆ ºÀgÁªÀiï
ºÁZÉå xÁªïß ¸À¨ÁgÁAZÉA C¥ÀºÀgÀuï D¤
RÄ¤ eÁªïß D¸Á.

***

EUÀeïð ¨ÁAzÀÄAPï ªÀÄÄ¹èªÀiï
À̧ªÀÄÄzÁAiÀiï PÀÄªÀÄPï PÀgÁÛ

¥ÁQ¸ÁÛ£ÁZÁå UÀÄeÁæ£ïªÁ¯Á ±ÉgÁa £À« EUÀeïð ¨ÁAzÀÄAPï
ªÀÄÄ¹èªÀiï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï Qæ¸ÁÛAªÁA ¸ÀAVA ªÉÄ¼ÀÄ£ï ¸ÀºÀPÁgï ¢ªïß D¸Á.
1953 E¸ÉéAvï » EUÀeïð ¨ÁAzï°è. ¥ÀÆuï eÁUÁåZÉå DqÀÑuÉPï ¯ÁUÀÄ£ï

w ¥ÀgÀvï ¨ÁA¢Ñ ¥Àrè D¤ ºÁå ªÉ¼Ágï ªÀÄÄ¹èªÀiï PÀÄªÉÄÌPï ªÀÄÄPÁgï
¸ÀgÉè D¤ ºÁAUÁ¸Àgï DªÉÄÑöå ªÀÄzsÉA RgÉA ¨ÁAzÀªÀàuï D¤
±ÁAw gÁeï PÀgÁÛ, C±ÉA ªÀÄíuÁÛ ¦üUÀðeï «UÁgï ¨Á| ¸ÀªÀiÁæ£ï
C£Àégï. 50 Qæ¹Û PÀÄmÁäA ºÁAUÁ¸Àgï ªÀ¹Û PÀgïß D¸Ávï. ¸Ámï
ºÀeÁgï zÁ£ï ¢¯ÉÆè JPÉÆè ªÀÄÄ¹èªÀiï ªÀåQÛ C±ÉA ªÀÄíuÁÛ:
``zÉªÁZÁå WÀgÁ SÁwgï ºÁAªÉA ¢A«Ñ » ¯Áí¤ê PÀÄªÀÄPï.
ªÀÄÄ¹èªÀiï D¤ Qæ¸ÁÛAªï ºÁAUÁ¸Àgï D«Ä ±ÁAw£ï D¤ JPÀémÁ£ï
fAiÉÄªïß D¸ÁAªï.''

***

s̈ÁgÀwÃAiÀiï PÀxÉÆ°Pï ©¸ÁàA
ªÀÄAqÀ½Pï £ÀªÉ ºÀÄzÉÝzÁgï

¨sÁgÀwÃAiÀiï PÀxÉÆ°Pï ©¸ÁàA ªÀÄAqÀ½a dªÀiÁvï ¥sÉ¨Éægï 13 xÁªïß 19
¥ÀAiÀiÁðAvï ¨ÉAUÀÄîgÁAvï ZÀ°è. ºÁå ªÉ¼Ágï £ÀªÉ ºÀÄzÉÝzÁgï «AZÀÄ£ï
DAiÉÄè. ªÀÄÄA§AiÉÆÑ DZïð©¸ïà PÁrÝ£À¯ï N¸Áé¯ïØ UÉæÃ²AiÀÄ¸ï zÀÄ¸Éæöå CªÉÝPï
ºÉå ªÀÄAqÀ½ZÉÆ CzsÀåPïë eÁªïß «AZÀÄ£ï DAiÉÆè. ¥ÀgÀvï zÉÆÃ£ï ªÀgÁìA
SÁwgï vÉÆ ºÀÄzÉÆÝ ZÀ®AiÀÄÛ¯ÉÆ. ºÁZÁå §gÁ§gï vÉ°è±ÉjZÉÆ ¹ÃgÉÆ
ªÀÄ®¨Ágï DZïð©¸ïà ªÀiÁgï eÉÆeïð eÁgÀ®PÀmï ¥ÀgÀvï zÀÄ¸Éæöå CªÉÝPï
G¥ÁzsÀåPïë eÁªïß D¤ ªÀiÁªÉ°èPÀgÁZÉÆ ¹ÃgÉÆ ªÀÄ®APÀgÀ ©¸ïà eÉÆ±Áé
EUÉß²AiÀÄ¸ï zÀÄ¸ÉÆæ G¥ÁzsÀåPïë eÁªïß «AZÀÄ£ï DAiÉÆè. ªÀ¸Á¬Ä
¢AiÉÄ¸ÉfZÉÆ ©¸ïà ¥sÉ°Pïì ªÀÄZÁzÉÆ eÉgÁ¯ï PÁAiÀÄðzÀ²ð eÁªïß «AZÀÄ£ï
DAiÉÆè.

***

§AzÀÆPïzÁj 24 Qæ̧ ÁÛAªÁAPï ®UÀqï PÁqÁÛvï
¥À²ÑªÀiï D¦üæPÁZÁå §ÄQð£Á ¥sÁ¸ÉÆ ºÁAUÁ¸Àgï EUÀeÉðAvï DgÁzsÀ£ï

ZÀ®Ä£ï D¸ÁÛ£Á D¬Ä¯Áèöå §AzÀÆPïzÁjA¤ ¥sÁgï ¸ÉÆqÉè D¤ 24
Qæ¸ÁÛAªÁA §° eÁ°A. JPÉå ¥ÉÆæmÉ¸ÉÖAmï EUÀeÉðAvï eÁ¯Áèöå ºÁå
WÀrvÁAvï ¥Á¸ÀÖgï ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉÇè. CmÁæ duï WÁAiÉÄ¯É. ¥sÁgï ¸ÉÆqÉÑöå ¥ÀAiÉÄèA
§AzÀÆPïzÁjA¤ Qæ¸ÁÛAªÁAPï ºÉgÁA xÁªïß ¥ÀAiÀiïì zÀªÀgÉèA D¤ UÀÄ¼É ¸ÉÆqÉè.
vÁZÁå G¥ÁæAvï ¯ÁUÀìgï D¸ÁÑöå DAVØA xÁªïß vÉ¯ï D¤ vÁAzÀÄ¼ï vÁtÂA
®ÄmÉÆè D¤ C¥ÀºÀgÀuï PÉ¯Áèöå vÉUÁA AiÀÄÄªÀPÁA xÁªïß vÉÆ ªÁíªÉÇAªïÌ ¯ÁAiÉÆè.
ºÉå À̧ÄªÁvÉgï ¥ÁmÁèöå ªÀgÁìA¤ Qæ̧ ÁÛAªÁAZÉgï D¤ EUÀeÁðAZÉgï ºÀ̄ ÉÆè ZÀ®Ä£ï
D¸Á. ¥ÁmÁèöå ªÀgÁì 1300 ªÀAiÀiïæ ¯ÉÆÃPï DPÀæªÀÄuÁAPï §° eÁ¯Á ªÀÄíuï KPï
ªÀ¢ð PÀ¼ÀAiÀiÁÛ.

***

Qæ̧ ÁÛAªï ¤gÁ¥Áæ¢ü ªÀÄíuï PÉÆqïÛ
wÃ¥ïð ¢vÁ

ªÀÄvÁAvÀgï PÉ¯ÁA ªÀÄíuï ¥sÀnÌgÉÆ C¥Áæzsï ªÀiÁAqÀÄ£ï §AzÉ¸Á¼ÁAvï
D¸ï¯Áèöå Dmï Qæ¸ÁÛAªÁAPï vÉ ¤gÁ¥Áæ¢ü ªÀÄíuï ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÁZÁå gÀlèªÀiï
¸É±À£ïì PÉÆrÛ£ï wÃ¥ïð ¢¯ÁA. Qæ¸ÁÛAªÁAZÁå zsÁ«ÄðPï ¸ÀÄmÉÌ SÁwgï
ªÁªÀÅgÉÆÑ ¸ÀA¸ÉÆÜ JrJ¥sï ºÁZÉå «Äí£ÀvÉ£ï Qæ¸ÁÛAªÁAPï ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ½î. 2017
E¸ÉéAvï Dmï duï Qæ¸ÁÛAªÁA¤ 60 ¨sÀÄUÁåðAPï ¨ÉÊ§¯ï PÁåA¥ÁPï gÀlèªÀiï
ªÀÄí¼Áîöå eÁUÁåPï ªÉí¯ÉèA. gÀAiÀiÁègï ¥ÉÆ°¸ÁA¤ vÁAa vÀ¤Ì ZÀ®¬Äè D¤
EeÁ ¢ªïß wA ªÀÄvÁAvÀgï PÀgÁÛvï ªÀÄí¼ÉÆî ¥sÀnÌgÉÆ C¥Áæzsï ªÀiÁAqÀÄ£ï
vÁAPÁA dAiÀiÁèAvï ¦üZÁgï PÉ¯ÉèA. JrJ¥sï ¸ÀA¸ÁÜöå£ï D¥Áèöå ªÀQÃ¯ÁA
ªÀiÁj¥sÁvï » PÉÃeï gÀhÄÄeï°è D¤ vÁAPÁA PÉÆrÛ£ï ¤gÁ¥Áæ¢ü ªÀÄíuï
¸ÉÆqÁèA.
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`GvÀgï' GvÀjÑ UÀeïð:

38. ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÁå
ªÉªÉUÁîöå CxÁðA ©üvÀgï eÁvÁ
vÁå zÉuÁWÉuÁåPï ¯ÁUÀÄ£ï
¥ÀÄ«ðAZÁå GvÁæZÁå CxÁð
xÁªïß RgÁå CxÁðPï ªÉa
ªÁmï D¥ÁÚA«Ñ UÀeÉða. »
D¥ÉêAZï eÁA«Ñ À̧é¥ÉæÃjvï ªÁmï
£ÀíAiÀiï, §zÁèPï ``GvÀgï''
GvÀÄæAPï eÁAiÀiï; zÉªÁZÉA
GvÀgï JPÁ ¥sÀ̄ ÁuÁå GvÁæAvï
¢¯ÁA vÁå GvÁæPï ¸ÀªÀiÁ£ï
ªÀÄíuÉÑA £ÀíAiÀiï. ºÉA eÉÆqÀÄAPï
KPï ªÁqÁªÀ¼ï eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ
D¤ ©üvÀgÉÆè ¸ÀUÉÆî ¸Ágï
DmÁ¥ÁÛ vÀ̧ À° DAvÀjPï ¥ÀæQæAiÀiÁ
eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ.125 C±ÉA Cxïð
«ªÀgÁa Rj ¥ÀæQæAiÀiÁ ¥sÀPÀvï
§ÄzÀéAvÁÌAiÀiï ªÁ¥ÀÄæ£ï PÉ°è
ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA ``CvÁäöå
¥ÀªÀiÁðuÉA f«vï'' (UÁ¯Ávï
5:16) eÁªÁß¸ÁÑöå ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÁå
f«vÁAvï ¥ÀÄvÉðA ªÉÄvÉgï
eÁªïß D¸ï°è fªÁ¼ï ¥ÀæQæAiÀiÁ.
zÉÃ¬Ä ªÀ§ÄðªÀiï zsÀªÀiïð
²PÉÆªÉÚZÉA zÀ̧ ÁÛªÉeï ¨ÁgÁªÁå
DAPÁØöågï ¢vÁ vÉA ªÀiÁ¥ï
DªÀiÁÌA ZÀqï À̧àµïÖ eÁvÁ:
DSÁÍöå ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÁå
À̧A§AzsÁZÉgï ¥À¼ÉAªïÌ eÁAiÀiï

²ªÁAiÀiï KPï ¥s À¯ÁuÉÆ
ªÁAmÉÆ ¥À¼Éªïß » ¸ÀªÀÄÓtÂ

ªÀiÁíPÁ QvÁåPï ¢° £Á?
vÀÄªÉA ªÀiÁíPÁ eÁAiÉÄÛA ¢¯ÁA
ªÀÄwAvï aAvÁßA, PÁ¼ÁÓAvï ¨sÉÆUÁÚA
ºÁvÁAPï PÀ̄ Á, f¨ÉPï GvÁæA
««zsï zÉtÂA, ¨sÁ¸ï ¸ÀA¸ÀÌøw
vÀj ªÀÄíUÉ° » ftÂ
DdÄ£ï C² GvÀ¼ï PÀ²?

£ÁZï ªÉÆgÁ ¥ÁAAiÀiÁA¤
ªÁ¸ï ªÉÆUÁæöå PÀ¼ÁåA¤
gÀAUï PÉÆA¨Áå ¥ÁPÁA¤
ªÉÃUï WÉÆqÁå UÉ¼ÁA¤
vÀÄªÉA ªÁAlÄ£ï ¢vÁ£Á
ªÀiÁíPÁ QvÁåPï ¢¯ÉÆ £Á?

zÉÆAUÁæ ¥ÀªÀðvÁPï GAZÁAiÀiï
zÀAiÀiÁð ¸ÁUÀgÁPï SÉÆ¯ÁAiÀiï
£ÀíAAiÀiÁA ªÁí¼ÁAPï ¯ÁA¨ÁAiÀiï
UÁAªÁÑöå ²ªÀiÁAPï gÀÄAzÁAiÀiï
vÀÄªÉA ªÁAlÄ£ï ¢vÁ£Á
ªÀiÁíPÁ QvÁåPï ¢° £Á?

81

eÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiÁß. RgÁå£ïZï
D«Ä ¥sÀÄqÉA ZÀªÀÄÌvÁAªï vÁZÉÆ
±ÉªÀmï KPï ``GvÀgï''. JPÉå
ªÀåQÛZÉA ¸ÁévÀAvïæ ªÁ¥ÀÄæ£ï ¥À«vïæ
CvÁäöåZÉå À̧QÛ£ï ZÀ̄ ÁÛ vÉå ºÉå
¥ÀæQæAiÉÄAvï DAvÀjPï £ÁlQÃAiÀiï
SÉ¼ï DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á. ¸ÁA
¥Áªïè ¥ÀÄvÁåð ªÀiÁ¥Á£ï »
¥ÀæQæAiÀiÁ fAiÉÄ¯ÉÆ. ``§jàA
WÁ É̄èA ¤AiÀÄªÀiï ªÀÄgÀuï ºÁqÁÛ,
¥ÀÆuï CvÉÆä f«vï ¢vÁ''
(2 PÉÆjAxï 3:6) ªÀÄí¼Áîöå
D¥Áèöå GvÁæA¤ GvÁæ xÁªïß
¥ÀÄvÉÆð CRAqï Cxïð
D¥ÁÚAªÉÑöå GzÉ²A ªÉZÉå ¥ÀæQæAiÉÄ
«²A vÁuÉA WÀÄmï ¸ÁAUÉè.
À̧vÁZÁå CvÁäöåPï £ÁAªï D¸Á

D¤ zÉPÀÄ£ï vÁPÁ KPï DAvÀjPï
ªÀiÁ¥ï D¸Á: `` Ȩ́Æ«Ä ªÀÄí¼Áågï
CvÉÆä D¤ dAAiÀiï Ȩ́ÆªÀiÁåZÉÆ
CvÉÆä D¸Á xÀAAiÀiï ¸ÁévÀAvïæ
D¸Á'' ªÀÄíuï ¥ÁªÁè£ï Ȩ́ÆzÀÄ£ï
PÁqÉèA (2 PÉÆjAxï 3:17).
CvÁäöå xÀAAiÀiï f«vï ªÀÄí¼ÉîA
Cxïð ¸ÉÆzÁàöåZÉA aAvÀ¥ï
£ÀíAiÀiï. CvÉÆä ªÀÄí¼Áågï QæÃ¸ïÛ
D¤ QæÃ¸ïÛ ªÁmï zÁPÀAiÀiÁÛ vÉÆ
Ȩ́Æ«Ä.126 ¸ÁAvï CUÀÄ¹Û¤Pï¬Ä

ºÉÆ GvÁgÉÆ £ÁlQÃAiÀiï D¤
¸ÀÄmÁÌ ¢«à D¸ÉÆè; vÉÆ JPÁ
ªÉ¼Ágï vÁuÉA D¢A ¥À¼ÉvÁ£Á
JPÁªÉÄPÁPï ¸ÀA§Azsï £Ávï¯Éè

ªÁAmÉ C±ÉA ¢¸ï É̄èA
¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPï ¥ÁvÉåAªïÌ
¯ÁUÉÆè D¤ ¸ÁAvï
DA É̈ÆæeÁ xÁªïß ²Pï É̄èöå
¥ÀjA ¥sÀPÀvï GvÀgï D¸Á
vÉA GvÀÄæAPï D¤ À̧UÉÆî
¥À£ÉÆð Ȩ́Æ É̄Æè eÉdÄ
Qæ̧ ÁÛ²A ªÀígÁÛ w ªÁmï
ªÀÄíuï À̧ªÀÄÄÓAPï ¯ÁUÉÆè.
¸ÁAvï DU ÀÄ¹ Û£ÁPï
GvÁæ£ï GvÀgï Cxïð
GvÀgÁÛ£Á ¢°èA GvÁæA
ZÀqï RjA D¤ D¥Áèöå
UÀÄAqÁAiÉÄZÁå vÀ¼Àä¼ÁåAPï
D¤ À̧vÁ SÁwgï D¸ï°è
vÁ£ï s̈ÁUÉÆAªïÌ ¸Ázsïå
eÁ É̄A.127

¨ÉÊ§¯ÁZÉÆ DAvÀjPï
JPÀémï:

39. GvÁæ xÁªïß
CvÁäöå²A ªÉZÁå ºÁå
¥ ÀAi À iÁ ÚAvï ¥ À«vï æ
À̧̈ sÉZÁå À̧A¥ÀæzÁAiÀiÁAvï

zÉªÁZÁå GvÁæZ Égï
¨ÁAzÀÄ£ï D¸ï É̄èA À̧UÉîA

¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPï DªÀiÁÑöå f«vÁPï
¥ÀAxÁºÁé£ï ¢vÁ D¤ ¤gÀAvÀgï
ftÂ §zÁè¥ÁPï D¥ÀAiÀiÁÛ vÉA
D«Ä ¥À¼ÉvÁAªï.128 ¸ÁA
«vÉÆjZÉÆ ºÀÆåUï ¢vÁ wA
GvÁæA DªÀiÁÌA ºÁAUÁ
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPï eÁvÁvï: `` À̧UÉîA
zÀ¬ÄéPï ¥À«vïæ UÀæAxï KPï
¥ÀÄ À̧ÛPï D¤ Qæ̧ ïÛZï vÉA ¥ÀÄ À̧ÛPï,
vÉA Qæ̧ ÁÛ «²A G®AiÀiÁÛ D¤
Qæ¸ÁÛ xÀAAiÀiï vÉA ±ÉªÀmï
zÉPÁÛ.''129 ¥sÀPÀvïÛ ZÁjwæPï ¥À«vïæ
§gÁà ±ÉÊ°ZÉgï DzsÁgÀÄ£ï
¥À¼ÉvÁ£Á DSÉÆÍ É̈Ê§¯ï KPïZï
¥ÀÄ À̧ÛPï £ÀíAiÀiï, §UÀgï ºÀeÁgï
ªÁ ZÀrvï ªÀgÁìAZÉgï ²A¥ÀÄØ£ï
D¸ï¯Áèöå ¥ÀÄ À̧ÛPÁAZÉÆ dªÉÆ;
D¤ PÁAAiÀiï ¥ÀÄ¸À ÛPÁA¤
DAvÀjPï JPÀémï ¸ÉÆA¥É¥ÀtÂA
¢ À̧£Á; §zÁèPï vÁAZÉå ªÀÄzsÉA
JPÉå jwZÉÆ «gÉÆzsï ¢ À̧Ä£ï
AiÉÄvÁ. D«Ä Qæ¸ÁÛAªÁA¤
¥À£ ÉÆð ¸ ÉÆ¯ÉÆ è ª ÀÄ íuï
D¥ÉÇAªÁÑöå E¸ÁæAiÉÄ¯ÁZÁå
É̈Ê§¯ÁAvïZï ºÉA D¸ï É̄èA.

Qæ̧ ÁÛAªï £ÀzÉæ£ï £ÀªÉÇ Ȩ́Æ É̄Æè
Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï ªÀígÁÛ w ªÁmï
ªÀÄíuï Cxïð «ªÀgÀuÁ ±Á¸ïÛç
E¸ÁæAiÉÄ¯ÁZÁå É̈Ê§¯ÁPï ZÁ«
C±ÉA É̄PÁèöågï ºÉA DdÄ£ï
ZÀqï ¢¸ÁÛ. £ÀªÁå Ȩ́Æ¯ÁèöåAvï
`¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPï' (¥À¼É: gÉÆªÀiÁ,
4:3;1 ¥ÉzÀÄæ 2:6) ªÀÄí¼ÉîA GvÀgï
ªÁ¦æ£Á¸ÁÛA ``¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁA''
(¥À¼É: ªÀiÁvÉªï 21:43; dÄ.
5:39; gÉÆªÀiÁ. 1:2; 2 ¥ÉzÀÄæ
3:16) ªÀÄíuï D¥ÀAiÀiÁÛ D¤ wA
¸ÀPÀÌqï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÀÄ£ï
DªÀiÁÌA ¢ É̄èA zÉªÁZÉA GvÀgï
C±ÉA ¯ÉPÁèA ªÀÄítÛZï,130 JPÁ
``GvÁæ'' xÀAAiÀiï À̧PÀÌqï `¥À«vïæ
¥ÀÄ¸ÀÛPÁAPï' QæÃ¸ïÛ ªÀÄí½î ªÀåQÛ
JPÀémï WÀqÁÛ vÉA À̧àµïÖ eÁvÁ.
C±ÉA É̈Ê§¯ÁZÉÆ DAvÀjPï
JPÀémï s̈ÁªÁyð Cxïð«ªÀgÀuï
±Á¸ÁÛçZÉA ªÀiÁ¥ï ªÀÄíuï zÉÃ¬Ä
ªÉ§ÄðªÀiï zÀ̧ ÀÛªÉeÁaA GvÁæA
zÁPÀAiÀiÁÛvï.

¥À£ÉÆð D¤ £ÀªÉÇ Ȩ́Æ¯ÁèöåA
ªÀÄzsÉÆè ¸ÀA§Azsï:

40. Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï ¥À«vïæ
¥ÀÄ À̧ÛPÁAZÁå ºÁå JPÁÛgÁZÁå
¥Ámï¥ÀqÁÝöå ¥sÀÄqÉA zÉÃªï±Á¹Ûç
D¤ UÉÆªÁîöåA¤ ¥À£ÉÆð D¤
£ÀªÉÇ Ȩ́Æ¯Áèöå ªÀÄzsÉA D¸ÁÑöå
À̧A§AzsÁ «²A « À̧gÉÑA £ÀíAiÀiï.

¥ÀAiÀiÁèöå£ï ¥ÀAiÉÄ èA £ÀªÉÇ
¸ÉÆ¯ÉÆèZï ¥À£ÉÆð ¸ÉÆ¯ÉÆè
zÉªÁZÉA GvÀgï C±ÉA É̄PÁÛ
D¤ dÄzÉªï É̄ÆPÁZÁå ¥À«vïæ
¥ÀÄ À̧ÛPÁZÉÆ C¢üPÁgï ªÀiÁ£ÀÄ£ï
WÉvÁ.131 wZï ¨sÁ¸ï D¤
v Àª À¼ ïv Àª À¼ ï vÁAvÁ è ö å
¥ÀÄ À̧ÛPÁAZÉÆ G¯ÉèÃSï PÀgÉÑöå
ªÀ«ðA £ÀªÉÇ Ȩ́Æ É̄Æè ºÉå «²A
KPï À̧ÄZÀ£ï ¢vÁ. vÁAvÉèö
eÁAiÉÄ Ûö å ªÁAmÉ vÀPÁðPï

§Ä£Áåzï ªÀÄíuï G É̄èÃSï PÀgÀÄ£ï
ºÉA GUÁå÷Û£ï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉvÁ.
£ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ¥À£Áåð
Ȩ́Æ¯ÁèöåZÉgï DzsÁgÀÄ£ï D¸ï É̄èA

vÀPïð ªÀÄ£Áê vÀPÁðZÁåPï¬Ä
QvÁèöåPï¬Ä GAZÉèA D¤ ¤²Ñvï
¥ÁAªÁØöåZÉA D¸ÁÛ. ZÉÆªÁÛöå
ªÁAeÉ̄ ÁAvï eÉdÄ ``¥À«vïæ
¥ÀÄ À̧ÛPÁZÉA GvÀgï s̈ÀAUÀÄAPï
£ÀeÉÆ'' (dÄ. 10:35) ªÀÄíuÁÛ
D¤ ¸ÁA ¥Áªïè Qæ¸ÁÛAªÁAPï
¥À£Áåð ¸ÉÆ¯ÁèöåZÉA GUÁØ¥Àuï
PÁAiÀiÁÝöåZÉA ªÀÄíuÁÛ (¥À¼É:
gÉÆªÀiÁ. 15:4;1 PÉÆjAxï
10:11).132 ``eÉdÄ £ÀdgÉvï dÄzÉªï
D¸ÉÆè D¤ ¨sÁUÉªÀAvï UÁAªï
¥ À«vï æ  ¸ À¨ s ÉZ ÉÆ
ªÀiÁAAi ÀiïUÁAªï'' ªÀÄ íuï
D«ÄAiÀiï ªÀiÁ£ÁÛAªï.133 Qæ̧ ÁÛAªï
zsÀªÀiÁðaA ¥Á¼ÁA ¥À£Áåð
¸ÉÆ¯Áèö åAvï D¸Ávï D¤
Qæ̧ ÁÛAªï zsÀªÀiïð ¤gÀAvÀgï vÁå
¥Á¼ÁA xÁªïß SÁuï WÉvÁ.
¥ÀjuÁªÀiï eÁªïß §¼ÀéAvï
Qæ¸ÁÛAªï ¹zÁÝAvÁ£ï ¥À£ÉÆð
¸ÉÆ¯ÉÆè £ÀªÁåPï «gÉÆÃzsï
ªÀÄíuÉÆÑ ªÀiÁjìAiÉÆ¤ À̧ªÀiï ªÀÄí¼Áîöå
ªÁzÁaA À̧ªïð £À«A gÀÄ¥ÁA
wgÀ¸ÁÌgï PÉ°A.134

£ÀªÉÇ ¸ÉÆ¯ÉÆè D¥ÀÄuï
¥À£Áåð À̧AVA dÄ¼ÁÛ ªÀÄíuÁÛ
D¤ Qæ̧ ÁÛZÁå f«vï, ªÀÄgÀuï
D¤ fªÀAvÀàuÁZÁå «Ä Ȩ́ÛgÁAvï
dÄzÉªÁAaA ¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁA
À̧A¥ÀÆuïð¥ÀtÂA RjA eÁ°A

ªÀÄíuÁÛ. ¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁA ¥ÀÄwðA
eÁAªÉÑA ºÉA aAvÀ¥ï PÀpuï,
QvÁåPï ºÁPÁ wÃ£ï PÀÄ²
D¸Ávï: UÀeÉða PÀÆ¸ï ªÀÄí¼Áågï
¥ À£Á åð ¸ ÉÆ¯Á è ö åZÁ å
GUÁØ¥ÀuÁZÉA ¥sÀÄqÉA À̧gÀ¥ï;
¥sÀÄqÉA À̧gÀ¥ï £Á vÀgï¬Ä KPï
PÀÆ¸ï D¤ ¥ÀÄvÉðA eÁªÀ¥ï
C±ÉA vÁZÉA CwÃvï¥Àuï.
Qæ¸ÁÛZÉÆ «Ä¸É Ûgï ¥À£Áåð
Ȩ́Æ¯ÁèöåZÁå ¸ÁQæ¦ü̧ ÁZÉå jw

¸ÀAVA GzÉÝÃ±ÁAvï ¥sÀÄqÉA
¸ ÀgÁ Û , ¥ ÀÇuï eÁAi À iÁ Û ö å
¥ÀæªÁzÁåZÁå GvÁæAPï vÁ¼ï
¥ÀqÀÄ£ï D¤ PÉzÁßAZï eÉÆqÀÄAPï
£Á vÀ̧ À̄ Áå ±ÉªÀmÁPï ¥ÁªÁÛ w
ªÁmï eÁAiÀiÁÛöå PÀµÁÖAa. ¥À£Áåð
¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ¸ÁA¹ÜPï D¤
¥ÀæªÁ¢Pï ¸ÀAVÛA ªÀÄzsÉA dÄ½Ú
£Á D Ȩ́Ñ À̧AzÀ̈ sïð s̈Àgï É̄è
D¸Ávï. ¥ÀæªÁzï D¤ ¥À«vïæ
¥ÀÄ À̧ÛPÁA¤ D¢A ¥sÀÄqÉA QvÉA
¸ÁAUÁèA vÁZÉå À̧AVA Qæ̧ ÁÛZÉÆ
¥Á¸ÁÌZÉÆ «Ä¸ÉÛgï ¸ÁPÉÆð
dÄ¼ÁÛ: ¥ÀÇuï ¥À£Áåð Ȩ́Æ¯ÁèöåZÁå
À̧A¸ÁÜöåA À̧AVA » PÀ̧ À°AiÀiï

dÄ½Ú £Á vÉAAiÀiï ºÁAUÁ
¥À¼ÉªÉåvï.

41. ºÉA À̧PÀÌqï Qæ̧ ÁÛAªÁAPï
¥À£Áåð Ȩ́Æ¯ÁèöåZÉÆ ªÀÄºÀvïé
zÁPÀAiÀiÁÛ. vÁåZï ªÉ¼Ágï
Qæ̧ ÁÛ±Á¸ïÛç «ªÀgÁZÉA £ÀªÉ¥Àuï¬Ä

GUÁÛqÁPï ºÁqÁÛ. ¥À«vïæ À̧̈ sÉ£ï
gÀÆ¥ï¥ÀæwgÀÆ¥ï ±Á¸ïÛç ªÁ¥ÀÄæ£ï
D¥ÉÇ À̧Û¯ÁAZÁå ªÉ¼Á xÁªïß
D¤ wZÁ å  fªÁ¼ï
¸ÀA¥À æzÁAiÀiÁA¤ zÉÆ£ï¬Ä
¸ÉÆ¯ÁèöåA¤ D¸Á vÉÆ JPÀémï
zÁªÀÄÄ£ï ¸ÁAUÁè; » jÃvï
RAAiÉÄÑöåZï jwgï ªÀÄ£ÁPï
eÁAiÀiï vÀ² «AZï°è £ÀíAiÀiï,
§UÀgï ¥À«vïæ GvÁgÁåAZÁå
DAvÀjPï ¸ÀA§AzsÁPï vÁ¼ï
¥ÀrÑ D¤ zÉPÀÄ£ï w jÃvï À̧UÉîA
¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPï DmÁ¥ÁÛ. gÀÆ¥ï-
¥ÀæwgÀÆ¥ï ±Á¸ïÛ ç ``¥À«vïæ
¸ÉÆ¯ÁèöåAvï D¢A ¥sÀÄqÉA
¸ÁAUï É̄èA ªÉÃ¼ï s̈Àwð eÁvÁ£Á
ªÀÄ¤¸ï eÁ¯Áèöå D¥Áèöå ¥ÀÄvÁZÁå
ªÀåQÛ xÀAAiÀiï eÉÆqÉèA vÁå
zÉªÁZÁå PÀvÀÄðvÁéA «²A À̧ªÀÄÓtÂ
eÉÆqÁÛ.''135 zÉPÀÄ£ï Qæ¸ÁÛAªï
RÄgÁìAiÀiï¯Áèöå D¤ ¥ÀÄ£Àgï
fªÀAvï Qæ̧ ÁÛZÁå GUÁØ¸ÁAvï
£ÀªÉÇ Ȩ́Æ É̄Æè ªÁZÁÛvï. £ÀªÁå
¸ÉÆ¯ÁèöåZÉå ¢¶Ö£ï ¥À£Áåð
¸ÉÆ¯ÁèöåAvï D¸Á vÉÆ PÁ¨Ágï
eÁAiÀiÁß wvÉÆè «µÀAi Àiï
gÀÆ¥ï¥À æwgÀÆ¥ï ±Á¸ÁÛ çZÁå
DzsÁgÁ£ï ¢¯Áèöå «ªÀgÁ£ï
P À¼Á Û .  v Àg ï¬Ä Dª À iÁ Ñ ö å
¸ÉÆªÀiÁå£ïZï WÀmï ¸ÁAUÁèA
vÀ±ÉA (¥À¼É: ªÀiÁPïð 12:29-
31) ¥À£ÉÆð Ȩ́Æ É̄Æè GUÁØ¥Àuï
ªÀÄí¼ÉÆî D¥ÉÆè UÀÆuï GgÉÆªïß
WÉvÁ vÉA D«Ä « À̧gÉÑA £ÀíAiÀiï.
¥ÀjuÁªÀiï eÁªïß £ÀªÉÇ Ȩ́Æ É̄Æè
¥À£Áåð Ȩ́Æ¯ÁèöåZÁå GeÁéqÁAvï
ªÁZÀÄAPï eÁAiÀiï. À̧Äjé¯Éå Qæ¹Û
z ÉÆv ÉÆ£ ÉðAvï ¥ À£Á åð
¸ ÉÆ¯Á è ö åZ ÉÆ ¤g ÀAv Àg ï
G¥ÀAiÉÆÃUï D¸ï¯ÉÆè. (¥À¼É: 1
PÉÆjAxï 5:6-8; 1 PÉÆjAxï
10:1-11).136 ºÁå PÁgÀuÁPï
¯ÁUÀÄ£ï ¹£ÉÆzï ¨Á¥ÁA¤
C±ÉA ¸ÁAUÉèA: ``Qæ¸ÁÛAªÁAPï
¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁa À̧ªÀÄÓtÂ D¤
²PÀ¥ï D¥ÁÚAªïÌ dÄzÉªÁAa
ªÁAeÉ¯Áa ¸ÀªÀÄÓtÂ G¥ÁÌgÁa
eÁvÀ°.137

¸ÁAvï CUÀÄ¹Û£Á£ï D¥Áèöå
C£ÉÆãUÁ£ï PÀ¼ÀAiÉÄèA vÀ±ÉA ``£ÀªÉÇ
¸ÉÆ¯ÉÆè ¥À£ÁåðAvï °¥Áè D¤
¥À£ÉÆð £ÀªÁåAvï GUÁÛAiÀiÁè.138

zÉPÀÄ£ï ¸ÁA UÉæUÉÆgï ¸ÁAUÁÛ
vÀ±ÉA UÉÆ«îPï D¤ ²PÁàZÉ
ª ÀiÁAqÁªÀ½gï zÉÆ£ï¬Ä
¸ÉÆ¯ÁèöåA ªÀÄzsÉA ¯ÁVê¯ÉÆ
¨ÁAzï D¸Á PÀjÑ UÀeïð D¸Á:
``eÉA ¥À£Áåð ¸ÉÆ¯Áèö å£ï
s̈Á¸ÁAiÉÄèA vÉA £ÀªÁå Ȩ́Æ¯Áèöå£ï

¢ À̧±ÉA PÉ̄ ÉA; ¥ÀAiÀiÁèöå£ï QvÉA
zsÁA¥ÀÄ£ï D¸ï¯É èö å §jA
¥ÀUÀðmÉèA vÉA G¥ÁæAvÁèöå£ï
ºÁdgï D¸Á ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmÉèA.
zÉPÀÄ£ï ¥À£ÉÆð ¸ÉÆ¯ÉÆè £ÀªÁå
¸ÉÆ¯ÁèöåZÉÆ ¥ÀæªÁzï; ¥À£Áåð
¸ÉÆ¯ÁèöåZÉÆ RgÉÆ Cxïð
ªÀÄí¼ÁågïZï £ÀªÉÇ Ȩ́Æ É̄Æè.''139
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fªÁÏvï DqÁªÉÚZÉÆ ¢Ã¸ï-
ªÀÄAUÀÄîgï ¢AiÉÄ Ȩ́eï

fÃªï zÉªÁZÉA ªÉÆ¯Á¢üPï
zÉuÉA. zÉªÁ£ï ªÀÄ£ÁêPï
D¥ÁèöåZï ¸ÁPÁåðZÉÆ D¤
gÀÄ¥ÁZÉÆ gÀZÉÆè (GvÀàwÛ 1:27).
QÃvÀð£ïUÁgï ªÀÄíuÁÛ: ``vÀÄªÉA
ªÀiÁíPÁ CzÀÄâvï D¤ «avïæ
jw£ï gÀZÉÆè, ªÀiÁíPÁ KPï
DPÁjÚ ¢°... DªÀAiÉÄÑöå GzÀjA
vÀÄªÉA ªÀiÁíPÁ «uÁè'' (QÃvÀð£ï
139:13-16). ºÉA f«vï
fAiÉÄAªïÌ AiÉÆÃUïå. D¥ÁÚZÉÆ,
vÀ±ÉAZï ¥É¯ÁåZÉÆ fÃªï
gÁPÉÆÑ, vÁa dvÀ£ï PÀjÑ D«ÄÑ
dªÁ¨Á Ýj . ª À ÄAU À Ä î g ï
¢AiÉÄ Ȩ́fAvï ºÉA ªÀgÀ̧ ï `ªÀÄ£Áê
fªÁZÉA ªÀg À¸ï' eÁªïß
¥ÀUÀðmÁèA. ``fÃªï ªÉÆ¯Á¢üPï
vÁZÉA gÀPÀëuï D¤ dvÀ£ï''
ºÁå zsÉåÃAiÀiÁ SÁ¯ï À̧̈ Ágï
Ai ÉÆÃd£ÁA ª À i ÁAq À Ä£ ï
ºÁqÁèöåAvï. vÁAZÉå ¥À¬ÄÌ
KPï DAzÉÆÃ®£ï ``fªÁÏvï
DqÁªÉÚZÉÆ ¢Ã¸ï.'' ¸Àªïð
¦üUÀðeÁA¤ ªÀiÁZïð 1ªÉgï
DZÀgÀuï PÀgÁÛvï.
GzÉÝÃ±ï:

fªÁÏvï KPï RUïð?
fªÁZÉå dvÉßPï D¤ gÀPÀëuÁPï
Dqï ªÉa KPï ¸ÀAUÀvï
fªÁ Ïv ï .  World Health

OrganisationZ É å  ¸ Àª Éð
¥ Àª À i Áðu ÉA 2019-Avï
¨sÁgÀvÁa fªÁÏvï gÉÃmï 16.5,
² æ Ã®APÁAvï 14 .6 .
xÉÊ¯ÁåAqÁAvï 14.4. India

Today ¸À«ÄÃPÉë ¥ÀªÀiÁðuÉA,
¸ÀA¸ÁgÁAvï 8 ¯ÁPï ¯ÉÆÃPï
ºÀgï ªÀgÁìPï fªÁÏvï PÀgÁÛvï

!!!!!¨Á| jZÀqïð Ȩ́Æeï,
¸ÀAZÁ®Pï, ¯ÁªÁÝvÉÆ ¹ ¸À«Äw

D¤ vÁAvÀÄA 50%-45 ªÀgÁìA
©üvÀgÉ èöå ¥ÁæAiÉÄaA. DªÉÄÑöå
¨ s ÉÆAªÁjA ¸ À¨Ág ï
fªÁÏvÁaA WÀrvÁA D¸Ávï.
fÃªï ¸Àé £Á¸ï PÀjÑ ¸ÀA¸ÀÌøw
ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ. » ¥ÀjUÀvï
¸ÀªÀiÁeÉPï ªÀiÁgÉPÁgï zÉPÀÄ£ï
ªÀÄAUÀÄîgï ¢AiÉÄ¸Éf£ï `fªÁÏvï
DqÁª É ÚZ ÉÆ ¢Ã¸ï '
DAzÉÆÃ®£ï ºÁwA WÉvÁèA.

ª À Äg Àuï D¤ f«vï
zÉªÁZÉå ºÁwA D¸Á. zÉªÁ
«uÉA ºÉÆå zÉÆÃ£ï ¸ÀAVÛ
C¸Ázsïå. PÉÆuÉAZï D¥ÁÚZÉÆ
D¤ ºÉgÁAZÉÆ fÃªï PÁqÉÆÑ
RÄ¤ (¢éw¤AiÀÄªÀiï 5:17).
fªÁÏvï À̧ªÀiÁeÉAvï ZÀqÁèöåvï.
ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ ºÉå «²A R É̈Ææ
ZÀqï ¥sÁAiÀiïì eÁvÁvï. ºÁå
RUÁðPï ¯Áí£ÁA, ªÀír¯ÁA,
zsÁ«ÄðPï-¯Á¬ÄPï, zsÀªÀiïð,
eÁvï-PÁvï ºÁa U Àqï
«Äg ÉÆ é£ï §° eÁAªÉ ÑA
¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ. » UÀeÁ¯ï
É̈eÁgÁAiÉÄa D¤ À̧ªÀiÁeÉZÉå
s̈À̄ ÁAiÉÄÌPï eÉÆQÛ £ÀíAiÀiï.

ºÁ å DAz ÉÆÃ®£ÁAvï
DmÁ¥ÉÆÑöå ¥ÀæªÀÄÄPï UÀeÁ°:
1. RgÉÆ ¤zsÁðgï PÀgÉÆÑ-
¨sÁ¸ï ¢A«Ñ. 2. °vÀÄfð
D¤ ªÀiÁUÉÚA 3. eÁUÀÈw j§â£ï
(¦üAvÁA) 4. G¯Áè¸ï¨sÀjvï
ªÀÄÄRªÀÄ¼ï ¥sÉÆmÉÆ À̧àzsÉÆð.

¤zsÁðgï zÉÆÃ£ï jwZÉ.
ºÁAªï fªÁÏvï ©®ÄÌ¯ï
PÀj£Á. f«vÁAvï QvÉè PÀµïÖ
DAiÀiÁèöågï¬Ä, PÀpuï ¥Àj¹Üw
f«vÁAvï DAi ÀiÁ è ö ågï¬Ä,
ºÁAªï fªÁÏvï «Aa£Á
ªÀÄí¼ÉÆî KPï RgÉÆ ¤zsÁðgï.

zÀÄ¸Áæöå£ï-¥É¯ÁåPï fªÁÏvï
PÀgÀÄAPï ¸ÉÆr£Á. ªÀÄíeÁå
PÀÄmÁäAvï, EµÁÖ-ªÀÄAvÁæA
ªÀÄzsÉA, ±ÉeÁgÁ, ¥Àj À̧gÁAvï,
¦üUÀðeÉAvï, PÉÆtÂ ªÀåQÛ fªÁÏvï
P Àg ÀÄAPï aAvÉÆÑ ªÀÄ íeÁå
UÀÄªÀiÁ£ÁPï DAiÀiÁèöågï vÁPÁ
gÁPÀÄAPï, vÁPÁ ¥sÁªÉÇ w
¸ À®ºÁ ¢Aªï Ì , vÁZ ÉÆ
¤zsÁðgï §zÀÄèAPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÀgÁÛA ªÀÄí¼ÉÆî ¤zsÁðgï.

eÁUÀÈw j§â£ï: ªÀAi ÉÄ è
¤zsÁðgï P Àgïß, fªÁÏvï
DqÁ« Ú DAz ÉÆÃ®£ÁAvï
s̈ÁUï WÉvÁvï ªÀÄí¼ÉÆî ¸ÀAPÉÃvï

eÁªïß ¸ÀªÁðA¤ ªÀiÁZïð
2ªÉgï ¸ÉÆªÀiÁgÁ, ºÀ¼ÀÄÝªÁå
gÀAUÁaA ¦üAvÁA WÁ¯ïß
zÀ¥sÀÛgï, E¸ÉÆÌ¯ï, §eÁgï ªÁ

º Égï eÁUÁ åAPï ª ÉZ ÉA.
JzÉÆ¼ïZï ¦üUÀðeï «UÁgÁAPï
z s Áq À è°A »A ¦ üAvÁA
Qæ̧ ÁÛAªÁAPï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï,
CQæ¸ÁÛAªï ¨sÁªï¨sÀ¬ÄÚAPï¬Ä
WÁ®ÄAPï CªÁÌ¸ï D¸Á.
°vÀÄfð D¤ ªÀiÁUÉÚA:

ªÀÄAUÀÄ îgï ¢AiÉÄ¸ÉfAvï
ªÀiÁZïð 1ªÉgï PÀgÉeÁäZÉÆ
¥ÀAiÉÆè DAiÀiÁÛgï `fªÁÏvï
DqÁªÉÚZÉÆ ¢Ã¸ï' DZÀgÀuï
D¤ vÁPÁ eÉÆQÛ zÉÃªï À̧ÄÛw
D¤ ªÀiÁUÁÚöåa ªÀåªÀ̧ ÁÜ PÉ̄ Áå.
¸Àªïð Qæ¸ÁÛAªï ¯ÉÆPÁA¤
ºÁAvÀÄA s̈ÁUï WÉAªïÌ D À̧Û̄ ÉA.
ºÁvï ¥ÀvÁæA ªÁAl¥ï:

fªÁÏvï DqÁªÉÚ «²A
ªÀiÁºÉvï ¢A«Ñ, PÀ£ÀßqÀ D¤
EAVèµï ¨sÁ±ÉAvï bÁ¥Àè°A
ºÁvï ¥ÀvÁæA À̧ªïð ¦üUÀðeï
«UÁgÁAPï zsÁqïß ¢¯ÁåAvï.
¯ÉÆPÁPï wA ªÁAlÄ£ï,
À̧ªÀiÁeÉZÁå À̧ªïð ªÀUÁðZÁå

¯ ÉÆPÁPï ºÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï
¥Ám ÉÆAªï Ì  A i ÉÆÃd£ï
WÁ¯ÁA.
G¯Áȩ̀ ï s̈Àjvï ªÀÄÄRªÀÄ¼ï vÀ¹égÉ
¸ÀàzsÉÆð:

fªÁ Ïv ï DqÁª É Ú
C©üAi ÀiÁ£ÁAvï ¯ÉÆPÁPï,
¥ÀævÉåÃPï eÁªïß AiÀÄÄªÀduÁAPï
GªÉÄzï ºÁqÉÑöå SÁwgï ºÉÆ
À̧àzsÉÆð D¸Á PÉ̄ Á. 12 ªÀgÁìA

ªÀAiÀiÁèöå Qæ̧ ÁÛAªï ªÁ ºÉgï
PÉÆuÉAiÀiï D¥Áèöå ªÀÄÄRªÀÄ¼Áa
v À¹ ég ï /¸ É° á  PÁq À Ä£ ï
7090449999 £ ÀA¨Á æP ï ,
£ÁAªï, d¯Áä vÁjPï D¤
«¼Á¸Á ¸ Àª É A z s Ár Ñ .
zÉÆUÁAPï (zÁzÉÆè D¤ ¹ÛçÃ)
(ºÀgÉPÁèöåPï) gÀÄ. 10,000/-
E£ÁªÀiï D À̧Û̄ ÉA.

vÀ±ÉAZï ¦üUÀðeÁA¤ ºÉå
«²A Rg ÉÆ ¥ À æ ¸ Ág ï ,
ªÀiÁzs À åª ÀiÁA¤ ºÉ å «²A
eÁU À È w , PÁAi À i ÁðUÁgï ,
CQ æ¸Á Û AªÁAP ï¬Ä ºÁ å
DAzÉÆÃ®£ÁAvï ªÉÄvÉgï PÀgïß
ºÉA DAzÉÆÃ®£ï AiÀÄ±À¹é
PÀgÀÄAPï G¯ÉÆ ¢¯Á.

º ÉA DAz ÉÆÃ®£ï
¢AiÉÄ Ȩ́fZÉå ¯ÁªÁÝvÉÆ ¹ À̧«Äw
vÀ¥sÉð£ï vÀ±ÉAZï ¢AiÉÄ Ȩ́fZÁå
f«vÁZÁå ªÀgÁì (year of life)

À̧AzÀ©üðA D¸Á PÉ̄ ÁA.

fÃªÁÏvÁ «gÉÆzsï
gÁªÀÅ£ï fÃªï gÁPÉÆÑ

ªÀÄ£Áê fÃªï ªÉÆ¯Á¢üPï
C±ÉA eÉgÁ¯ï jwgï ¯ÉPÉÑA
D¸Á vÀgï¬Ä vÁå fªÁPï
ªÀiÁ£ï D¤ WÀ£ï ¢£Á¸ÁÛA
gÁAªÉÑ À̧AzÀ̈ sïð ºÀeÁgÁA¤
D¸Ávï, ºÀeÁgï jwAZÉ
D¸Ávï.  ºÉA ¥É̄ ÁåZÁå fªÁ
«²A vÀ±ÉA D¥Á¥Áèöå fªÁ
«²AAiÀiï ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ.
xÉÆqÁåAPï D¥ÉÆè fÃªï
¸ÁA¨Á¼ÉÑöå ¥Áæ̧ ï vÉÆ PÁqÀÄ£ï
WÉAªïÌ ZÀqï GªÉÄzï D¸Á
C±ÉA ¢ À̧Ä£ï AiÉÄvÁ.  vÁå
¥ À¬Ä Ì fÃªïWÁvï KPï
¸ÀzÁAZÉA D¤ ¸ÉÆA¥ÉA
«zsÁ£ï C±ÉA ¢ À̧Ä£ï D¸Á.

2018 ªÀgÁìAvï ¨sÁgÀvÁAvï
1,34,516 fÃªÁÏvï eÁ¯Áåvï.
ºÀgï ¢¸Á 35 ¨ÉPÁgÁåA¤
D¤  36 À̧éªÁªÁægï D À̧è̄ ÁåA¤
D¤ ºÀgï zÉÃqï ªÀgÁPï 16
vÉA 29 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÉÄZÁå
KPï vÀgï¬Ä vÀ£ÁðmÁå£ï
fÃªïWÁvï PÀg ÉÆÑ D¸Á.
C©üªÀÈ¢Þ zÉPÀÄ£ï D¸Á ªÀÄíuÁÑöå
DªÀiÁÑöå zÉ±Áa ¥sÀÄqÁgÁa
UÀvï ºÉå ¢±É£ï¬Ä ¥À¼É°è §j.

PÀÄmÁäAvÉè ¸ÀªÀÄ¸Éì, PÀpuï
¦qÁ, CªÀiÁ¯ï-qÀæUïì VgÁAvï,
zÀÄqÁéZÉ vÀvÁégï, ªÉÆUÁ
f«vÁAvï ¸À®étÂ, ¥ÀjPÁë-
¸ÁzsÀ£ÁAvï ¸À®étÂ, ¨ÉPÁgÀàuï,
¸ÀPÁðgÁZÉ DPÁAvï G¨ÉÆÓAªÉÑ
PÁAiÉÄÝ, zÀÄ¨Á« C£À¬ÄÛPï
¸ÀA§Azsï, D¹Û §zÁÌaA
gÀhÄVØA, ªÉÆUÁZÁå ªÀÄ£ÁêAZÉA
ªÀÄgÀuï, PÁeÁgÁA vÀÄnÑA,
PÀÄrZÉgï ®A¬ÄÎPï §®vÁÌgï
ªÁ ªÁAiÀiïÖ ªÁ¥Àgï, T£ÀßvÁ-
GzÁ¸ï¥Àuï, C£À¬Ä ÛPï-
Z À Ä QZ ÉA U À¨ Éð¸ ï Û¥ Àu ï ,
¸ÁªÀiÁfPï CPÁä£ï... C±ÉA
ªÉªÉUÁîöå PÁgÀuÁA SÁwgï
ªÀÄ£ÁêA fÃªïWÁvï DzÁgÁÛvï,
D¥ÁÚPïZï fªÉ²A ªÀiÁgÁÛvï.
¸ÀA¸Ágï¨sÀgï ºÉÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì
D¸Á D¤ ª À Ä£Á ê AZÁ å
ªÀÄgÁÚAPï ZÉÆªÉ ÛA ªÀ íqÉ èA
PÁgÀuï C±ÉA D¸Á.

vÀ£Áåð d£ÁAUÁ ªÀÄzsÉA
¥ÁmÁèöå ªÀgÁìA¤ fÃªïWÁvï
RÄ¨ï ªÁqÁèöåvï vÉA C¢üPÀÈvï
¯ÉPÁA¤ PÀ¼ÁÛ.  ²PÁàZÉÆ s̈Àgï,
P À ÄmÁ äAvÁ è ö åAZ ÉA ª À Äg ï Ú ,
EµÁÖUÀvï-¸ÀA§Azsï, ZÀÆPï
VgÁAw, ¥ÀjPÉëAvï ¸À®étÂ,
¥s ÀÄqÁgÁ «²A zÀÄ¨Áªï
C¸À°A ªÉªÉVîA PÁgÀuÁA
vÁAPÁA D¥ÉÆè fÃªï PÁqÀÄ£ï
WÉ±ÉA PÀgÁÛvï.  vÀ£ÁðmÁå
«zÁ åyðAP ï T£ À ßvÁ-
GzÁ¸ï¥Àuï ªÀíqÁA ¥Áæ¸ï
Z Àqï z s ÉÆ¸Á Û ªÁ v ÉA
ºÁvÁ¼ÀÄAPï vÁæ̧ ï eÁvÁvï.
zÉPÀÄ£ï RAvï, GªÉÄzï £Á

eÁA«Ñ, WÀÄ¸Ààqï, ²PÁàAvï
¤gÁ±Á C±ÉA eÁªïß À̧ªÁÌ¸ï
wA ªÀÄgÁÚPï SÁ¯ï eÁvÁvï.
¨sÁgÀvÁAvï fÃªÁÏvï PÀgÁÑöå
v À £ÁðmÁ åAZ ÉÆ ¸ ÀAS ÉÆ
À̧A¸ÁgÁgï ºÉgï gÁµÁÖçA ¥À¬ÄÌ

ZÀqï D¸Á.  D«ÄÑA ªÀír¯ÁA
s̈ÀÄUÁåðAPï ¸ÀªÀÄÄÓ£ï WÉAªïÌ

¸ÀP À£ÁAvï, vÁAa ¸ÁQð
ªÁqÁªÀ¼ï PÀgÀÄAPï £ÉuÁAvï,
vÁAZÉå xÁªïß s̈ÉÆªï ZÀqï
D±ÉvÁvï,  ºÉgÁA §jAZï
vÁuÉA ¸ÁzsÀ£ï PÀjeÉ ªÀÄíuï
¯ÉPÁÛvï, D¥Áèöå ¨sÀÄUÁåðAPï
¸ÁªÀiÁfPï ªÁAiÀiÁÖ xÁªïß
¥ÀAiÀiïì gÁªÉÇAªïÌ £ÉuÁAvï
C À̧°A PÁgÀuÁAAiÀiï ¢ªÉåvÁ.
¸ÁAUÁvÁZï vÀ£ÁðnAAiÀiï
¸ Àª À i Áe ÉAv ï º ÉgÁAP ï /
ªÀír¯ÁAPï ¥À¼Éªïß ²PÁÛvï
D¤ fÃªïWÁvï¬Ä vÁtÂA
º ÉgÁAPï ¥ À¼ Éªï ß ²P À è°
KPï ªÁmï QvÁåPï eÁAªïÌ
£ÀeÉÆ? fÃªïWÁvï ¸ÀPÀÌqï
¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï ¥ÀjºÁgï ªÀÄí¼ÉîA
aAv À¥ ï eÁAi À i Á Û ö å
vÀ£ÁðmÁåAPï ¸ÀªÀiÁeÉ£ïZï
¢ É̄èA D¸ÁÛ.

fÃªïWÁvï PÀgÀÛ¯ÁåA ¥À¬ÄÌ
z À Ä© îA-U É æ¸ï Û , ²Q à-C²Q à ,
UÁA«ÑA-±ÉgÁAwèA C¸À¯ÉÆ
¥sÀgÀPï RÄ¨ï GuÉÆ D¸ÁÛ
vÉA D£ÉåPï «avïæ.  s̈ÁgÀvÁa
À̧ªÀiÁeï zsÀªÀiïð PÉA¢ævï D¤

zsÀªÀiïð ²PÀAiÀiÁÛ vÉA UÀeÉðZÉA
C± ÉA ¯ É P Á Û  v Àg ï¬Ä
fÃªïWÁvÁ «²A fªÁPï
ªÉÆ¯ï ¢AªÉÑöå «²A eÁAiÉÄÛöå
¥Á«ÖA D¦èZï ªÁmï zsÀgÁÛ.
¸ÀA¥À æzÁAiÀiÁAvï ¥Á¼ÀÄ£ï
DAi À Ä è¯ É å  D¤ ZÁ¯ É Û ö å
Dzs À Ä¤P Àv ÉZ É å ZÁ°/aAvÁ à
ªÀÄzsÉèA WÀµÀðuï, JPÁªÉÄPÁ
x ÀAAi À i ï  z À Äq À Ä-¥ À¢ é -
¸ÁÜ£ïªÀiÁ£ï ºÁå ¸ÀAVÛA «²A
D¸Á vÉÆ £Á s̈À̄ ÁAiÉÄÌ s̈Àjvï
¸ÀàzsÉÆð, JPÁªÉÄPÁ xÁªïß
UÀeÉð ¥Áæ¸ï D¤ ¸ÀºÀeï
£ÀíAiÀiï vÉA D±ÉAªÉÑA DªÉÄÑöå
À̧ªÀiÁeÉAvï DvÁA KPï ¦qÁ

PÀ² D¸Á.  ZÀqï D±Á-
CvÉæUï, ZÀqï ¸ÀàzsÉÆð ªÀÄíuÁÛ£Á
ZÀqï s̈Àgï, ZÀqï ªÉÇeÉA D¤
¤ªÀiÁuÉA ¸À®étÂ AiÉÄAªïÌ
eÁvÁ£Á fÃªÁ Ïv ï .
v À £ Á ð m Á å A / « z Á å y ð A
ªÀÄzsÉAAiÀiï fA PÉÆuï ZÀqï
D± ÉvÁv ï ,  ª À íq ï ª À íq ï
¸ÀA¸ÁÜöåA¤ ¸ÀàzsÁðvÀäPï jwgï
²PÁ Ûvï vÀ¸ À¯ÁåA ªÀÄzs ÉA
fÃªÁÏvï ZÀqï ¥ÀæªÀiÁuÁgï
eÁvÁvï.

C±ÉA ªÀÄítÄ£ï À̧ªÀiÁeÉPï
zÀÄ¸ÀÄð£ï gÁªÁèöågï G¥ÁÌgÉÑA
£Á.  £ÀªÉA aAvÀ¥ï WÉeÉ,

£ Àª ÉÇ å ªÁm ÉÆ ¸ ÉÆ¢eÉ ,
¥ÀjºÁgÁ GzÉ²A ªÉÄmÁA
PÁreÉ.  ºÀgï zsÀªÀiïð fÃªï
ªÉÆ¯Á¢üPï ªÀÄíuï ²PÀAiÀiÁÛ
ªÀÄítÛZï zsÁ«ÄðPï ²PÉÆªïÚ
À̧ªÀÄÄÓAPï D¤ w ¥Á¼ÀÄAPï

¥À¼ÉeÉ.  UÀeÉð s̈ÁAiÉÆè À̧àzsÉÆð
ºÀgï ±ÉvÁ xÁªïß ¥ÀAiÀiïì
zÀ«æeÉ, ªÀíqÁAPï D¤ ZÀqï
PÀgÀÄ£ï ¨sÀÄUÁåðAPï zsÉÆ¸ÁÛ
vÉÆ f«vÁZÉÆ s̈Àgï, JPÀÄìgÀàuï,
¸ÀàzsÁðvÀäPï ¥Àj¸ÀgÁa ©ügÁAvï
ºÉA ¸ÀUÉîA PÁqÀÄ£ï GqÉÆAªïÌ
¥À¼ÉeÉ.  eÁAªï s̈ÀÄUÁåðAPï
ªÁ ª À íqÁAP ï vÁAZÁ å
f«vÁAvï ¯ÁVê¯Áå vÀ±ÉA
¥ À¬Ä ê¯Á å  ¸ ÀªÁðA¤
(JPÁªÉÄPÁPï) DzsÁgï D¤
¸ÁAUÁvï ¢AªïÌ ¥À¼ÉeÉ.
¯Áí£ÁAPï f«vï ¥sÀÄqï PÀgÉÑA,
À̧ªÀÄ Ȩ́ì-¥ÀAxÁºÁé£ÁA zsÀAiÀiÁæ£ï

WÉAªÉÑA PÀ±ÉA ªÀÄíuï GvÁæ£ï
vÀ±ÉA f«vÁ zÉQ£ï vÀ̈ Éðw
¢eÉ.

¸ÁAvï DAvÉÆ¤ZÉå
ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï É̄Æè
G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî.
vÁPÁ PÁ¼ÁÓ xÁªïß
CUÁðA.

-KPï s̈ÀQÛPï
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s̈ÁgÀvÁZÉÆ gÀPÀëuï ªÀÄAwæ
PÁ²äÃgÁAvÁ èö å ¹Ai ÀiÁa£ï
gÀhÄÄeÁ xÀ¼ÁPï UÉ¯ÉÆ D¤
xÀAAiÀÄìgï ¥ÁgÉÆvï ZÀ̄ ÉÆAªÁÑöå
¨ s ÀÆ¸ ÉÃ£ÁZÁå dªÁ£ÁAPï
¥sÀÄPÁgÀÄAPï ¸ÀªÉA G¥ÁÌgï
¨ÁªÀÅØAPï ¥ÁªÉÇè ªÀÄíuÉÑA R¨Éæ
¥ÀwæPÉAvï ªÁZÁÛ£Á ªÀÄíeÉA
CAvÀªÀÄð¼ï GqÉèA D¤ PÁ½eï
zÀqÀÝqÉèA. ªÀíAiÀiï, ºÉA ºÁAªï
D¢A xÁªïß DAiÀÄÄ Ì£ï-
ªÁZÀÄ£ï DAiÀiÁèA D¤ s̈ÁgÀvÁ
¸ Àª É A ¥ ÀeÁð Dª À i Á Ñ ö å
dªÁ£ÁA «²A §g ÉA
aAvÁÛ£Á D¤ ªÀÄ£Á ¸ÁÜ£Ágï
§¸ÉÆªïß ªÀiÁ£ï PÀgÁÛ£Á
zÀª À èv É£ï ¥s À Ä¯Á èA. JPÁ
vÉA¥Ágï vÁå ¹AiÀiÁa£ÁAvï
ºÁAªï¬Ä ¥ÁgÉÆvï PÀgÀÄ£ï
D¸ï¯ÉÆèA.

D¤ aAw£ÁvÀè É̄å WÀrAiÉÄ
C«Ñvï jw£ï JPÁ PÀpuï
C£ÁégÁPï §° eÁªïß PÀÄrZÉA
vÁæuï D¤ ªÀiÁ£À¹Pï vÉÆÃ®£ï
ºÉÆUÁØªïß ¨sÀÆ ¸ÉÃ£Áa ¸ÉªÁ
ºÉÆUÁØAªïÌ ¥Áªï¯ÉÆèA.

ºÁAªï ªÀÄí¼Áågï ªÀiÁPïð
r¸ ÉÆeÁ, ºÁAi À i ï¸ ÀÆ Ì¯ï
¸ÉÆA¥ÁÛ£Á D¤ ¥sÀÄqÁgÁ
«²A ¯ÉÃPï-¥ÁPï PÀgÁÛ£Á
D«Ñvï DAiÀÄè¯Áå s̈ÀÆ ¸ÉÃ£ÁPï
¨sÀjÛ PÀgÁÑöå ¥ÀAUÁØPï ¨sÉmï
¢AªïÌ zsÁAªï¯ÉÆèA. xÀAAiÀiï
ªÀÄíeÉå §jZï GzÉÆåÃUï ¸ÉÆzÉÑ
¥ÀÆuï ¨s ÀÆ¸ÉÃ£ÁPï ¨s ÀjÛ
eÁAªÁÑöå G¯Áè¸ÁPï §qÀâqÉÑ
À̧ÄªÀiÁgï zÉÆ¤ê AiÀÄÄªÀduï

¸Á¯Á£ï gÁªï¯É è. PÀÄra
ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ ¤PÁîªïß, SÁ°
ZÀqÉØgï gÁªÀÅ£ï D¤ ºÁwA
ºÁAiÀiï¸ÀÆÌ¯ï ¥Á¸ï PÉ°è
¸ Ànð¦ ü P É Ãm ï z s À g À Ä£ ï
ºÁAªï¬Ä vÁå ¸Á¯ÁAvï
jUï¯ÉÆèA. ªÀÄíeÉA £À²Ã¨ï
§gÉA D¸ï¯ É èA, ºÁAªï
GvÀgÉÆèA.

D A U Á - ¥ Á A U Á Z Á å ,
zsÁAªÁÑöå, §gÉÆAªÁÑöå D¤
G¸Áé¸ï ¸ÉÆqÁÑöå ¥ÀjPÉëA¤
ªÀAi Àiï æ ¥ Àq ÀÄ£ï ºÁAªï
¨sÀÆ¸ÉÃ£ÁAvï ¨sÀjÛ eÁAªïÌ
¸ÀPï¯ÉÆèA, CmÁæ duÁA ¸ÀAVA
PÉÆAiÀÄA§vÀÆÛgÁPï ¥Áªï¯ÉÆèA.

!!!!!Jr£ÉmÉÆÖ

xÀAAiÀÄ ìgï ¨s ÀÆ¸ÉÃ£ÁZÁå
E£ï¥ s É An æ  «¨ s ÁUÁZÁ å
PÉAzÁæAvï ªÀiÁíPÁ vÀ¨Éðw
ªÉÄ¼Àî°, ¸ÀÄªÀiÁgï KPï ªÀgïì,
E£ï¥sÉAnæ ªÀÄí¼Áågï gÀhÄÄeÁ
xÀ¼Ágï ºÁwA §AzÀÄPï
ªÀÄí¼Áågï gÁAiÀÄá¯ï WÉªïß
¥ÁAAiÀiÁA¤ zsÁAªÁÑöå ªÁ
UÁrAi À i ÁA¤ ¨ s ÉÆAªÁ Ñ ö å
dªÁ£ÁAZ ÉÆ «¨ s ÁU ï ,
ZÀqÁªÀvï zÀÄ¸Áä£ÁZÁå ªÀiÁgï-
¥sÁgÁPï ºÀzÉðA ¢AªÁÑöå
Ȩ́ÆeÉgÁAZÉÆ ¥ÀAUÀqï. gÀhÄÄeÁ

ªÉ¼Á ¨sÀÆ¸ÉÃ£ÁZÁå
¸Àªïð «¨sÁUÁAPï
ºÁwA gÁAi À Ä á¯ ï
WÉªïß ºÀzÉðA ¢AªïÌ ¥ÀqÁÛ
v Àj £ÁUÉ ØA D¤ GUÉ ÛA
DP À æª À Äu ï E£ï¥ s É An æ
dªÁ£ÁAZÉA, ©üAiÉÄ£Á¸ÁÛA
D¤ ¥ÁnA ¸ÀgÀ£Á¸ÁÛA, zÉÃPï
¢ É̄èöå ¥ÀjA.

v À¨ Éðw ¸ ÉÆA¥ ÉÆªï ß
ºÁAªï ¨sÉÆ¥Á¯ï PÉAzÁæPï
UÉ¯ÉÆèA. xÀAAiÀiï xÁªïß ºÉuÉA
¥ÀAeÁ¨ï, vÉuÉA CgÀÄuÁZÀ¯ï
D¤ ªÀÄzsÉA UÁé°AiÀÄgï, qÉ°è,
®PÉÆß ªÀÄ íuÁÛ£Á ¸À¨Ágï
PÉAzÁæA¤ ¸À¨Ágï ªÀgÁìAa
Ȩ́ªÁ, ªÁªïæ D¤

¤µÁÖ JP À Ýª Àiï
PÀpuï D¤ PÀÄra
¥ÀÄgÁ¸ÀuÉa vÀj
¥ÀÄ¶ÖPï SÁuï,

ªÀÄ»£Áå¼ÉÆ ¸ÁA¨Á¼ï D¤
ªÁ¶ðPï zÉÆÃ£ï ªÀÄ»£ÁåAa
gÀeÁ ªÀÄ íuÁ Û£Á G¨Áð
RvÀÌvÁÛ°. vÉå ªÀ«ðA EqÁåAvï
PÁ²äÃgÁAvÉèöå UÀrgï §gÁá
ªÁvÁªÀgÀuÁAvï zÉÆÃ£ï-wÃ£ï
ªÀÄ»£ÁåAZÉÆ ªÁAiÉÆÝAiÀiï
ZÀqï PÀµïÖ D¤ ¨ÉeÁgÁAiÀiï
£Á¸ÁÛA ¥Á±Ágï eÁvÁ¯ÉÆ,
ªÀÄwAvï zÉÃ±ï Ȩ́ªÉa vÀÈ¦Û
¨sÀgÀÄ£ï.

P Á² ä ÃgÁAw è  ¸ ÉªÁ
²æÃ£ÀUÀgÁAvÁèöå s̈ÀÆ Ȩ́Ã£Á PÉAzÁæ
xÁªïß ¥ÁQ¸ÁÛ£ï UÀrgï, ¥ÁPï
DPÀæ«Ävï PÁ²äÃgï ¥ÀæzÉÃ±ï D¤
DPÀæªÀÄuÁPï jÃUï ¢AªÁÑöå

«Ä°næ ftÂ

¹Ai À i Áa£ï ¥ Àª ÀðvÁ
¥ÀAiÀiÁðAvï D¸ÁÛ°.

¹Ai À i Áa£ï ¥ À æz É Ã± ï
»ª À i Á®Ai À Ä  ¥ Àª ÀðvÁ
ªÀiÁAqÁªÀ¼ÉZÉÆ s̈ÁUï eÁªïß
ºÉuÉA eÁUÀwPï UÀqï D¤
vÉuÉA DPÀæ«Ävï ¥ÀæzÉÃ±Á ªÀÄzsÉA
D À̧Ä£ï zÉÆ£ï¬Ä ¢±Á ªÀAiÀiïæ
zÉÆ¼ÉÆ zÀªÀÅ æAPï ¨sÁjZï
G¥ÁÌgÁÛ¯ÉÆ. À̧ÄªÀiÁgï 18-
20 ºÀeÁgï ¥sÀÄn G¨ÁgÁAiÀiï
D¸Àè¯Áå£ï ªÀgïì¨sÀgï §gÀ¥sï
¥ÀqÁÑöå D¤ CPÉÆÛÃ§gï-¥sÉ̈ Éægï

»AªÁ¼ï PÁ¼Ágï
© ü g Á A P À Ä ¼ ï
ªÀiÁ¥Á£ï §gÀ¥sï

ªÀiÁAqÉÑöå UÀwZÉÆ eÁ¯ÉÆè.
DSÁÍöå À̧A¸ÁgÁAvïZï s̈ÉÆªï
G¨Ágï gÀhÄÄeÁ xÀ¼ï ªÀÄíuÉÑA
©gÀÄzï ªÁíªÉÇªïß xÀAAiÀÄìgï
¥ÁgÉÆvï ZÀ̄ ÉÆAªÁÑöå s̈ÀÆ Ȩ́Ã£Á
Ȩ́ÆeÉgÁAa UÀvï ¥ÁvÁ¼ÁPï

D¦ÖvÁ¯ÉÆ.
vÉå ªÀ«ðA ¨sÀÆ¸ÉÃ£Á£ï

s̈ÁjZï À̧ªÀÄÓuÉ£ï xÀA¬ÄÑ jÃvï
ªÀiÁAqÀè°: ¹AiÀiÁa£ï gÀhÄÄeÁ
xÀ¼Ágï ¥ÁgÉÆvÁ ªÁAiÉÆÝ
SÁ° JPÁ ªÀÄ»£ÁåZÉÆ ªÀÄíuï
oÀgÁªïß ¸ÀPÉ Û ¥ÀªÀiÁðuÉA

§zÁèªÀuï eÁvÁ°.
D¤ ¹Ai À i Áa£ï

¥Ág ÉÆvÁPï Ai É ÄAªÁ Ñ ö å
¨ s ÀÆ¸ É Ã£Á «¨ s ÁUÁP ï
¸ÀP ÀAi ÀiÁ èö å ²æÃ£ÀU ÀgÁAvï
z ÉÆÃ£ï-wÃ£ï ª À Ä»£ É
gÁªÉÇªïß D¤ §gÁá ºÀªÁåa
¸ÀªÀAiÀiï PÀgÉÆªïß ªÀAiÀiïæ

z sÁr Ñ jÃvï P ÀqÁ ØAi É Ä£ï
¥Á¼ÀÄAPï D¸Á. ªÀAi Àiï æ
gÁªÀÅAPï KPï ªÀÄ»£ÉÆ ªÀiÁvïæ,
zsÀjÚ ¥ÉÆAzÁèöå §APÀgÁA¤,
zÁmï G¯Áè£Áa ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ
£Éí À̧Ä£ï D¤ zsÉÆA¥Áæ wvÀÄÛ£ï
¯ÁA¨É Ñ ªÉÆZÉ WÁ®Ä£ï,
¥ÁgÉÆvï ZÀ¯ÉÆAªïÌ zÉÆÃ£ï
¥ÀAUÀqï ºÉuÉA-vÉuÉA UÀr
¥ÀAiÀiÁðAvï D¤ ¥ÁnA,
¸ÀÄªÀiÁgï zÉÆÃ£ï WÀAmÉ,
D£ É åP ï ¥ ÀAU Àqï Ai É ÄvÁ
¥ÀAiÀiÁðAvï. §gÀ¥sï ¥ÀqÁÛ£Á,
ªÁgÉA ªÀiÁgÁÛ£Á ¥ÁgÉÆvï
ZÁ®Ä zÀªÀgÀÄAPï.

E£ï¥sÉAnæAvï s̈ÀjÛ eÁ¯Áèöå

zÀÄ¸ÁæöåZï ªÀgÁì ªÀiÁíPÁ wÃ£ï
ª À Ä»£Á åAZ É å  Cª É Ý P ï
¹AiÀiÁa£ÁPï ªÀZÀÄAPï ¥ÀqÉèA.
¥ÁAZï ªÀgÁìA G¥ÁæAvï
¥ÀvÁåð£ï zÀÄ¹æ ¸ÀjÛ, G¥ÁæAvï
w¹æ À̧jÛ.

¨ s Àj Û eÁvÁ£Á CmÁ æ
ªÀgÁ ìAZÉÆ ºÁAªï ¨s ÀÆ
¸ÉÃ£ÁZÁå ªÉªÉUÁîöå PÉAzÁæA¤
Ȩ́ªÁ PÀgÀÄ£ï D¤ w Ȩ́æöå ¥Á«ÖA

¹AiÀiÁa£ÁAvï ¥ÁgÉÆvÁ D«Ý
¸ ÉÆA¥ ÉÆªï ß UÁ é°Ai À Äg ï
PÉAzÁæPï ¥Áªï¯ÉÆèA. xÀAAiÀiï
xÁªïß gÀeÉgï UÁAªÁPï UÉ¯Éèöå
ª É½A CmÁÖ«Ã¸ï ªÀgÁ ìA
¥ÁæAiÉÄZÁå ªÀiÁíPÁ PÁeÁgï
eÁAªïÌ DªÀAiÀiï ªÀvÁÛAiÀiï
PÀgÁÛ° D¤ PÀÄmÁäzÁgÁA PÀgÁß
ªÀd£ï WÁ¯ÁÛ°. ¥É£À ê£ï
¯Á¨ÁÑöå ¥ÀAzÁæ ªÀgÁìAZÉå Ȩ́ªÉ
CªÉÝPï D¤Pï¬Ä ¥ÁAZï
ªÀgÁìA D À̧è¯Áå£ï D¤ zsÁ
ª ÀgÁ ìA P Àpuï ¸ ÀAP Àµï Ö
ªÁ íª À¬Ä¯Á è ö å  P Àª À i ÁðP ï
¥É£Àê£ÁZÉÆ ¥Àæw¥sÀ¼ï ¯Á§ÄA¢
ªÀÄíuï D±É¯Áèöå£ï ºÁAªï
PÁeÁgÁP ï v ÀA i À i Ág ï
£Ávï¯ÉÆèA.

QvÁåPï E£ï¥sÉAnæ ¸ÉªÁ
wPÉÌ PÀµÁÖAa D¸ï°è. gÀhÄÄeÁa
©ügÁAvï D¤ ¹AiÀiÁa£ï vÀ̧ À°
C¥ÁAiÀiÁa À̧jÛ vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï
D¥ÀÖvÁ£Á PÁeÁgï eÁªïß
¥ Àwu ÉPï CWÁvï £ÁPÁ
ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆA.

¥ÀÆuï DªÀAiÀiïß ªÀvÁÛAiÀiï
gÁªÀ¬Äè £Á, ªÀiÁíPÁ wÃ¸ï
eÁvÁ£Á ºÀmï zÁmï PÀgÀÄ£ï
PÉÆAPÉA G¯ÉÆªÉÚA PÁmï
PÀgÀÄ£ï ªÀÄíeÉå vÀPÉèPï PÀÆmï
DqÁ¬Äè £Á. wZÁå ºÀmÁZÉå
ª À iÁAqÁªÀ¼ É ¥ Àª ÀiÁðuÉA
PÀÄmÁäzÁgÁAa JQè ZÀ° vÀªÀ¼ï
vÀªÀ¼ï AiÉÄAªïÌ ¯ÁVè D¤
DªÀAiÀiïÌ WÀgÁÑöå ªÁªÁæAvï
ºÁvï ¢AªÁÑöå §gÁ§gï ªÀÄíeÉå
v É« êA ¢µï Ö Z Àg ÀAi À iÁ èV è .
WÀgÁÑöåAZÁå D¤ ±ÉeÁgÁåAZÁå
§Æzï¨Á½ ºÀÄfæA ºÁAªï
¸ÀªÁÌ¸ï ¸À®é¯ÉÆA eÁ¯Áèöå£ï
¤ªÀiÁuÉA M¥Áà¯ÉÆ. JPÁ
gÀeÉgï PÀgÁgï ¸ÉÆA¥ÉÆªïß
D£ÉåPÁ gÀeÉgï ®UÁß «¢ü
DZÀgÀÄ£ï PÁeÁj eÁ¯ÉÆA.
ºÉÆPÉèPï DªÉÄÎgï ¸ÉÆqïß UÉ¯ÉÆ.

À̧£ÁvÀ¤ aAvÁà ¥ÀªÀiÁðuÉA
ºÉÆPÉèZÉ ¥ÁAAiÀiï UÀÆuï §gÉA
£ÀíAiÀiï ªÀÄí¼Éîöå §jA PÁeÁgï
eÁ¯Áèöå ªÀgÁì ¥ÀgÀvï ªÀÄíeÁå
E£ï¥ s É An æ  «¨ s ÁUÁP ï
² æ Ã£ ÀU À gÁa ¸ Àj Û  D¤
¹AiÀiÁa£Áa s̈ÀjÛ D¥ÁÖ°.

ªÀÄíeÁå ¨sÀÆ¸ÉÃ£Á ¸ÉªÉPï
¥ÀAzÁæ ªÀgÁìA eÁAªïÌ D¤
ªÀiÁíPÁ SÁAiÀiÁªÀiï ¤ªÀÈvïÛ
ªÉÃvÀ£ï ªÀÄ í¼Áågï ¥É£À ê£ï
¯Á§ÄAPï SÁ° KPï ªÀgïì
Ggï¯ÉèA eÁ¯Áèöå£ï ¤ªÀiÁuÉA
ªÀgÀ¸ï zsÁAªÁÛ D¤ ¤ªÀiÁtÂ
¸ÉªÁ C«Ý dlàmï ¸ÉÆA¥ÁÛ
ªÀÄ íuÁÑöå «²µïÖ aAvÁà£ï
ºÁAªï ¸ÀªÁðA ¸ÀAVA
²æÃ£ÀU ÀgÁPï UÉ¯ÉÆA D¤
zÉÆÃ£ï ªÀÄ»£ÁåA G¥ÁæAvï
¹Ai À i Áa£ÁPï ¤ª À iÁu ÉÆ
¥ÁgÉÆvï PÀgÁÑöåPï ¥ÁªÉÇè.
º À± ÉðAZÉ å §jA ¸ÁAeï
eÁvÁ£Á §gÀ¥sï ¥ÀqÉÑA zÁmï
eÁAªÁ Ñ ö å D¢AZï KPï
¨sÉÆA«Ø ¸ÉÆA¥ÉÆAªïÌ D«Ä
¸À duï ZÀ®ÄAPï ¯ÁUÁèöåAªï,
ºÁwA «²µïÖ gÁAiÀÄá¯ï AK
47 zsÀgÀÄ£ï D¤ PÁ¼ÁÓAvï
zsÀAiÀiïæ s̈ÀgÀÄ£ï.

¥ÀÆuï ªÀÄíeÉA CzÀÈµïÖ
G¼ÉÖA eÁ¯Éèöå s̈Á±É£ï JPÁ
PÀÄ²£ï xÁªïß ªÉÆªï §gÀ¥sï
ªÀAiÀiïæ  ZÀ̄ ÁÛ£Á  PÉÆ À̧¼ÉîA,
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DªÀiÁÑöå eÉgÁ¯ï aAvÁà
¥ÀæPÁgï PÀÆqï ¸ÁPÉåð jwgï
D¥ÉèA PÁªÀiï PÀgÁÛ vÀgï
JPÁèöåa ¨sÀ¯Á¬ÄÌ ¸ÁQð D¸Á
ªÀÄíuÉÑA D¸Á.  ºÉÆå ¸ÀUÉÆîöå
¸ÀAVÛ JPÁªÉÄPÁ ¥ÀÆgÀPï
D¸Ávï, JPÁªÉÄPÁ ¨ÁAzÁAvï
D¸Ávï.  JPÁ ²ªÁAiÀiï
D£ÉåPï ¥ÀÄvÉð¥Àuï D¥ÁÚAiÀiÁß.
QvÁåPï ªÀÄ¤¸ï PÀÆqï-CvÉÆä-
ªÀÄvï ºÁå ¸ÀUÁîöå ªÀ«ðA
D¸Á eÁvÁ D¤ ºÁå À̧PÁØa
s̈À̄ Á¬ÄÌ ¸ÁAUÁvÁ WÁ®Ä£ï

D«Ä À̧ªÀÄUïæ s̈À̄ Á¬ÄÌ (Ho-

listic Health) C±ÉA É̄PÁÛAªï.
ªÀÄ£Áê£ï D¥ÁÚPï ºÁvÁ¼ÉÑA
UÀeÉðZÉA:

ª À Ä¤¸ï ¸ Àª À i Áe ÉAv ï
fAiÉÄvÁ.  vÁPÁ PÀÆqï,
s̈ÉÆUÁÚA, DyðPÀvÁ, CwäPÀvÁ

C±ÉA ªÉª ÉU ÉÆ î ö å U Àe ÉÆð
D¸Ávï.  ºÉA ¸ÀUÉîA JPÉå
²¸ÉÛ£ï ¸ÁA¨Á¼ÉÑA/ºÁvÁ¼ÉÑA
¥ÀqÁÛ.  £Á vÀgï ªÀÄ¤¸ï
¦qȨ́ ïÛ eÁvÁ. w ¦qÁ ¢ Ȩ́Ûöå
jwa ªÁ £Á ¢¸ÉÛöå jwa
D À̧ÄA AiÉÄvÁ.  PÀÄra s̈À̄ Á¬ÄÌ
©üUÀqÁÛ£Á PÀÆqï ¸ÁQð PÁªÀiï
PÀj£Á vÉA s̈ÉÆUÀÄAPï ªÉÄ¼ÁÛ
vÀgï¬Ä CwäPï D¤ ªÀÄwa
¦qÁ PÁAAi À i ï  ª É¼Á
¨sÁAiÀiÁèöå£ï ¢¸À£Á eÁAiÀiïÛ
ªÁ ¨sÉÆUÁÚA¤ ªÀ¼ÀÄÌAPï PÀµïÖ
eÁAiÀiïÛ.

DvÁAZÁå ¢¸ÁA¤ D«Ä
r¥Éæ±À£ï, ¸ÉÖç¸ï, JAPÁÓ¬ÄÖ ªÁ
T£ÀßvÁ ªÀÄí¼Áîöå £ÁAªÁgï
ªÀÄwa ¸ÀÄQzÁqï ªÀÄ í¼É îA
DAiÀÄÌ¯ÁA.  ZÁ¯ÁÛöå ¢¸ÁA¤
C¸À° T£ÀßvÁ, GzÁ¸Ààuï
eÁAiÀiÁÛöåAPï zsÉÆ¸ÁÛ.

ªÀÄwa ¸ÀÄQzÁqï ªÁ
T£ÀßvÁ ¨s ÀÄUÁåðAPï vÀ²
ªÀíqÁAPï zsÉÆ¸ÁÛ.  ¥ÀÆuï ºÉå
¦qÉPï PÁgÀuÁA vÀ±ÉAZï
PÁgÀuï ¸ÀPÁØA xÀAAiÀiï JPÉåZï
jwaA D¸À£ÁAvï vÉAAiÀiï
«avïæ ¢¸ÁÛ.  EArAiÀiÁ
Ȩ́àAqï £ÁAªÁZÁå eÁ½ ¥ÀvÁæ

¥ÀæPÁgï ¨sÁgÀvÁAvï ¸À PÀgÉÆqï
¯ ÉÆÃPï ª À ÄwZ É å ¦q É£ï
PÀµÀÖvÁvï.  2020 ªÀgÁìZÉå
DPÉjPï ¥ÁªÁÛ£Á ºÉÆ ¸ÀASÉÆ
gÁµÁÖçZÁå ¯ÉÆPÁ ¥À¬ÄÌ 20%
wvÉÆè eÁAiÀiïÛ ªÀÄíuï ``zÀ
¯Áå£Éìmï'' ªÀzÉðAvï PÀ¼ÀAiÀiÁèA.
T£ÀßvÉPï PÁgÀuÁA eÁ¬ÄÛA
D¸Ávï:

ªÁªïæ, zÀÄqÀÄ, s̈À¯Á¬ÄÌ,
PÀÄmÁäZÉÆå UÀeÉÆð, ¸ÁªÀiÁfPï
À̧àzsÉÆð ºÁå À̧UÁîöå ªÀ«ðA
s̈Àgï ¥ÀqÀè É̄å ªÀ«ðA ªÀíqÁA

xÀAAiÀiï ªÀÄwa ¸ÀÄQzÁqï
¢¸ÀÄ£ï AiÉÄA«Ñ D¸Á.  ²PÀ¥ï,
¸Áª À i ÁfP ï ¸ ÀAz À¨ s ïð ,
À̧®éuÉZÉA s̈ÉA, ²PÁàZÉA ªÉÇeÉA,

²PÉÆªÁàöåA D¤ ªÀír¯ÁA

ªÀÄ£Áê f«vÁAvï GzÁ À̧àuï - T£ÀßvÁ
À̧AVA À̧A§AzsÁAvï WÀµÀðuï,

¥ÀjPÉëZÉA ¨sÉA, CPÁä£ÁaA
GvÁæA C¸À¯Áå PÁgÀuÁAPï
¯ÁUÀÄ£ï ¨sÀÄUÁåðA xÀAAiÀiï
ªÀÄwa À̧ÄQzÁqï AiÉÄA«Ñ D¸ÁÛ.
ªÉªÉUÉî WÀÄ¸ÀàqÉZÉ ¸ÀAzÀ¨sïð
¸ÁPÉåð jw£ï ºÁvÁ¼ÀÄAPï
ZÀÄPÁÛ£Á ªÀÄ£ÁêZÉå ªÀÄwZÉgï
s̈ÉÆgï ¥ÀqÁÛ D¤ vÉA ªÉÇeÉA

ªÁíªÉÇAªïÌ vÁAPï GtÂ eÁvÁ.
vÉå ¥ÀæQæAiÉÄPï ¥ÀæwQæAiÀiÁ C±ÉA
ªÀÄwa ¸ÀÄQzÁqï, GzÁ¸Ààuï
ªÁqÁÛ.

ªÀÄwa ¸ÀÄQzÁqï/T£ÀßvÁ
¨sÉÆUÀÛ¯Áå ªÀÄ£Áê£ï D¥ÉèöåZï
¦qÉ «²A ªÀ¼ÀÄÌAPï¬Ä wvÉèA
Ȩ́ÆA¥ÉA C±ÉA £ÀíAiÀiï.  QvÁåPï

vÁaA ®PÀ ëuÁA ªÉªÉV îA
D¸ÁÛvï. T£ÀßvÁ ªÀÄí¼Áågï
zÀÄSï ¨sÉÆUÉÑA, gÀqÉÑA ªÁ
JPÀÄ ìg À àuï ¨s ÉÆUÉ ÑA C±ÉA
eÁAiÀiÁÛöåAZÉA aAvÀ¥ï D¸ÁÛ.
vÉA ¸ÁPÉðA D À̧ÄA AiÉÄvï
¥ÀÆuï wvÉèAZï £ÀíAiÀiï eÁªÉåvï.
D¥ÀÄuï ¸ÀzÁA PÀgÀÄ£ï D¸ÁÑöå
¸ ÀAV ÛA «²A ¸ ÀAv ÉÆ¸ï
¥ÁªÀÅAPï C¸ÀPïÛ eÁAªÉÑAAiÀiï
T£À ßv ÉZ ÉA KPï ®P À ëuï.
GUÁØ¸ï «¸ÀgÉÆÑ, D¥ÀÄuï
QvÁåPïZï G¥ÁÌgÁß ªÁ
¥Áw Ì  ª À Ä íu ï ¨ s ÉÆU É Ñ A ,
PÀ¸À¯ÉåAiÀiï ¸ÀAVÛ xÀAAiÀiï
UÀÄªÀÄ£ï ¢AªïÌ vÁæ¸ï eÁAªÉÑ,
GUÁØ¸ï GuÉÆ eÁAªÉÇÑ,
¥ÀÄgÁ¸Àuï, D½ê¥Àuï, gÀhÄUÁØöåa
¥ÀæªÀÈwÛ, gÀÆZï £Á eÁA«Ñ
ªÁ gÀÄaAvï §zÁèªÀuï,
fÃªÁÏvÁaA ¨sÉÆUÁÚA »A
¸ÀVîA ®PÀëuÁAAiÀiï T£ÀßvÁ
D À̧è¯ÁåA xÀAAiÀiï ¥À¼ÉªÉåvÁ.
¯ÁA¨ï PÁ¼ÁPï T£ÀßvÁ
¨sÉÆUÀè¯Éå ªÀ«ðA ªÀÄ£ÁêZÉÆ
ªÉÄAzÀÄ D¥Áèöå PÁªÀiÁAvï
À̧ªÁÌ¸ï eÁvÁ.

¢Ã¦PÁ ¥ÀqÀÄPÉÆÃuÉ D¦è ¦qÁ
ªÀ¼ÀÌvÁ

ªÀÄwa ¦qÁ ªÀ¼ÀÄ Ì£ï
WÉAªïÌ ¥ÁnA ¸ÀgÉÑA eÉgÁ¯ï
ªÀvÀð£ï À̧UÁîöåA xÀAAiÀiï D¸ÁÛ.
¥ÀÆuï 2015 ªÀgÁì ¦ü¯ïä £Àn
¢Ã¦PÁ ¥ÀqÀÄPÉÆÃuÉ D¥ÁÚPï
T£ÀßvÁ s̈ÉÆUÀè É̄å «²A D¤
D¥ÉÚA w ºÁvÁ¼ÀÄ£ï dAiÀiïÛ
eÉÆqÀè¯Éå «²A GUÁÛöå£ï C±ÉA
ªÀÄíuÁ°: ``¨ÉeÁgÁAiÀiï ªÁ
T£ÀßvÁ JPïZï £ÀíAiÀiï.  PÀÆqï
WÀmïªÀÄÄmï D¸Á vÀgï¬Ä
ª À Ä£Á ê P ï  ª À Äwa ¦qÁ
zsÉÆ À̧ÄAAiÉÄvÁ.  ºÉå ¦qȨ́ ÁÛAPï
fªÁZÉA ªÉÆ¯ï PÀ½vï C¸À£Á
zÉPÀÄ£ï wA fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï
¥ÁnA ¸ÀgÀ£ÁAvï. ¥sÀÄqÁèöå
xÉÆqÁåZï ªÀgÁìA¤ » ªÀÄwa
¦qÁ ¸ÀA¸ÁgÁPï KPï ªÀíqï
¸ÀªÀÄ¸ÉÆì eÁAªÁÑöågï D¸Á.
ºÉ å ¦qÉPï zÉÆvÉÆgÁAa
PÀÄªÀÄPï D¤ ªÀPÀvï eÁAiÀiï

vÉA « À̧gÉÑA £ÀíAiÀiï ªÁ vÉA
WÉAªïÌ ¥ÁnA À̧gÉÑA £ÀíAiÀiï.
» ¦qÁ eÁAiÀiÁÛöåAPï D¸Á,
D¥ÁÚPï ªÀiÁvïæ C±ÉA eÁAªÉÑA
£ÀíAiÀiï ªÀÄíuï ªÀ¼ÀÄÌ£ï ªÀPÀvï
WÉAªïÌ eÁAiÀiï. ºÁAªï
ªÀÄíeÁå C£ÉÆâUÁPï ¯ÁUÀÄ£ï
DvÁA É̄ÆPÁ ªÀÄzsÉA ºÉå ¦qÉ
«²A eÁUÀ Èw ºÁqÀÄAPï
ªÁªÀÅæ£ï D¸ÁA''. D¥ÀÄuï
DdÄ£ï¬Ä vÉå ¨Á©Û£ï aQvÁì
WÉªïß D¸Á ªÀÄíuï wuÉA
¥ÁmÁèöå ¢¸ÁA¤ `zÀ «ÃPï'
¥ÀvÁægï ¸ÁAUÁèA.
¦qÉaA ®PÀëuÁA D¤ ¥ÀjºÁgï
JPÉPÁèöå xÀAAiÀiï JPÉåPï:

ªÉªÉUÁîöå ªÀÄ£ÁêAPï ªÉªÉUÁîöå
jwA¤ zsÉÆ¹Ñ » ªÀÄwa
¦qÁ ªÀ¼ÀÄÌAPï Deï ZÀqï
GUÉÛ¥Àuï ¢ À̧Ä£ï AiÉÄvÁ w
§j UÀeÁ¯ï.  À̧ªÀiÁeï¬Ä
ºÉå «²A §zÀ̄ Áèöå.  eÁAiÉÄÛ
Ȩ́̈ ÀPÁðj À̧A Ȩ́Ü (NGO) ºÉå

«²A eÁUÀÈw ºÁqÀÄ£ï D¸Ávï.
À̧PÁðgï¬Ä ºÉå «²A ªÁªÀÅgïß

D¸Á.  ¯ÉÆÃPï¬Ä D¥Áèöå
À̧zÁAZÁå ªÁªÁæ ªÀÄzsÉA vÀªÀ¼ï

vÀªÀ¼ï xÉÆr À̧Än WÉAªïÌ,
ª À Ä£ ÉÆÃg ÀAd£ÁPï ª ÉÃ¼ï

¢AªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛ.  »
¦qÁ ¥sÀPÀvïÛ ¦qÉ¸ÁÛPï ªÀiÁvïæ
£ À íAi À i ï ¸ ÀUÁ î ö å P À ÄmÁ äPï.
¸ÀªÀiÁeÉPï¬Ä JPÉå jwgï
vÁæ̧ ï ¢vÁ vÉA ªÀ¼ÀÄÌAZÉA
¢ À̧Ä£ï AiÉÄvÁ.  ¦ǖ ïä gÀZÁÚgï
ªÀÄºÉÃ±ï s̈Àmï ºÁa zsÀÄªï
± À»Ã£Á ¨ s Àm ï D¥Á Ú P ï
T£ÀßvÁ zsÉÆ À̧è É̄å «²A D¤
D¥ÉÚA w ºÁvÁ¼Àî¯Éå «²A
¥ÁmÁ è ö å  ¢¸ÁA¤ KPï
¥ÀÄ¸ÀÛPï ¥ÀUÀðlÄ£ï GUÁÛöå£ï
¸ÁAUÀÄAPï ¯ÁVè.  (I've

Never Been (un) Happier).
EvÉèA ¥ÀÄgÉÆ C±ÉA £ÀíAiÀiï.

s̈ÁgÀvÁAvï ºÉå ¦qÉ «²A
eÁuÁéAiÀiï GtÂZï.  vÁå
s̈ÁAiÀiïæ » ¦qÁ ªÀÄí¼Áågï w

ZÀqï ªÀiÁ¥Á£ï D À̧eÉ ªÀÄíuï
¯ÉPÉÑA D¤ vÉå ¦qÉPï `¦±ÉA'
ªÀÄíuï D¥ÉÆAªÉÑA D¸Á.  ºÉA
Z ÀÄQZ ÉA aAv À¥ï D¸ É ÑA
¥À¼ÉvÁAªï.  ¸ÁAUÁvÁZï
eÁ¬ÄÛA ºÉå ¦qÉ «²A
ºÉgÁAPï PÀ¼À£Á±ÉA zsÁA¥ÀÄ£ï
ªÀígÁÛvï,  aQvÁì WÉ£ÁAvï.
ªÉ¼Ágï ªÀPÁÛA WÉAªÉÑA ¦qÁ
UÀÆuï eÁAªïÌ ªÉÄAzÁéZÉÆå
²gÉÆ aªÀ¼ÉÆÑöå gÁªÉÇAªïÌ

G¥ÁÌgÁÛ.  ¦qÉ «²A GtÂ
¸ÀªÀÄÓtÂ ªÀPÁÛ «²A ZÀÆPï
¸ÀªÀÄ ÓtÂ, ¸ÀªÀiÁfZÉA ¨s ÉA
eÁAiÀiÁÛöåAPï ¦qÉ xÁªïß
¨sÁAiÀiï æ AiÉÄ£Á±ÉA PÀgÁÛ.
¥ÀÆuï zsÀAiÀiÁæ£ï ¥sÀÄqÉA UÉ°èA,
eÉÆQÛ aQvÁì WÉvÀè°A §jA
eÁ¯ÁåAvï,  vÁAa f«vÁ
¸ÁPïì zÉÃPï PÀ² WÉAªïÌ
eÁAiÀiï. D¤ JPÁªÉÄPÁPï
DzsÁgï ¢AªïÌ eÁAiÀiï.
gÁµÁÖçZÉA UÀÄªÀiÁ£ï ¥ÁªÀ£Á:

s̈ÁgÀvï D¥Áèöå s̈À̄ ÁAiÉÄÌZÁå
RZÁðAvï ¥sÀPÀvïÛ 0.06%
ªÀÄwZÉå dvÉßPï ¢vÁ.  vÁå
¨sÁAiÀiïæ KPï ¯ÁSï ¦qÉ¸ÁÛAPï
0.30 zÁPÉÛgï, 0.17 £À¸ÁðA
D¤ 0.05 ªÀÄ£À±Á¸ïÛç ²Qà
ªÉÄ¼ÁÛvï.  ºÉå «²A eÉÆPÉÛA
UÀÄªÀÄ£ï eÁAiÀiï,  ZÀqï
ªÀÄ£ÁêAPï vÀ¨Éðw ¢AªïÌ
eÁAiÀiï.  s̈ÁgÀvÁAvï ºÉgï
gÁµÁÖçA ¥Áæ¸ï ZÀqï vÀ£ÁðnA
fÃªÁÏvï PÀgÁÛvï ªÀÄítÛZï
vÁPÁ ªÀÄwa ¦qÁAiÀiï ªÀíqï
PÁgÀuï D¸Á.  ªÀÄwa ¦qÁ
ªÀíqï ©ügÁAvï D¸Á PÀgÁÛ,
RAvï ªÁqÀAiÀiÁÛ.  zÉPÀÄ£ï
ºÉgï ¸ÀUÉîöå vÀAiÀiÁgÉ À̧AVA
¦qÉ¸Á ÛAPï DzsÁgï D¤
¸ÁAUÁvï ¢AªÉÇÑAiÀiï s̈ÉÆªïZï
G¥ÁÌgÁÛ.

¹AiÀiÁa£ÁAvï ¥ÁgÉÆvï PÀgÁÛ£Á...
ªÀÄíeÉÆ ¥ÁAAiÀiï ¤ À̧gÉÆè D¤
ºÁAªï À̧PÁè ¥ÀqÀÄ£ï É̄Æ¼ÀÄAPï
¯ÁUÉÆèA.

À̧ÄªÀiÁgï ±ÉA É̈Ægï ¥sÀÄn
zÉAªÉÚgï ¯ÉÆ¼ÉÑA gÁªÁèöågï¬Ä
ªÀÄíeÉ zÉÆ£ï¬Ä ¥ÁAAiÀiï
§gÁáAvï ¥ÀÄgÀÄ£ï UÉ¯Éè D¤
Qwè «Äí£Àvï PÉ¯Áågï¬Ä ªÀAiÀiïæ
PÁqÀÄAPï eÁ¯É £ÁAvï. ªÀAiÀiïæ
ªÀÄíeÉ ¸ÁAUÁw É̈Æ¨ÁmÁÛ£Á,
À̧AVA D À̧è¯Áå gÀhÄÄeÁ xÀ¼Á

ªÁQ-mÁQ ¦ü¯ïØ ¥sÉÆ£ÁA
zÁéjA DªÀiÁÑöå PÉAzÁæPï UÀeÁ¯ï
PÀ¼ÀAiÀiÁÛ£Á PÁ¼ÀPï ¥ÀqÀ̄ ÁUÉÆè
D¤ «Ä£ÀÄmÁA ¥Á±Ágï eÁ É̄èöå
§jZï zÁmï eÁ É̄Æ. vÀ̧ À̄ Áå
CªÀ¸ÁÜAvï PÉÆuÁ¬ÄÌ ¸ÀPÁè
zÉAªÀÅAPï C¸Ázsïå eÁ¯ÉèA,
CzsÁåð WÀAmÁå G¥ÁæAvï
gÀhÄÄeÁ ºÉ°PÉÆ¥sÀ Ögï KPï
DAi É Ä è A v Àj GeÁ éq ï
¥ s ÁAP ÉÆªï ß  ª À Ä íe É g ï
RAZ ÉÆAªï Ì  ¸ À P É è A £Á
eÁ¯Áèöå£ï ¸ÀªÁÌ¸ï ¥ÁnA
UÉ¯ÉA.

vÉå ªÀ«ðA ¸ÀVî gÁvï
ºÁAªï vÁå §gÁáAvï ¥ÁAAiÀiï
¥ÀÄgÀÄ£ï Ggï¯ÉÆèA, zÀÄ¸ÉÆæ
¢Ã¸ï GeÁéqÁÛ£Á D¬Ä¯Áèöå
ºÉ°PÉÆ¥ÀÖgÁ£ï ªÀiÁíPÁ §ZÁªï
PÉ¯ÉÆ D¤ vÀÄvÁð£ï ²æÃ£ÀUÀgï
«Ä°næ D À̧àvÉæPï ªÉí É̄Æ.

¸ÀÄªÀiÁgï «Ã¸ï ªÀÄ»£É
ºÁAªï D À̧àvÉæAvï aQvÁì WÉªïß
D¸ï¯ÉÆèA, ¥ÀÆuï GeÉÆé
¥ÁAAiÀiï UÁAn ¸ÀPÁè D¤

zÁªÉÇ ¥ÁAAiÀiï zsÉÆA¥Áæ
¸ ÀPÁ è ¸ ÀP Àvï ºÉÆUÁ ØAªï Ì
¥Áªï°è. PÁvï-ªÀiÁ¸ï D¤
ºÁqï ªÉÄ¯Éèöå §jZï eÁ°è.
¹AiÀiÁa£ÁAvÁèö å §gÁáAvï
¸ À Äª À iÁgï ¨ÁgÁ WÀAm É
¥ÁAAiÀiï ¥ÀÄgÉÆ£ï UÉ¯ÁèöåZÉÆ
ªÁAiÀiïÖ ¥ÀjuÁªÀiï ¤µÁÖ s̈Àjvï
ªÀiÁíPÁ D¥ÀÖ¯ÉÆè. RA¬ÄÑAiÀiï
«²µïÖ aQvÁì ¥ÀjuÁªÀiïPÁj
eÁAªïÌ ¸ÀQè £Á eÁ¯Áèöå£ï
¤ªÀiÁuÉA zÀÄ¹æ ªÁmï £Á¸ÁÛA
zÉÆ£ï¬Ä ¥ÁAAiÀiï PÁvÀÄæAPï
¥ÀqÉè. vÉå ªÀ«ðA D À̧àvÉæAvïZï
gÉÆzÁAZÉA PÀzÉ¯ï ªÀÄíeÉÆ
D¸ÉÆæ eÁ¯ÉèA, PÀµÁÖ¨sÀjvï
ªÁAmÉÆ eÁªïß.

PÁ¼ÁÌöå ªÉÆqÁA ªÀÄzsÉA
GeÁéqÁZÉA QÃuïð eÁªïß
«Ä°næ D¸ÀàvÉæ xÁªïß ¸ÀÄmÁÌ
¯Á¨ÁÛ£Á ªÀÄíeÉå «Ä°næ Ȩ́ªÉPï
¥ÀAzÁæ ªÀgÁìA GvÀgÀè°A. vÁå
ª À«ðA ºÁAªï ¤ªÀ Èvï Û
ªÉÃvÀ£ÁPï ªÀÄí¼Áågï ¥É£Àê£ÁPï
¨ s ÁVzÁgï eÁ¯ ÉÆA ,
¸ÁAUÁvÁZï «P À¯ÁAUï
¥ É£ À ê £ ï¬Ä ª À ÄAdÆgï
eÁ¯Áèöå£ï DzÁAiÀiï RAvï
gÁ«è.

DvÁA ºÁAªï
UÁAªÁAvÁèöå ªÀiÁí®ÎqÁåAZÁå
WÀgÁPï ¥ÁªÁèA, PÀµÁÖA¤ vÀj
gÉÆzÁ PÀzÉ̄ Ágï ¥ÁnA-¥sÀÄqÉA
ZÀ¯ÁÛA D¤ ªÀÄíf ZÁQæ
PÀgÀ Û¯ÁåAZÉ ¸ÀAPÀµïÖ GuÉ
PÀgÀÄAPï ªÉÇzÁÝqÁÛA. ¨sÁjZï

!8

s̈ÁV ºÁAªï, DªÀAiÀiï À̧ªÉA
PÀÄmÁäzÁgï ªÀÄíf Ȩ́ªÁ PÀgÀÄAPï
CvÉæUÁÛvï D¤ vÁAZÉå ªÀÄzsÉA
ªÀÄíf zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAa ºÉÆPÀ̄ ï
¥Àdð¼ÁÛ. PÁeÁgï eÁ¯Áèöå
ªÀgÁìZï ºÁAªï ¥À¬Äê¯Áå
¹AiÀiÁa£ÁAvï «PÀ¯ÁAUï
eÁ É̄ÆA vÀj w À̧A¥ÀÆuïð
¨sÀªÀð±Áå£ï ªÀiÁíPÁ gÁPÀÄ£ï
gÁ«è, EqÁåAvï JPÁ ¨Á¼ÁPï
ªÀiÁíPÁ C¥ÀÄðAPï ¥Á«è D¤
DvÁA À̧UÁîöå PÁ¼ÁÓ-ªÀÄw£ï
gÉ¸ÉàgÁ ªÉ½A ¢°è ¨sÁ¸ï
RgÁå£ï ¥Á¼ÁÛ.

D¤ wZÁå D¤ ¨Á¼ÁZÁå
¸ÁAUÁvÀàuÁ£ï, gÉÆzÁ PÀzÉ̄ Ágï
¤µÁÖ s̈Àjvï dªÁ£ï ºÁAªï
ftÂ ¸ÁgÁÛA!
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zsÀÄ¼ï D¤ UÉÆ§gï, ¥Á¼ï §j R§gï
PÀgÉeÁäZÁå ¥ÀAiÀiÁèöå ¢¸Á

D¢A xÁªïß zÉAªÀÅ£ï D¬Ä°è
KPï §j jªÁeï D¸Á. vÁå
¢¸ÁPï ¹AfZÉÆ ªÁ s̈À̧ ÁäZÉÆ
§ÄzsÁégï ªÀÄ íuÁÛAªï D¤
ªÀiÁvÁågï ªÁ PÀ¥À¯Ágï ¹Aeï
ªÁ ¨sÀ¸ïä WÁ¯ïß ¥Áæavï ¸ÀÄgÀÄ
PÀgÁÛAªï. PÀ¥À¯Ágï RÄgÁìZÁå
UÀÄvÁð£ï WÁ°Ñ ¹Aeï ºÀgÉPï
¨sÁªÁqÁÛöåPï D¥ÀÅuï zsÀÄ¼ï
ªÀiÁw D¤ KPï ¢Ã¸ï ¥ÀgÀvï
vÁåZï zsÀÄ¼ï ªÀiÁvÉåPï ¥ÁnA
ªÀÄí¼ÉÆî GUÁØ¸ï PÀgïß ¢vÁ.
ºÁå ¢¸Á ¨sÁªÁrÛ ¯ÉÆÃPï
EUÀeÉðPï ªÉvÁ D¤ «Ä¸ÁAvï
s̈ÁUï WÉvÁ. D¥Áèöå PÀ¥À¯Ágï

¹Aeï WÉvÁ. xÉÆrA ¤zÀÄAPï
ªÉvÁ ¥ÀAiÀiÁðAvï ¹Aeï
PÀ¥À̄ Ágï zÀªÀgÁÛvï. ºÉgï xÉÆrA
xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï vÀ±ÉAZï ¸ÉÆqïß
ªÀiÁVgï ¥ÀÅ À̧Ä£ï PÁqÁÛvï. ¹Aeï
WÁ°eÉ ªÀÄí½î D±Á D¤ KPï
§gÉÆ ±ÉªÀmï ªÀÄwAvï GgÁÛ.
PÉÆuÉA PÉ¯ÉÆ ºÉÆ DªÁeï, PÀ²
D¬Äè » jªÁeï?:

¹AfZÁå §ÄzsÁégÁ «µÁåAvï
¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAvï PÁAAiÀiï
ªÁZÀÄAPï ªÉÄ¼À£Á. ¥ÀÆuï
¥ÁæavÁZÉÆ UÀÄvïð eÁªïß
UÉÆ§gï ªÀiÁvÁågï WÁ¯ÉÆÑ
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï eÉdÄ ¥Áæ¸ï
¥ÀAiÉÄèAZï D¸ï¯ÉÆè. zÁPÁèöåPï
eÉÆ¨ï D¥ÉèA ¥Áæavï zsÀÄ¼ï

D¤ UÉÆ§gï WÁ¯ïß PÀgÁÛ (¥À¼É,
eÉÆ¨ï 2:8,12; 42:6) zsÀÄ¼ï,
UÉÆ§gï D¤ UÉÆtÂ ªÀ¸ÀÄÛgï
ªÁ¥Àgï¯Éè ºÉgï zÁPÉè J¸ÉÛgï
(J¸ÉÛgï 4:1-2; 4E 13),
¸ÁªÀÄÄAiÉÄ¯ï, (2 ¸ÁªÀÄÄAiÉÄ¯ï
13 : 19 ) E¸Á¬ÄAi À i Á
(E¸Á¬ÄAiÀiÁ 37:1; 58:5) D¤
eÉgÉ«ÄAiÀiÁ (eÉgÉ«ÄAiÀiÁ 6:26)
eÉÆ£Á (eÉÆ£Á 3:5-6) §ÄPÁA¤
ªÁZÀÄAPï ªÉÄ¼ÁÛvï. UÉÆ§gï
¥ÁæavÁZÉÆ s̈ÁAiÉÆè UÀÄvïð.
xÉÆqÉ ¥ÁæavÁZÉÆ UÀÄvïð
eÁªïß UÉÆtÂ ªÀ̧ ÀÄÛgï¬Ä £Éí̧ ÁÛ̄ É.
¹AfZÉÆ §ÄzsÁégï ¥Á¼ÉÆÑ
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï DgÀA¨sï eÁ°è
vÁjPï PÀ½vï £Á vÀj ¸ÀªÁå
±ÉPÁØöåAvï gÉÆªÀiÁAvï ¥Á¥Á
UÉæUÀj ªÀgÉÆÛ (590-604) ºÁZÁå
PÁ¼Ágï ¸ÀÄgÀÄ eÁ°è ªÀÄíuÁÛvï.
À̧Äjé É̄å ¥À«vïæ À̧̈ sÉAvï ¥ÁvÀPï

ªÀ¼ÀÄÌ£ï ¥ÀUÀðmï jw£ï ¥Áæavï
DzÁgÁÑöåAPï ¥ÁæavÁZÉÆ UÀÄvïð
eÁªïß PÀgÉeÁäZÁå ¥ÀAiÀiÁèöå
¢¸Á UÉÆ§gï DAUÁgï
²A¥ÁØAiÀiÁÛ¯É D¤ UÉÆtÂ
ªÀ¸ÀÄ Ûgï WÁ¯ÁÛ¯É. vÁtÂA
ªÉÇgÉ«AUÀqï gÁªÀeÉ D¸ï É̄èA.
¤ªÀiÁuÁå ¨Éæ¸ÁÛgÁZÉå «¢üPï
vÁtÂA ¥ÁnA AiÉÄªÉåvï D¸ï É̄èA.
¹AfZÉÆ §ÄzsÁégï PÀxÉÆ°Pï
ªÀiÁvïæ £À íAiÀiï, DAVèPÀ£ï,
ªÉÄxÉÆr¸ïÖ, ¨Á¦Ö̧ ïÖ, ®ÆxÀgÀ£ï

C± ÉA º Ég ï Q æ¸Á Û Aªï
¥ÀAUÁØA¤AiÀiï ¥Á¼ÁÛvï. DzÁèöå
ªÀgÁìZÁå gÁªÀiÁZÁå DAiÀiÁÛgÁ
É̈AeÁgï PÉ̄ Áèöå vÁ½AiÀiÁAZÉÆ

UÉÆ§gï PÀgÀÄ£ï ¹Aeï vÀAiÀiÁgï
PÀgÁÛvï.
¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ zÁªÀðmÉÆ,
¸ÉÆªÀiÁåZÁå PÀµÁÖAvï KPï
ªÁAmÉÆ:

¹Aeï ¥ÁvÀPï gÀqÉÆÑ,
¥Áæavï PÀgÉÆÑ D¤ ªÀÄ¤¸ï
zsÀÄ¼ï ªÀiÁw, CAvïå D¸ï É̄Æè
ªÀÄí¼Áî÷å s̈ÉÆUÁÚAZÉÆ s̈ÁAiÉÆè
UÀÄvïð. ¹AfZÁå §ÄzsÁégÁ
DgÀA s̈ï eÁAªÉÇÑ ¥ÁæavÁZÉÆ
PÁ¼ï ¥sÀPÀvï s̈ÁAiÉÄèA DZÀgÀuï
eÁªïß GgÁèöågï PÁAAiÀiïÑ
¥sÁAiÉÆÝ £Á. ºÉÆ ªÉÃ¼ï ªÀÄ£Áê£ï
£ÀíAiÀiïZï s̈ÁAiÀiÁèöå£ï
§U Àg ï Z Àq ï
©üvÀgÁèöå£ï D¥ÁÚPïZï
¥À¼ÉAªÉÇÑ, wzÀÄéAZÉÆ
D¤ ZÀÄQ ¸ÀªÀiÁ

PÀgÉÆÑ, ¥ÁvÀPï gÀqÉÆÑ D¤
PÁAoÁ¼ÉÆÑ, ¥ÁvÁÌZÉ À̧ªÀÄAiÀiï
ZÀÄPÉÆAªÉÇÑ, vÁ¼ÁÚöåAZÉgï dAiÀiïÛ
ªÀígÉÆÑ. zÉÆÃ£ï jwAZÉA gÀhÄÄeï
s̈ÁªÁqÁÛöåA xÀAAiÀiï ZÀ̄ ÁÛ. KPï

D¥ÁÚ ©üvÀgï, D£ÉåPï D¥ÁÚ
s̈ÁAiÀiïæ. ©üvÀgï ¤vÀ¼ï eÁAªÉÑA

ZÀqï UÀeÉðZÉA. ©üvÀgÁèöå
§¼Á£ï s̈Á¬ÄèA §jA
PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPï À̧PÀvï
eÉÆrÑ. D¥ÁÚZÉgï ªÉí É̄èA
dAiÀiïÛ ¨sÁ¬ÄèA §jA
PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPï ¥ÉæÃgÀuï
D¤ GvÉÛÃd£ï. PÀgÉeÁä
ªÉ½A ºÉgÁAa ¸ÉªÁ,
zÀÄ§ð¼ÁåAPï WÀÄmÁZÉA
zÁ£ï, zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆå
PÀ£ÉÆåð ¨sÉÆªï ZÀqï
G¥ÁÌgÀÛ É̄Æå. ªÀiÁUÉÚA D¤
G¥Á¸ï D¥ÁÚZÉgï dAiÀiïÛ
ªÀígÀÄAPï D¤ PÀµÀÄÖAZÁå
eÉdÄZÉA ªÀÄÄRªÀÄ¼ï
UÀeÉðªÀAvÁA xÀAAiÀiï
¥À¼ÉAªïÌ D¤ vÁAPÁA
PÀÄªÀÄPï PÀgÀÄAPï §¼ï
ªÉÄ¼ÀÄAPï.

¥Áæavï PÁ¼ï ZÁ½¸ï
¢¸ÁAZÉÆ QvÁåPï eÉdÄ
ZÁ½¸ï ¢Ã¸ï D¤ ZÁ½¸ï
gÁwA (ªÀiÁvÉªï 4:2)
CgÀuÁåAvï ªÀiÁUÉÚA D¤
G¥Á¸ï PÀgïß D¥Áèöå
À̧VðAZÁå ¨Á¥Á ¯ÁVA

JPÀélÄ£ï D¸ï¯ÉÆè. vÁå
¢¸ÁA¤ vÁuÉA eÉÆqÀè°
w À̧PÀvï G¥ÁæAvÉèöå vÁZÉå
¥ÀUÀðmï fuÉåPï eÁAiÀiï
¥ÀÅgÉÛA ¥ÉæÃgÀuï, GvÉÛÃd£ï,

§¼ï, §ÄzÀéAvÁÌAiÀiï, eÁuÁéAiÀiï,
¸ÉÆ¹ÚPÁAiÀiï, GªÉÄzï D¤
G¨Áð ¢AªïÌ ¥Á«è. D¥ÁÚZÉå
s̈ÀÄPÉZÉgï, zÀªÀèvÉZÉgï, À̧A¸Áj

C¢üPÁgï D¤ ªÉÊ¨sÀªÁZÉgï
eÉdÄ£ï ªÉí É̄èA dAiÀiïÛ s̈ÉÆªï
ªÀíqï dAiÀiïÛ D¤ ¥sÀÅqÁèöå
f«vÁPï D¤ «Ä¸ÁAªÁPï vÁPÁ
ªÉÄ¼ï¯ÉèA CzÀÄâvï §¼ï D¤
À̧PÀvï. ºÉA eÁAiÉÄÓ ¥ÉæÃgÀuï

D¤ §¼ï ºÀgÉPï eÉdÄZÁå
¥ÁmÁèªÁÝgÁZÉA. D«ÄAiÀiï eÉdÄ
§j ¸ À é Avï ¸ À ÄSÁZ ÉÆ,
¸ÁéxÁðZÉÆ D¤ D±ÉAZÉÆ vÁåUï
PÉ̄ Áågï PÀgÉeÁäZÉÆ ¥À«vïæ PÁ¼ï
C À̧̄ ÉA §¼ï DªÀiÁÌA ¢vÁ.
DªÉÄÑA ¢¸ÀàqÉÛA ªÀvÀð£ï, ¸Ázsïå
PÀ±ÉA ¥ÀjªÀvÀð£ï?:

P Àg Éeï ä ª É ÄfPï
PÀj£Á. PÀgÉeïä DªÀiÁÌA
§zÀÄè£ï ¸ÉÆr£Á ªÁ
PÀ¹èAiÀiï À̧PÀvï DªÀiÁÌA
¤ªÀÄð¼ï §gÉ¥ÀuÁPï
ªÉÇr£Á. D«ÄÑ ¸ÀVî
ftÂZï KPï DAvÀjPï
gÀhÄÄeï. ºÉA gÀhÄÄeï

¥ÁvÁÌ D¤ §gÉ¥ÀuÁ ªÀÄzsÉA.
ºÉA gÀhÄÄeï gÀhÄÄdÄAPï PÀgÉeïä
KPï §gÉÆ CªÁÌ¸ï. ¹Aeï
WÁ¯ÁÛ£Á DAiÀÄÄÌAPï ªÉÄ½ÑA wA
GvÁæA ¨sÉÆªï ¥ÉæÃgÀuÁvÀäPï.
wA eÉdÄZÁå GvÁæAwèAZï
«AZÁèöåAvï. “¥ÁwÌ ftÂ §zÀ̄ Á
D¤ §j R§gï ¸ÀvÁä£Á”
(¥À¼É, ªÀiÁPïð 1:15). D¢A
ºÉgï GvÁæAAiÀiï ªÁ¥ÀgÁÛ¯É.
wA ªÀÄ£ÁêZÁå ¥ÁvÁÌPï ¯ÁUÀÄ£ï
zÉªÁ xÁªïß DAiÀÄÄÌAPï ªÉÄ¼ï°èA
GvÁæA GvÀàwÛ UÀæAxÁAwèA:
“GUÁØ¸ï PÀgï ªÀÄ£Áê, vÀÄA
zsÀÄ¼ï, D¤ zsÀÄ½Pï vÀÄA ¥ÁnA
ªÉvÀ̄ ÉÆAiÀiï” (¥À¼É, GvÀàwÛ 3:19).
ªÀÄ¤¸ï zsÀÄ¼ï ªÀiÁw ªÀÄí¼ÉîA
¸Àvï PÉÆqÀÄ vÀj ¤Ãeï. KPï
¢Ã¸ï ºÀgÉPÁè÷å£ï ¥sÉÇAqÁPï
ªÀZÀÄAPï D¸ÁZï. ftÂ GzÁÌ
ªÀAiÀiÁèöå §Ä¼ÀÄ â¼Áå §jA.
PÉÆuïAiÀiï ªÀÄ¤¸ï CªÀÄgï £ÀíAiÀiï
ªÀÄíuï GUÁØ¸ï PÀgïß ¢A«ÑA
§¼Á¢üPï GvÁæA wA. wA
£ÀPÀgÁvÀäPï £ÀíAiÀiï. §gÉå fuÉåZÉA
ªÉÆmÉé¥Àuï D¤ ¸ÀÄPÉ¥Àuï
GPÀ¯ïß zsÀjÑA GvÁæA §j
ftÂ fAiÉÄAªïÌ G¯ÉÆ ¢vÁvï.
eÉdÄaA GvÁæA ZÀqï §¼ÀéAvï
jw£ï ¸ÀPÀgÁvÀäPï ªÀÄíuï ¯ÉPÉåvï
QvÁåPï vÉÆ ªÀÄíuÁÛ “ªÉÃ¼ï ¨sÀjÛ
eÁ É̄Æ. zÉªÁZÉA gÁeï ¯ÁVA
¥ÁªÁèA. ¥ÁwÌ ftÂ §zÀ¯Á
D¤ §j R§gï ¸ÀvÁä£Á”
(ªÀiÁPïð 1:15). eÉdÄ ftÂ
§zÀÄèAPï ºÉÆZï D¬Ä£ïß ªÉÃ¼ï
ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ. ¥ÁwÌ ftÂ
¸ÁAqÀÄAPï D¤ §j R§gï

À̧vï ªÀÄíuï ªÀiÁAzÀÄAPï G É̄Æ
¢vÁ. ºÉA eÉdÄZÉA D¥ÉÆªÉÚA
ºÀgÉPï ¨sÁªÁqÁÛöåPï ¨sÉÆªï
¥ÀæªÀÄÄPï. eÉdÄ xÀAAiÀiï KPï
£ÀªÉ¥Àuï DªÀiÁÌA ¯Á¨ÁèA. vÁZÉå
¥ÀAiÉÄèA zÉªÁa ªÀ¼ÀPï UÀ¬Äæ
D¸ï°è ªÀÄíuÉåvï ¥ÀÆuï eÉdÄ
xÀAAiÀiï w À̧àµïÖ ¢¸ÁÛ. eÉdÄZÁå
§gÉå R É̈æAvï DªÀiÁÌA s̈ÀªÀð Ȩ́Æ
¢ À̧Ä£ï AiÉÄvÁ. À̧̈ Ágï ¥Á«ÖA
DªÀiÁÌA DªÉÄÑA C À̧ºÁAiÀÄPÀàuï
s̈ÉÆUÀÄAPï ªÉÄ¼ÁÛ. §gÉ¥ÀuÁZÉå

ªÁmÉgï DªÀiÁÌA ¸À®éuÉZÉÆ
C£ÉÆâUï ZÀqï D¸Éåvï ¥ÀÆuï
eÉdÄZÉA AiÉÄuÉA ¨sÀªÀð¸ÉÆ
ºÉÆUÁØ¬Ä¯Áèöå PÁ¼ÁÓAPï KPï
£ÀªÉA QÃuïð ¥sÁAPÀAiÀiÁÛ.
eÉdÄZÉA AiÉÄuÉA ±ÁAwZÉA
zÉuÉA. DvÁAZÉå ¥ÀjUÀvÉAvï
WÀÄ¸À àqï UÉÆAzÉÆ¼ï, £Á
¸ÀªÀiÁzsÁ£ï, «gÁgÁAiÀiï, «ÃPï
MA¥ÉÑ, « s̈Àd£ï PÀgÉÑ, gÀhÄUÁØöåZÁå
GeÁåPï vÉ¯ï ªÉÇvÉÑZï ZÀqï
eÁ¯Áåvï. §gÉ¥ÀuÁ D¤
SÉÆmÉ¥ÀuÁ ªÀÄzsÉA, s̈ÁUÉªÀAvÀàuï
D¤ ¥ÁvÁÌ ªÀÄzsÉA gÀhÄÄeï D¤
DªÉÄÑöå ªÀÄwAPï PÀgÀAzÁAiÀiï.
DªÉÄÑöå ©üvÀgïZï ªÁAmÉ eÁ¯ÉÆè
C£ÉÆâUï, DªÉÄÑA ªÀåQÛvïé À̧Ä¼ÉåAvï
²PÀð¯Éèöå §jA ¨sÉÆUÁÛ. ¥ÀÆuï
eÉdÄZÉA AiÉÄuÉA D¤ vÁaA
GvÁæA DªÉÄÑA ¥sÀÅmï¯ÉèA ªÀåQÛvïé
WÀrìvÁ D¤ gÀhÄÄeÉÑA ªÀÄ£ï
D¤ PÁ½eï dAiÀiÁÛZÁå À̧AvÉÆ¸ï
D¤ ±ÁAw ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÁPï
D¥ÉÆªïß ªÀígÁÛ.
ªÀÄ£ï §zÀÄèAZÉA ªÉÄÃmï UÀeÉðZÉA:

e ÉdÄZ ÉA D¥ ÉÆª É Ú A
§zÁèªÀuÉPï. ¥ÁwÌ ftÂ §zÀÄèAPï
ªÀÄí¼Áågï DvÁA D Ȩ́ÑA ªÀÄ£ï
§zÀÄèAPï. ¸ÀPÀÌqï D¸ÉÑA DªÉÄÑöå
ªÀÄwAvï. ºÉgÁA¤ §gÉA
eÁAªÉÑA ¥À¼ÉAªïÌ eÁAiÀiÁßvÉÆè
ªÀÄ¸Àgï, gÁUï, ºÀUÉA, zÉéÃµï,
«ÃPï, ¥sÁjPÀ àuï, D¨Éè¸ï,
ºÉÆ§ð¸ï »A À̧ªïð ¥ÁvÁÌaA
ªÀÄÄ¼ÁA D¤ wA D¹ÑA ªÀÄwAvï
D¤ PÁ¼ÁÓAvï. “ªÀÄ£ï §¢èAiÀiÁ”
ªÀÄíuï eÉdÄ ¸ÁAUÁÛ. VæÃPï
s̈ÁµÉAvï ‘ªÉÄl£ÉÆAiÀiÁå’ ªÀÄí¼ÉÆî

¸À¨ïÝ D¸Á vÁZÉÆ Cxïð
‘ªÀÄvï §zÀÄèAa’. ªÀÄwAvï D Ȩ́ÑA
¥ÁvÁÌZÉA «ÃPï s̈ÁAiÀiïæ WÁ É̄ÑA.
¥Áæavï ¥ÁvÁÌZÁå ¥ÀjuÁªÀiÁPï
©üAiÉÄªïß PÁAoÁ¼ÀÄ£ï £ÀíAiÀiï
§UÀgï ¥ÁvÁÌPïZï PÁAoÁ¼ÀÄ£ï.
ZÉÆgÁèöågï ²PÀðvÁA ªÀÄíuï ²PÉëPï
©üAiÉÄªïß £ÀíAiÀiï ZÉÆgÀàuïZï
À̧ªÀiÁ £ÀíAiÀiï zÉPÀÄ£ï ZÉÆgÀàuï
Ȩ́ÆqÉÑA Rj §zÁèªÀuï. eÉdÄZÉA

D¥ ÉÆª É Ú A §j R§gï
¥ÁvÉåAªïÌ. vÁZÁå ªÉÆUÁAvï
¥ÁvÉåªïß ftÂ ¸ÀÄzÁæAªïÌ.

!!!!!¹« É̄ÆgÉmÉÆÖ

ZÀ®ÄA ¥sÀÅqÉA
¥ÀjªÀvÀð£Á ºÉÆqÉA
eÁAªï UÉÆ§gï
ºÀÄ®Äà£ï GeÁåAvï
À̧ÄPÀè É̄Æå vÁ½AiÉÆ

eÁAªï zsÀÄ¼ï ªÀiÁw
D«Ä G¨ÁgÀè¯ÉÆå
UÀªÁðZÉÆå ªÀiÁ½AiÉÆ

eÁAªï s̈À¸ïä
zÉÆ¼ÁåAvÉèA DqÉA
¥ÁvÁÌZÉA PÀÄqÉA
ZÀ®ÄA ¥sÀÅqÉA
¥ÀjªÀvÀð£Á ºÉÆqÉA
¥ÀqÁÚöåPï £Á EqÉA

£ÁPÁ zÉPÉÑA
¥É̄ ÁåZÉA Q À̧gï
eÁAªï s̈À¸ïä
ºÉgÁAZÉÆ ªÀÄ À̧gï

¥ÁZÉÆéöåZï GgÁèöågï
ªÉÆ¸ÁæZÉÆå vÁ½AiÉÆ
ªÀiÁvÁågï QvÁåPï UÉÆ§gï
¥ÉÇmÁPï QvÁåPï UÀÄ½AiÉÆ?

ªÀÄwAvÉèA «ÃPï
PÁ¼ÁÓAvÉÆè ¢ÃPï
PÁqÁåA ¥ÀÅ¸ÀÄ£ï
¸ÁéxÁðaA ¥Á¼ÁA
¥ÁvÁÌaA ªÀÄÄ¼ÁA
ªÀZÀÄA ¯Á À̧Ä£ï

PÀªÀ£ÁA

vÁa ªÁmï
¥À¼Éªïß gÁA«ÑA

AiÉÄuÁåa vÁa ¥À¼Éªïß ªÁmï
DAiÀÄÌ£Á §ÄqÀÄAPï ̧ ÀÄAiÉÆð
ªÀAiÀiïæ QvÁåPï AiÉÄ£Á ªÀÄ¤¸ï
¥ÁvÁÌ PÉzÁAvï §Äqï¯ÉÆè?

AiÉÄuÁåa vÁa ¥À¼Éªïß ªÁmï
¸ÀÄPÉÚA WÉÆAmÉgÁPï G§£Á
PÁ¼ÁÓAvï dgï ¨sÀgÁèA «ÃPï
©qÁgï vÉA zÉªÁPï ¸ÉÆ§£Á

AiÉÄuÁåa vÁa ¥À¼Éªïß ªÁmï
gÁ«èA WÀÄAªÀÅ£ï ¥sÀÅ¯ÁA
zÉªÁPï ªÀÄ£Áê PÉ¯ÁåAiÀiï ¥Ámï
f«vÁ ¥sÀÅ¯ï vÉA ªÉÄ¯ÁA

AiÉÄuÁåa vÁa ¥À¼Éªïß ªÁmï
gÀhÄgï w ¤vÀ¼ï ªÁí¼ÁÛ
¤vÀ¼ï PÁ¼ÁÓ ªÀÄ£ÁPï ¤Ãmï
vÁgÀPï RArvï ªÉÄ¼ÁÛ

AiÉÄuÁåa vÁa ¥À¼Éªïß ªÁmï
À̧zÁAZï eÁUÉÆ gÁªÁÛ

ZÀÄPÉÆÑ £ÁPÁ ªÉÄ¼Àvï ªÀiÁíPÁ
ftÂAZï ªÀÄíf ¸ÁAUÁÛ.
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¨sÁ¸ï ª À Ä£Á ê ª À Äz s É A
¸ÀA¥ÀPÁðZÉA ªÀÄÄPÉ¯ï ºÁvÉgï.
¨ s Á¸ï G®Ai À i Á Ûvï D¤
§gÀAiÀiÁÛvï. ºÀgÉPÉå ¨sÁ±ÉPï
D¦èZï ¨ÁAzÁªÀ¼ï D¸Á.
G É̄ÆªÁàAvï vÀ±ÉA §gÉÆªÁàAvï
¨sÁ¸ï ªÁ¥ÀjÑ KPï ²¸ïÛ D¸Á.
C±ÉA » ²¸ïÛ ¥Á¼ÁÛ£Á s̈Á±ÉZÉÆ
ªÁ¥Àgï ¸ÁPÉÆð eÁvÁ. ºÉA
C¥ÉêAZï eÁvÁ C±ÉA £ÀíAiÀiï.
ºÉå GzÉ²A ªÁªïæ eÁAiÀiï,
²P À¥ï eÁAi À iï . ¨ sÁ± ÉZÁå
ªÁåPÀgÀuÁa eÁuÁéAiÀiï ºÉå
GzÉ²A G¥ÁÌgÁÛ D¤ vÀ±ÉAZï
w eÁuÁéAiÀiï RÄ¨ï UÀeÉða.
¸ÀUÁîöå ¸Á»vÁåZÁå ªÁªÁæPï¬Ä
¨sÁ±ÉZÁå ªÁåPÀgÀuÁa eÁuÁéAiÀiï
§Ä£Áåzï PÀ² D¸Á.

eÉA RAAiÉÄÑöåAiÀiï ¨sÁ±ÉPï
¯ÁUÁÛ vÉA PÉÆAQÚ ¨sÁ±ÉPï¬Ä
¯ÁUÁÛ. PÉÆAQÚAvï (eÁAªï
RAAiÉÄÑöåAiÀiï °¦Avï) RÄ¨ï
¸Á»wPï ªÁªïæ eÁ¯ÉÆè ¢¸ÁÛ
vÀgï¬Ä ªÁåPÀgÀuÁZÁå ±ÉvÁAvï
eÁ¯ÉÆè ªÁªïæ ¨sÉÆªï GuÉÆ
D¤ G¯ÉÆªÁ àAvï D¤
§g ÉÆªÁ àAvï ¨ s Á± ÉZ É å
¨ÁAzÁªÀ½ZÉå eÁuÁéAiÉÄZÉÆ
ªÁ¥Àgï eÁ¯ÉÆè GuÉÆZï D¸Á
ªÀÄítÛZï PÉÆAQÚAvÁèöå ªÁåPÀgÀuÁ
«²A eÁ®¯Á å x ÉÆqÁ å
ªÀÄÄ¼ÁªÁå ªÁªÁæ «²A ºÁAUÁ
«ªÀgï ¢¯ÉÆè D¸Á.

§gÁàZÉ å gÀÄ¦A D¥É èA
ªÁ å P À g Àu ï D¥Á ÚA i À Ä è¯Á å
s̈ÁgÀvÁZÁå DzsÀÄ¤Pï s̈Á¸ÁA

¥À¬ÄÌ PÉÆAQÚ ¨sÁ¸ï ¥À¬Äè.
U ÉÆAAi À i ÁAv ï Ai É Äª ï ß
ªÁªÀÅgÀè¯Áå eÉfévï AiÀiÁdPï
vÉÆÃªÀÄ¸ï ¹ÖÃªÀ£ïì ºÁPÁ

G É̄ÆªÁàAvï D¤ §gÉÆªÁàAvï ªÁåPÀgÀuï eÁAiÀiï
PÁgÀuï. vÁuÉA `DvÉð zÀ
°AUÁé PÉ£ÁjªÀiï' £ÁAªÁZÉA
¥ÀÄ¸À ÛPï §gÀAiÉÄ èA. D£ÉåPï
AiÀiÁdPï ¢AiÉÄUÉÆ j¨ÉgÉÆ
D¤ ºÉgï ZÉÆªïÎ eÉfévÁA¤
¹ÖÃªÀ£ÁìZÁå §gÉÆªÁàZÉgï ªÁªïæ
PÀgÀÄ£ï vÉA ªÁqÀAiÉÄèA D¤
1640 ªÀgÁì vÉA ¥ÀÄ¸À ÛPï
gÁ± ÉÆÃ¯ï-U ÉÆAAi À i ÁAv ï
bÁ¥ÉèA.

PÉ£ÁjªÀiï D¤ PÉÆAQÚ:
P ÉÆAQ Ú  ¨ s Á± É P ï

UÉÆAAiÀiÁAvï ¸ÀÄgÉégï °AUÁé
P É£Ájª À i ï , P ÉÆAP À¤ª À i ï ,
P ÉÆAP Àt, U ÉÆÃª ÀiÁAwPï,
¨ÁæªÀÄä¤, UÉÆÃªÁ¤ C¸À¯Áå
£ÁAªÁ£ï D¥ÀAiÀÄè É̄A D¸Á.
¥ÀÇuï xÀ¼ÁªÁå ¯ÉÆPÁ£ï wPÁ
À̧zÁAZï `D«ÄÑ s̈Á¸ï' ªÀÄí¼ÁA.

PÀgÁªÀ½ ªÀÄí¼Áîöå PÀ£Àßqï GvÁæPï
¥À¹ðAiÀÄ£ï GvÀgï `Q£ÁgÁ'
ª À Ä ít ÛZ ï P ÀgÁª À½ ªÁ
Q£ÁgÁAvÁèöå ¯ÉÆPÁa ¨sÁ¸ï

ªÀÄí¼Éî Cxïð ¢AªÉÑA °AUÁé
PÉ£ÁjªÀiï (The language of

the coast) ZÁ°Pï DAiÉÄèA.
¥ÀÇuï ºÉA GvÀgï vÁå
ªÉ¼ÁZÁå zÀQëuï UÉÆAAiÀiÁAvï
D¤ PÀ£ÁðlPÁZÉå PÀgÁªÀ½Avï
ªÁ¥ÀgÁgï D¸Àè¯Éå PÀ£Àßqï
(zÁæ«qï) s̈Á±É À̧AVA ¯Áªïß
WÀÄ¸ÀàqÉÑA £ÀíAiÀiï. vÉÆÃªÀÄ¸ï
¹ Ö Ãª À£Á ì£ ï G¥Á æAv ï
ªÀÄgÁpAvï §gÀAiÀÄè¯Áå `Qæ̧ ÀÛ
¥ À ÄgÁuÁAvï¬Ä' `P É£ ÀgÁ
PÉÆAQÚ' «²A G¯ÉèÃSï D¤
x ÉÆqÁ å  ¥ À æª À i ÁuÁgï
ªÁ¥Àgï¬Ä D¸Á. DvÁA
`PÉÆAQÚ' eÉgÁ¯ï £ÁAªÁgï w
s̈Á¸ï ªÁ¥ÀgÁÛvï.
vÉÆÃªÀÄ¸ï ¹ÖÃªÀ£ïì (1549-

1619) AiÀÄÄgÉÆ¦AiÀÄ£ÁA ¥À¬ÄÌ
s̈ÁgÀvÁZÉå s̈Á±ÉAvï (PÉÆAQÚ)

ªÁåPÀgÀuï gÀZÀÄAPï, PÉÆAQÚAvï
zÉÆvÉÆ£ïð §jàA WÁ®ÄAPï
D¤ ªÀÄgÁpAvï PÉÆAQÚ VÃvï
(¥ÀÄgÁuÁ 1615) gÀZÀÄAPï
¥ÀAiÉÆè. vÁuÉA gÉÆ«Ä °¦
ªÁ¥Àjè. UÉÆAAiÉÄÑA DqÀ¼ÉÛA
D¥ É è ö å  vÁ¨ É£ï W Év À è¯Á å
¥ ÉÆZ À ÄðVÃ¸ï gÁd ém É Ì£ ï
À̧ÄgÁévÉZÁå ªÀgÁìA¤ xÀ¼ÁªÉå
s̈Á±ÉAvÉèA ¸Á»vïå £Á¸ï PÀgÉÑöå

ªÀ«ðA ¨sÁªÁqïÛ ¸ÁÜ¥É ÑA
aAvÀ¥ï D¤ ªÁªïæ zsÀgÀÄ£ï
PÉÆAQÚ ¨sÁ±ÉPï¬Ä RÄ¨ï
®ÄPÁ ìuï ºÁrè v Àgï¬Ä
G¥ÁæAvï xÀ¼Á« ¨sÁ¸ï
ªÁ¥ÀÄæ£ï s̈ÁªÁqïÛ ¥ÀUÀðlÄAPï
eÁAi À i ï ª À Ä íuï vÁt ÂA
¥Á¢æAPï GªÉÄzï ¢°.
vÉÆÃªÀÄ¸ï ¹ÖÃªÀ£ïì PÉÆAQÚZÁå
ªÉÆUÁgï ¥ÀqÀè¯ÁåA ¥À¬ÄÌ

¨sÁgÀvÁZÉå ¸ÀÄmÉÌZÉå ZÀ¼Àé¼É
«²A ²PÁÛ£Á E£ïQé¯Á¨ï
fAzÁ¨Ázï GvÀgï ªÁZÀÄAPï
ªÉÄ¼ÁÛ. ºÉA GvÀgï
ª À Ä Ä¼Á£ï GzÀÄð
¨sÁ±ÉAvÉèA. vÉA D¸Á
vÀ± ÉA »A¢Avï¬Ä
ªÁ¥ÀgÁèA. 1921 ªÀgÁì
xÁªïß vÉA ZÁ°gï
DAi É Ä è A .  v ÉzÁ ßA
¨ s Ág À vÁZ É å  ¸ À Äm É Ì
SÁwgï ZÀ®Ä£ï D À̧è̄ Éå
ZÀ¼Àé¼É ¸ÀAzÀ©üðA vÉå
ZÀ¼Àé¼ÉZÉÆ gÀhÄÄeÁj
GzÀÄð ¨sÁ±ÉZÉÆ PÀ«
ª ÀiË¯Á£Á ºÀ¸ À ævï
ª ÉÆºÁ¤ ºÁu ÉA
¥ÀAiÉÄèA ªÁ¥ÀgÉèA. ``ZÀ¼Àé¼ï
¯ÁA¨ï fAiÉÄAªï'' ªÀÄíuï
ºÁZÉÆ Cxïð.

ºÉA GvÀgï ¸ÀÄm É ÌZ É å
Z À¼ À é¼ ÉZ ÉÆ KPï £Ág ÉÆ

E£ïQé¯Á¨ï fAzÁ¨Ázï
(Slogan) eÁªïß §zÀ¯ÉèA.
«±ÉÃ¸ï PÀgÀÄ£ï C±ï¥sÀPÀÄ¯Áè
SÁ£ï, ¨sÀUÀvï ¹AUï D¤

ZÀAzÀæ±ÉÃRgï DeÁzï C¸À¯Áå
¸ÀÄmÉ Ì gÀhÄÄeÁgÁåAPï D¤
vÀ±ÉAZï ºÉgï QvÉè±Áå ¯ÉÆPÁPï
KPï GªÉÄ¢£ï ¨sÀgÉÑA, ¥ÉæÃgÀuï
¢AªÉÑA eÁ¯ÉA. vÉzÁßAZÁå

©æn±ï ¸ÀPÁðgÁPï PÁqÀÄ£ï
GqÉÆAªÉÇ Ñ D¤ gÁµï Ö ç
£ÀªÁå£ï ¨ÁAzÉÆÑ ±ÉªÀmï

zÀªÀgïß ¸ÀÄmÉ Ìa ZÀ¼À é¼ï
ZÀ̄ ÁÛ° ªÀÄítÛZï E£ïQé̄ Á¨ï
fAzÁ¨Ázï £ÁgÉÆ C¸À¯Áå
gÀhÄÄeÁPï KPï G¯ÉÆ,
KPï D¥ÉÇªÉÚA PÀ±ÉA D¸ÀÄ£ï
¨sÁgÀvÁZÉå ¸ÀÄmÉÌ gÀhÄÄeÁa
PÁæAwPÁj PÀÆ¸ï zÁPÀAiÀiÁÛ.
ºÉÆ D¤ C¸À¯É ºÉgï £ÁgÉ
¸ ÀÄm É Ì ZÀ¼ À é¼ï fªÁ¼ï
zÀªÀÅæAPï, ZÀ¼Àé¼ÉAvï ªÁAmÉÆ
W Év À¯Á åAP ï Gª É Äz ï
¨sÀgÀÄAPï, ºÉgï eÁAiÀiÁÛöåAPï
©üv Àgï WÉAªï Ì RÄ¨ï
G¥ÁÌgÁZÉ eÁ¯Éè.
E£ïQé¯Á¨ï fAzÁ¨Ázï

ºÁå £ÁgÁåAvï gÁµÁÖçZÉÆ
ªÉÆÃUï, gÁµïÖç ¨ÁAzÀÄ£ï
ºÁrÑ vÁ£ï, gÁµïÖçªÁ²AZÉ
JPÁª É Ä P Á x ÀAAi À i ï

JPÉÆè D¤ ZÀqï £ÁAªÁrÝPï.
vÁZÉå G¥ÁæAvï DAiÀÄè¯ÉÆ
eÉfévï ¢AiÉÄUÉÆ j¨ÉgÉÆ
(1560-1633) vÁZÁå ªÉÄmÁA¤
ZÀªÀÄÄÌ£ï vÁZÉÆ ªÁåPÀgÀuÁZÉÆ
ªÁªïæ «¸ÁÛgÁAªïÌ D¤ D¥ÉèöåZï
GªÉÄ¢£ï ºÉgï eÁAi ÉÆÛ
¸Á»wPï ªÁªï æ P Àg ÀÄAPï
¥ÁªÉÇè.

DvÉð zÀ °AUÁé PÉ£ÁjªÀiï,
vÉÆÃªÀÄ¸ï ¹ÖÃªÀ£ÁìZÉA PÉÆAQÚ
ªÁåPÀgÀuï, G¥ÁæAvÁèöå PÉÆAQÚ
ªÁªÁæPï D¤ ZÀqï PÀgÀÄ£ï
ZÀqÁAvï ZÀqï ªÁåPÀgÀuï
¥ÀÄ¸ÀÛPÁAZÁå ªÁªÁæPï §Ä£Áåzï
PÀ±ÉA eÁ É̄A. zÉPÀÄ£ïZï D À̧Û É̄A
vÁZÉA ¥ÀÄ À̧ÛPï À̧ÄzÁæAiÀÄè¯ÁåA¤
vÉzÁßAZï vÁPÁ UÁªÀiÁwPÁ
zÀ °AUÁé PÉÆAPÀtÂ ªÀÄíuï
£ÁAªï ¢¯ÉèA. vÉA ¥ÀÄ¸ÀÛPï
1640 bÁ¥ÉÆ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA
1857 D¤ 2012 ªÀgÁìZÉÆ
bÁ¥ÉÆAiÀiï D¸Á.

P ÉÆAQ Ú  ªÁ åP Àg ÀuÁZÁ å
ªÁªÁ æAvï U ÉÆAAi À iÁAvï
zÀ¯ÁÎzï, gÉÃAd¯ï, eÉfévï
ªÀiÁvÉªï C¯ÉäÃzï, ¨ÉÆPÀðgï
¨ÁQ¨Á¨ï , ± ÉtAi À i ï
UÉÆAAiÀiï¨Á¨ï, J¸ï.JªÀiï.
PÀvÉð, dÄeÉ ¦gÉÃgï C À̧°A
£ÁAªÁA ªÀÄÄPÉ̄ ï D¸Ávï.

ªÀÄAUÀÄîgÁAvï ªÁªÀÅgÀè¯ÉÆ
eÉfévï CAf®Ä¸ï ¥sÁæ¤ì¸ï
ªÀiÁ¥sÉ (1844-1899) PÀ£Àßqï
°¦Ai É ÄAvÁ è ö å £ ï P ÉÆAQ Ú
ªÁåPÀgÀuÁa ªÀ¼ÀPï ¢¯ÉÆè
¥ÀAiÉÆè (¥ÀUÁðA«). vÁZÉA
‘A Konkani Grammar (1882)

D¤ P ÉÆAQ Ú gÁ£ÁAv ÉÆ è
¸ÉÆ©vï ¸ÀÄAzÀgï vÁ¼ÉÆ

(1892) ¥ÀÄ À̧ÛPï ªÀÄAUÀÄîj PÉÆAQÚ
¨ÉÆ°AiÉÄZÁå ¨sÁ¸ï D¤
ªÁåPÀgÀuï ²PÁàPï §Ä£Áåzï.
vÁZÉå G¥ÁæAvï xÀ¼ÁªÁå
ª À Ä£Á ê A¤ ªÁ åP À g ÀuÁZÁ å
±ÉvÁAvï (¨ÉÆªï) xÉÆqÉÆ
ªÁªïæ PÉ¯Á. ¨Á¥ï ¹¯Éé¸ÀÛgï
«Ä£Éeï, Dgï. «Ä£Éeï, ¨Á¥ï
¦ü°¥ï £ÁeÉævï D¤ ¢£ÉÃ±ï
¥ÀAiÀiï, ¥sÁ. ªÁ¯ÉjAiÀÄ£ï
¥ s É £ÁðAzï C¸ À¯Á åAaA
£ÁAªÁAiÀiï PÉÆAQÚ ªÁåPÀgÀuï
§gÀAi À Ä è¯Á åAZ É å ª À¼ ÉjAvï
D¸Ávï.

PÉÆAQÚ ¨sÁ±ÉAvÉèöå PÀ£Àßqï
°¦AiÉÄAvï ¸ÀzÁÝöåPï ¥sÀPÀvï
`PÉÆAQÚ ¨sÁ¸ï' £ÁAªÁZÉA
KPï ªÀiÁvïæ ªÁåPÀgÀuï ¥ÀÄ¸ÀÛPï
«PÉÛA ªÉÄ¼ÁÛ. gÁPÉÆÚ zÀ¥sÀÛgï,
ªÀÄAUÀ¼À eÉÆåÃw C¤ ºÉgï
À̧ÄªÁvÁåA¤ vÉA D¸Á.

¨ s Áª ï¥ ÀuÁZ ÉÆ ¨ÁAzï
DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á. ºÉÆ gÁµïÖç
DªÉÆÑ, D¤ D«Ä ¸ÀVîA
ªÉÄ¼ÀÄ£ï, ZÀ¼Àé¼ï, ZÀ¯ÉÆªïß
¸ÁQæ¦ü¸ï PÀgÀÄ£ï vÉÆ DªÉÆÑ
P Àg À Ä£ï W ÉAªï Ì , ¸ À ÄmÁ Ì
D¥ÁÚAªïÌ zsÀAiÀiÁæ£ï ¥sÀÄqÉA
¸ÀgÀÛ¯ÁåAªï ªÀÄí¼ÉîA zÀÈqï ªÀÄ£ï
¥ ÀU Àðl è¯ ÉA D¸Á. 1947
CUÉÆ¸ïÛ 15ªÉgï gÁµÁÖçPï À̧ÄmÁÌ
ª É Ä¼Á Û  ¥ À A i À i ÁðAv ï
E£ïQé¯ÁAvï ªÁ ZÀ¼Àé¼ï ZÀ°è
D¤ dAiÀiÁÛa eÁ°.

¥ÁmÁ è ö å 73 ªÀgÁ ìA¤
PÉÆ£ÁêöåAvï ¥ÀqÀè¯ÉÆ (?) ºÉÆ
£ÁgÉÆ ºÁå ¢¸ÁA¤ ¥ÀvÁåð£ï
¨sÁgÀvï¨sÀgï WÁdè¯ÉÆ D¸Á.
zsÁ«ÄðPï ªÀÄÆ¼ïªÁ¢AZÉå
ºÁwA ¥ÀqÀè¯ÉÆ ºÉÆ gÁµïÖç
gÁPÉÑöå SÁwgï ZÀ¼Àé¼ï ¸ÀÄgÀÄ
eÁ¯Áå D¤ w ZÀ¼Àé¼ï ¯ÁA¨ï
fAi ÉÄAªï ªÀÄ íuï RÄ¨ï
¯ÉÆÃPï G¯ÉÆ ¢ªïß D¸Á.
zÁzÉè, ¹ÛçAiÉÆ, ²Qà, ±ÉgÁAwèA-
ºÀ¼É îAwèA, ªÀ íqÁA-¯Áí£ÁA

ª À Ä í ¼ ÉÆ î  ¥ s À g À P ï£Á¸Á Û A
¨sÁgÀvï¨sÀgï RÄ¨ï £ÁUÀjPÁA
gÁµïÖç §ZÁªï PÀgÉÑöå ZÀ¼Àé¼ÉAvï
§ÄqÁèö åAvï. ¥À æw¨s Àl£ÁA,
zsÀgÀtÂ, dªÀiÁw, ²©gÁA,
ªÀiÁVÚA C±ÉA KPï ªÀíqï
DAzÉÆÃ®£ï ZÀ¯ÁÛ. ºÉAAiÀiï
JPÉå jwZÉA ¸ÀÄmÉÌgÀhÄÄeï.
z À Ä© îPÁAi À i ï , ± ÉÆÃµ Àuï ,
¨ÉPÁgÀàuï, C¤vï, ªÀÄÆ¼ïªÁ¢
¥ÀjªÁgï, º À ÄP À Äª À i ï±Á»
Dq À¼ É Û A ,  ¥ s Àn Ìg ÉÆ £ À Q è
gÁµïÖçªÁzï, ¹JJ-J£ïDgï¹
v À¸ À°A z s Àª À i ïðP É A¢ æv ï
zÀÄ¸Áä£ÁÌAi Àiï ªÁqÉÆA«ÑA
PÁ£ÀÄ£ÁA... ºÁå ¸ÀUÁîöå xÁªïß
¸ÀÄmÁÌ eÁAiÀiï ªÀÄí¼ÉÆî ±ÉªÀmï
zÀªÀÅæ£ï » ZÀ¼Àé¼ï ZÀ¯ÁÛ.
gÁµÁÖçAvÉÆè ZÀqÁAvï ZÀqï
¯ÉÆÃPï ºÁAvÀÄA ªÉÄvÉgï
eÁ¯ÉÆè D¸ÀÄ£ï wA ¸ÀVîA
`E£ïQé¯Á¨ï fAzÁ¨Ázï'
WÉÆÃµÀuï PÀgÀÄ£ï D¸Ávï.
¨sÁgÀvÁPï £ÀªÁå£ï ¸ÀÄmÁÌ
D±ÉA«Ñ » ZÀ¼Àé¼ï ¯ÁA¨ï
fAiÉÄAªï.



12 Raknno, February 21-27, 2020

ªÀUÁðaA CLASSIFIEDCLASSIFIEDCLASSIFIEDCLASSIFIEDCLASSIFIED     E¹ÛºÁgÁA

gÁdQÃAiÀiï

WÀgï PÁªÀiÁPï : zÀÄ¨Á¬ÄAvï
ªÀ¹Û PÀgïß D¸ÁÑöå Qæ¸ÁÛAªï
P À ÄmÁ äPï gÁAzÀÄAPï D¤
¨s À ÄUÁ åðAPï ¸ÁA¨Á¼ ÀÄAPï
¹ÛçÃAiÉÄa UÀeïð D¸Á. ¸ÀA¥ÀPïð
PÀgÁ : 9880258557. ¸ÁA¨Á¼ï
gÀÄ. 30,000/-

Ȩ́ÊjPï eÁAiÀiï : 35 ªÀgÁìA,
5'8" ¢UÁAiÀiï, ªÉÄPÁå¤PÀ¯ï
r¥ÉÆèªÀiÁ PÀgïß, zÀÄ¨Á¬ÄAvï
12 ªÀgÁìA xÁªïß CªÉÄjPÀ£ï
PÀA¥É¤Avï ªÁªïæ PÀgÁÑöå ZÀ̄ ÁåPï
¥sÁªÉÇ w ¸ÉÊjPï eÁAiÀiï.
À̧A¥ÀPÁðPï : 9880095131

Wedlock:  For professional

brides, grooms - PUC, Gradu-

ates, Postgraduates, BSc Nurs-

ing, MSc, Lecturers, B.E.,

M.Tech, Doctors, C.A., M.B.A.,

working in Bangalore, Mumbai,

Mangalore, Gulf, USA, Canada.

9900439530

vÀÄªÀiÁÑöå ¸Àªïð UÁrAiÀiÁAZÁå
J¯ÉQÖçPÀ¯ï PÁªÀiÁPï D¤ vÀÄ«ÄÑ
UÁr §Azï ¥ÀqÁèöå eÁ¯Áågï
RAAiÀiÁÑöåAiÀiï ªÉ¼Á vÀÄªÀiÁÑöå WÀgÁ
AiÉÄªïß UÁrAiÉÄZÉA J¯ÉQÖçPÀ¯ï
PÁªÀiï PÀgÀÄ£ï ¢vÁAªï. DªÉÄÑöå
¯ÁVA £À« ¨Áånæ¬Ä ªÉÄ¼ÁÛ.
lÆ-«Ã®gÁ xÁªïß ¸Àªïð
¯Áí£ï ªÀ íqï UÁrAiÀiÁAZÉ
DmÉÆÃ J É̄QÖçPÀ̄ ï PÁªÀiï PÀgÀÄAPï
D¸Áèöågï DªÀiÁÌA À̧A¥ÀPïð PÀgÁ :
7619652037, Lenson.

vÀÄªÀiÁ Ñ ö å ¸ Àªïð xÀgÁAZÁå
WÀgÁZÉÆå ªÁ RAAiÀiÁÑöåAiÀiï
(Goods Carrier) ¸Áª À i Á£ ï
¸ÁUÀÄìAZÉ PÁªÀiï D¸Áèöågï DªÉÄÑöå
¯ÁVA ¯Áí£ï ªÀíqï UÁrAiÉÆ
® s̈ïå  D¸Ávï. À̧A¥ÀPïð PÀgÁ:
8971727061. Wilson

q É°AvÁ è ö å  ª É ÇmÁAvï
DªÀiï D¢ä ¥ÁrÛPï ªÀíqï
dAiÀiïÛ ªÉÄ¼Àî¯Éå ªÀ«ðA ¸ÀUÁîöå
gÁµÁÖçPï vÁå ¯ÉÆPÁ£ï KPï
¸ À éµ ï Ö  ¸ ÀAz É Ã±ï ¢¯ ÉÆ:
z s Àª À i ÁðZ Ég ï ¨ÁAz À Ä£ ï
ºÁq À è ¯ É A gÁeïPÁg Àu ï
ZÀqïPÁ¼ï ¨Á¼Àé£Á. qÉ°èAvï
¸ÀUÁîöå gÁµÁÖçAZÉÆ ¯ÉÆÃPï
AiÉÄªïß gÁªÀè¯ÉÆ D¸Á ªÀÄítÛZï
ºÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï ZÀqï §¼Á£ï
¸ÀUÁîöå£ï ¥ÁªÀÛ¯ÉÆ C±ÉA D±Á
zsÀgÉ åvï. ¸ÀzÁÝöåPï vÀgï¬Ä
©e É¦£ï ¥ ÀU Àðl è¯ É å
zsÀªÀiïðgÁdPÁgÀuÁZÉå ¦qÉPï
eÉÆPÉÛA ªÀPÀvï ªÉÄ¼ÁîA D¤
v À± É AZ ï ¸ À éZ À Ñ  ¨ s Ág À v ï
C©üAiÀiÁ£ÁZÉ zsÀ¤ D¥ÀÄuï
ªÀÄítÛ¯Áå vÁAZÉå ªÀÄwAvÉèA
D¤ vÁAZÉå ªÀ«ðA qÉ°èAvï
«¸ÁÛgÀè¯ÉA ªÉÄí¼ÉA DªÀiï D¢ä
ªÀÄítÛ¯Áå ¯ÉÆPÁ£ï gÀhiÁqÀÄ
ªÀiÁgÀÄ£ï ¤vÀ¼ï PÉ¯ÁA.

gÁµÁ Ö çAvï ¨ ÉPÁg À àuï ,
DyðPï ¥ÀæQæAiÉÄa PÉÆ¸À½Ú,
±ÉvÁÌgï-zÀÄ¨ÁîöåAZÉ vÁæ̧ ï C À̧̄ É

qÉ°èAvÁèöå dAiÀiÁÛZÉÆ
ªÉÇ Ȩ́Æ ºÀ¼ÉîPï ¥ÁªÀvï?

ºÀeÁgï UÀeÉðZÉ «µÀAiÀiï
D¸ÀÄ£ï ¸ÀAi Àiï Û ©eÉ¦£ï
D¥ÁÚPï ¨sÁAiÉÄèöå zÁPÉÆªÉÚZÉA
zsÀªÀiïð eÁAiÀiï, ªÀÄA¢gï
eÁAi À i ï ,  ¥ÁQ¸Á Û£ ï
GUÁØ¸ÁAvï zÀªÀÅæAPï eÁAiÀiï,
ª À Ä Ä¹ èª À i ÁA ¸ À AVA
zÀÄ¸Áä£ÁÌAi Àiï ªÁqÉÆAªïÌ
eÁAiÀiï C±ÉA zÁPÀAiÀÄè¯ÉA
D¸Á. ºÁå ¸ÀUÁîöå SÁwgï
ªÁªÀÅgÁÛ£Á D¥ÀÄuï UÁ½
¢vÀ¯ÁåAªï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï
UÉÆÃ° ªÀiÁgÀÄAPï ¥ÁnA
¸Àg É Ñ£ÁAªï C±ÉA ©eÉ¦
ªÀÄ£ÁêA¤ UÁdAiÀÄè¯ÉA D¸Á.

UÁ½ D¤ UÉÆÃ° D¥ÁÚAPï
¥ÁnA ªÀiÁgÁèöåvï D¹Ûvï C±ÉA
C«Ävï ±Á ªÀÄ íuÁÛ vÉA
PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß DAiÀÄè¯ÉA
GvÀgï vÀgï D¥ÉÚA ¸ÀÄzÀæeÉ
ªÀÄíuï vÁAPÁA ¸ÀÄ¸ÀÛvÀ¯ÉA.
£Á vÀgï ¸ÀUÁîöå ¨sÁgÀvÁAvï
qÉ°èZÉÆ £ÀªÀÄÄ£ÉÆ «¸ÁÛgÁÛ£Á
ZÀqï D¤ ZÀqï gÁeïå
vÁAZÁå ºÁvÁ s̈ÁAiÀiïæ eÁvÀ̄ É.

10 ªÀÄ íAi ÀiÁßö åA D¢A

¯ÉÆÃPï ¸À¨sÁ ZÀÄ£ÁªÁ ªÉ½A
qÉ°èAvï D¥ÉÚA D¥ÁÚAiÀÄè¯Áå
56% ªÉÇmÁA ¥À¬ÄÌ ºÉå
¥Á« ÖA ¸ À Äª À i Ág ï 18%
ºÉÆUÁØAiÉÄÓ ¥ÀqÉÆè. ZÁ¯ÁÛöå
ªÉ¼ÁZÉÆAiÀiï ¥Àæ¨sÁªï vÁAvÀÄA
D¸Á. D¥Áèöå ºÉgï eÁAiÀiÁÛöå
£ÀªÁå PÁ£ÀÄ£ÁA ¸ÁAUÁvÁ
£ ÀªÁ å£ï PÁAi ÉÆ Ý P É¯ É èA
£ÁUÀjPÀàuÁZÉA PÁ£ÀÄ£ï D¤
vÁZÉå §gÁ§gï gÁ¶ÖçÃAiÀiï
£ÁUÀjPÁAZÉA zÀ¸ÁÛªÉeï D¤
gÁ¶ÖçÃAiÀiï ¯ÉÆÃPï ¸ÀASÁå
zÀ¸ÁÛªÉeï ¥À æQ æAi ÀiÁ ZÀ°Ñ
D¸ÁÛ£Á ©eÉ¦ZÉA ªÀvÀð£ï
«¦æÃvï eÁ¯ÉA. ºÁå ¸ÀUÁîöå
¤A i À Äª À i ÁA ¥ÁmÁ è ö å £ ï
ªÀÄÄ¹èªÀiÁAPï, zÀ°vÁAPï,
C¯ïà¸ÀASÁåvÁAPï zs ÉÆ¸ÉÆÑ
EgÁzÉÆ D¸ÀÄ£ï ºÉA ZÁ°Pï
¯ÁAiÀiÁÛvï ªÀÄí¼ÉÆî ¯ÉÆPÁZÉÆ
zÀÄ¨Áªï RgÉÆ ªÀÄí¼Éîöå §jA
©eÉ¦£ï ±À»Ã£ï¨ÁUï D¤
ºÉgï ¥Àæw¨sÀl£ÁÌgÁA «²A
G®Ai À Ä è ¯Á å ,  ¤Az ÉZÁ å
GvÁæA¤ ¸ÀàµïÖ eÁAªïÌ ¯ÁUÉèA.

ªÀiÁí®ÎqÁå £ÁUÀjPÁAPï ¥ÀæzsÁ£ï ªÀÄAwæ ªÀAiÉÆ ªÀAzÀ£Á AiÉÄªÀÓuï
60 ªÀAiÀiÁèöå ªÀiÁí®ÎqÁå

£ÁUÀjPÁAPï s̈ÁgÀvï À̧PÁðgÁ£ï
`¥ÀæzsÁ£ï ªÀÄAwæ ªÀAiÉÆ ªÀAzÀ£Á
AiÉÄªÀÓuï' ªÀÄí½î ¥É£Àê£ï AiÉÄªÀÓuï
D¸Á PÉ°è. » AiÉÄªÀ Óuï
¨sÁgÀwÃAiÀiï fÃªÀ£ï ©ªÀiÁ
¤UÀªÀiÁ£ï (J¯ïL¹ D¥sï
EArAiÀiÁ) s̈ÁgÀvï À̧PÁðgÁ
v À¥ s Éð£ï PÁAi À Äðg À Ä¥ÁPï
ºÁqï°è.
ºÉå AiÉÄªÀÓuÉa «±ÉÃµÀvÁ:

¨sÁgÀvï ¸ÀPÁðgÁ£ï ºÉå
AiÉÄªÀÓuÉPï ¸À©ìr ¢¯Áèöå£ï
ªÀÄ»£ÁåPï 8% ªÁqï ªÉÄ¼ÁÛ.

ºÉå ªÁr zÀjPï ¨sÁgÀvï
¸ÀPÁðgÁ£ï UÁågÀAn ¢¯Áèöå£ï
ºÉå AiÉÄªÀÓuÉa ªÁr zÀgï GtÂ
eÁAiÀiÁß. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï
ªÀiÁí®ÎqÁå £ÁUÀjPÁAPï zÀÄqÀÄ
«¤AiÉÆÃUï PÀgÀÄAPï » KPï
§j AiÉÄªÀÓuï. zÀÄqÀÄ «¤AiÉÆÃUï
PÀgÉåvï.
ºÉå AiÉÄªÀÓuÉaA ¤AiÀÄªÀiÁA C²A
D¸Ávï:
!¥ÁæAiÀiï 60 ªÀgÁìA D¤
¥ÁæAiÉÄZÁå ªÀAiÉÄèöå «ÄwPï UÀqï
£Á.

"""""ªÀiÁZÁÑ, «Ä¯Ágï

PÀ¤µïÖ UÀjµïÖ
¤ªÀÈvïÛ ªÉÃvÀ£ï ¤ªÀÈvïÛ ªÉÃvÀ£ï

ªÀgÁìPï gÀÄ. 12,000/- gÀÄ. 1,20,000/-
CgÁÞöå ªÀgÁìPï gÀÄ. 6,000/- gÀÄ. 60,000/-
wÃ£ï ªÀÄ»£ÁåPï gÀÄ. 3,000/- gÀÄ. 30,000/-
JPÁ ªÀÄ»£ÁåPï gÀÄ. 1,000/- gÀÄ. 10,000/-

!PÀ¤µïÖ ¤ªÀÈvïÛ ªÉÃvÀ£ï gÀÄ.
1,000/- (ªÀÄ»£ÁåPï).
!UÀjµïÖ ¤ªÀÈvïÛ ªÉÃvÀ£ï gÀÄ.
10,000/- (ªÀÄ»£ÁåPï).

ºÉå AiÉÄªÀÓuÉ ¥ÀæPÁgï ªÀiÁí®ÎqÁå
£ÁUÀjPÁA¤ gÀÄ. 15 ¯ÁPï
qÉ¥ÉÆ¹mï zÀªÀgÁèöågï ªÀÄ»£ÁåPï
gÀÄ. 10,000/- ªÁr gÀÄ¥Ágï
WÉªÉåvï.

ªÀÄ»£ÁåZÁå ªÁAiÀiÁÝöåZÉA
¤ª À Èvï Û ª ÉÃv À£ï , z À Äq À Ä
«¤AiÉÆÃUï PÉ¯Áèöå G¥ÁæAvÁèöå
ªÀÄ»£Áå xÁªïß DgÀA s̈ï eÁvÁ.

¥ÀAzÁæ ªÀgÁìA ¸ÉÆA¥Áèöå

G¥ÁæAvï «¤AiÉÆÃUï PÉ¯ÉÆè
zÀÄqÀÄ ¥ÁnA WÉªÉåvï.

ºÉå AiÉÄªÀÓuÉ SÁ¯ï zÀÄqÀÄ
qÉ¥ÉÆ¹mï PÉ°è D«Ý wÃ£ï
ªÀgÁìA GvÀgÁèöå
G¥ÁæAvï 75%
jÃuï v À Ä«Ä
WÉªÉåvï. zÁPÁèöåPï vÀÄ«Ä gÀÄ. 15
¯ÁPï ºÉå AiÉÄªÀÓuÁAvï zÁR¯ï
PÉ¯Á eÁ¯Áågï gÀÄ. 11.25 ¯ÁPï
jÃuï WÉªÉåvï, juÁ PÀAvï
¤ªÀÈvïÛ ªÉÃvÀ£Á xÁªïß PÀ½évÀ̄ É.
E£ïPÀªÀiï mÁåPïì D¤ ¸ÉªÁ

mÁåPïì ¯ÁUÀÄ eÁvÁvï.
UÀeïð D¹ÑA zÀ¸ÁÛªÉeÁA:
1. ¥ÁæAiÉÄa gÀÄeÁévï ªÁ zÁSÉÆè
2. ªÀ¼ÉÌ PÁqïð D¤ WÀgÁÑöå
«¼Á¸Áa eÉgÁPïì ¥Àæw
3. ¨ÁåAPï JPËAmÁZÉÆ «ªÀgï
(gÀzïÝ PÉ°è KPï ZÉPï D¤
¥Á¸ï ¥ÀÄ À̧ÛPÁa ¥Àæw)
4. AiÉÄªÀÓuÉAvï zÀÄqÀÄ «¤AiÉÆÃUï
PÀgÀÄAPï KPï ZÉPï - J¯ïL¹
D¥sï EArAiÀiÁ À̧A¸ÁÜöåZÁå
£ÁAªÁgï ¢A«Ñ.

» AiÉÄªÀÓuï 2017 E¸ÉéAvï
eÁjAiÉÄPï D¬Äè. ºÁa C«Ý
ªÉÄÃ 14, 2017 xÁªïß ªÉÄÃ  3,
2018 ¥ÀAiÀiÁðAvï ªÀÄíuï
D¸ï°è. G¥ÁæAvï » C«Ý
2020 ªÀiÁZïð 31 ¥ÀAiÀiÁðAvï
«¸ÁÛgÁ¬Äè.
» AiÉÄªÀÓuï RAAiÀiï xÁªïß
WÉA«Ñ?

D£ï¯ÁAiÀiïß/D¥sï¯ÁAiÀiïß
D¤ J¯ïL¹ ªÀÄÄPÁAvïæ WÉAªïÌ
eÁvÁ. ºÁå qÉ¥ÉÆ¹mï ¥ÉÆ°¹a
C«Ý 10 ªÀgÁìA.

zsÁ ªÀgÁìA C«Ý Ȩ́ÆA¥ÁÑöå
¥ÀAiÉÄèA, ªÀiÁí®ÎqÉÆ
£ÁUÀjPï ªÀÄgÀuï
¥ÁªÁ è ö å g ï º ÉÆ

LªÀeï vÁuÉA £ÉÃªÀÄPï PÉ̄ Áèöå
ªÁgȨ́ ÁÝgÁAPï ¥Á«vï eÁvÀ̄ ÉÆ.

DPÉæa vÁjPï: ªÀiÁZïð 31,
2020.

ºÉå CªÉÝ G¥ÁæAvï » ¥É£Àê£ï
¥ÉÆ°¹ WÉAªïÌ eÁA«Ñ £Á.

¯ ÉÆPÁP ï z s Àª À i ÁðZ Ég ï
DzsÁg ÀÄ£ï ªÁAmÉ P Àg É ÑA
D¥ÀÄuï ¸ÉÆ²£ÁAªï ªÀÄíuï
q É° èZÁ å Z ÀqÁAvï Z Àqï
¯ÉÆPÁ£ï zÁPÉÆªïß ¢¯ÉA.
gÁdQÃAiÀiï dAiÀiïÛ eÉÆqÀÄAPï
ªÀÄÄ¹èªÀiÁAZÉgï «gÉÆÃzsÀ àuï
ªÀÄÄPÉ¯ï ºÁvÉgï PÀgÀÄAPï
¥À¼É¯ÉA. ¨ÁAUÁè, ¥ÁQ¸ÁÛ£ï,
C¥ÁÏ¤¸ÁÛ£ÁAvï dgï »AzÀÆ
¯ ÉÆÃPï P Àµ À Ö vÁvï v Àg ï
vÀÄ«ÄAiÀiï ºÁAUÁ PÀµÀ Ö¯É è
§jAZï, zÉP À Ä£ï ¸ ÀUÁ î ö å
ªÀÄÄ¹èªÀiÁAZÉgï zÀÄ¸Áä£ÁÌAiÀiï
ªÁqÀAiÀiÁ ªÀÄí¼Áîöå CxÁðgï
vÁAZ ÉÆ G¯ÉÆ D¸ ÉÆ è .
± À»Ã£ï¨ÁUï D¤ º Égï
¸ÀÄªÁvÉgï D¸Àè°A ªÀÄ£ÁêA
WÁw Ì , vÁAPÁA U À Ä¼ ÉÆ
ªÀiÁgÀÄAPï ¥ÁnA ¸ÀgÀ£ÁPÁvï
ªÀÄí¼Áîöå C¥ÀævÀåPïë ¸ÀAzÉÃ±Á
ªÀ«ðA ¯ÉÆPÁ£ï ZÁ¼Àé±ÉA
PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß ZÀ̄ ÉèA. »AzÀÆ
¹ Û ç A i É Æ - Z À ° A i À i Á A Z É g ï
§®vÁÌgï ZÀ¯ÁÛ ªÀÄí¼ÉîA ¨sÉA-
¨sÉÆUÁÚA G§Ó±ÉA ¥À¼É¯ÉA.

EvÉèA D¸ÀÄ£ï¬Ä ©eÉ¦
ªÀ«ðA ¯ÉÆPÁPï ¦±Áågï
WÁ®ÄAP ï eÁ¯ ÉA £Á .
gÁµÁÖçAvï zsÀªÀiÁðA ªÀÄzsÉA
§gÉÆ ¸ÀA§Azsï QvÁåPï
eÁAiÀiï, ºÁAUÁZÁå ªÀÄÄ¹èªÀiÁA
ªÀÄzsÉèA §gÉ¥Àuï QvÉA, ¨ÉÃn
§ZÁªÉÇ-¨ÉÃn ¥ÀqÁªÉÇ £ÁgÉ
W Éªï ß D¸ É ÑZï z s À ÄªÁA-
¹ÛçAiÀiÁAPï PÀ¸ÉÆ ªÀiÁ£ï ¢ªïß
D¸Ávï, ¸ÀzÁAZÁå f«vÁAvï
±ÉªÀiÁðAªï DAiÀÄÄÌAZÉå D¢A
¥ÉÆmÁa ¨sÀÄPï xÁA§è° D¸ÀeÉ
vÉA QvÉèöå UÀeÉðZÉA ºÉA ¸ÀUÉîA
qÉ°èZÉÆ ªÀÄvïzÁgï ¸ÀªÀÄÄÓAPï
¸ÀPÉÆè. zÉPÀÄ£ïZï D¸ÀÛ¯ÉA 2019
¯ÉÆÃPï¸À¨sÁ ªÉ¼Á PÉÆAUÉæ¸Á
¸ÀAVA D¸Àè¯ÉÆ 22.5% ªÉÇÃmï
(DªÀiï D¢ä ¥Áæ¸ï 4% ZÀqï)
DvÁA ¥sÀPÀvï 4% eÁ¯Á D¤
DªÀiï D¢äZÉÆ 53% eÁ¯Á.
qÉ°è §jAZï gÁd¸ÁÜ£ï,

ªÀÄzs À å¥ À æz ÉÃ±ï, ZÀwÛ¸ïUÀqï,
eÁRðAqï, (ªÀÄºÁgÁµïÖ ç)
gÁeÁåAvÁèöå ªÀÄvïzÁgÁA¤AiÀiï
C¸ À°Zï §Äz À é AvÁ Ì A i À i ï
D¥ÁÚAiÀiÁèöå C±ÉA ¸ÀªÀÄÄÓA
AiÉÄvÁ. qÉ°èAvÁèöå ZÀÄ£ÁªÁAvï
PÉÆAUÉ æ¸ï ¥ÁrÛ£ï D¥Áèöå
ªÀÄÄPÉ®àuï £ÁvÀè¯Áå, C¸ÀÌvï
¥ À AUÁ ØZÁ å  D¤
©üdÄqï¥ÀuÁZÁå ªÀv Àð£Á
ªÀ«ðA D¥ÉÚA eÁªïß D¸Àè¯ÉA
ºÉÆUÁØAiÉÄèA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï
D¸ÁÛA ©eÉ¦ZÉA dAiÀiïÛ GuÉA
PÀgÀÄAPï D¤ DªÀiï ¥ÁqïÛ
Z Àqï ªÀAi À i ï æ ºÁqÀÄAPï
AiÉÆÃUïzÁ£ï ¢¯ÉA eÁAiÀiïÛ!
PÉÆAUÉæ¸ï §ÄqÉÛA vÁgÀÄA C±ÉA
ªÀÄíuÁÛvï vÀgï¬Ä vÉA ¥ÀÄvÉðA
§ÄqÀè¯ÉA £Á vÀ±ÉAZï ¥ÀÄvÁåð
dAiÀiÁÛ£ï G¥É¯ÉèAAiÀiï £Á!

qÉ°è ZÀÄ£ÁªÁAvï DªÀiï
D¢äZÁå dAiÀiÁÛ ¸ÀAVA ¸ÁzÁå,
z À Ä¨Á î ö å ,  C¯ï à¸ ÀASÁ åvï ,
¸ÀªÀiÁzsÁ£ï D±ÉvÀ¯Áå, §gÁå
ªÀÄ£ÁZÁå ¯ÉÆPÁPï¬Ä dAiÀiïÛ
ªÉÄ¼ÁîA. ±À»Ã£ï¨ÁUï vÀ¸À¯Áå
¥ À æ w¨ s Àl£Á ÌgÁAP ï º Ég ï
zsÀªÀiÁðZÁåA¤AiÀiï ¸ÁAUÁvï
¢¯ÉÆ, D¦èAZï ªÀÄíuï ¯ÉQèA
D¤ z À Ä¸Á ä£Á Ì A i É ÄZÁ å
gÁdPÁgÀuÁPï ªÉAUÉÑöå ¥Áæ¸ï
vÁAPÁA ¯ÁVA ¸ÀgÉÑA ¸ÁPÉðA
ª À Ä íu ï zÁP À A i É Ä è A .
C¯ïà¸ÀASÁåvÁAaA zÀÄ¸Áä£ÁA
eÁAiÀiÁ ªÀÄíuï G¯ÉÆ ¢¯Áèöå
D¥Á è ö åZï §º À Ä¸ ÀASÁ åvï
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAvÁèö å ¸Áéyð
¥sÀnÌgÁåAPï wgÀ¸ÁÌgï zÁPÉÆªïß
vÁt ÂA £ Àª ÉA °¸ÁAªï
²PÀÄAPï §¼Á¢üPï G¯ÉÆ
¢¯ÉÆ.

gÁµÁÖ çZÉÆ ¥ÁæªÀiÁtÂPï
ªÉÆÃUï D¸Àè¯ÁåAPï qÉ°èZÁå
ªÀÄvïzÁgÁ£ï ¢¯ÉÆè ¸ÀAzÉÃ±ï
RgÁå£ïZï ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉÆ.
¯ÉÆÃPï±Á»ZÁå §gÉ¥ÀuÁZÉÆ
ºÉÆ ªÉÇ¸ÉÆ qÉ°è xÁªïß
ºÀgï ºÀ¼ÉîPï ¥ÁªÀvï?

PÁ è¹¥ s ÁA i À i ï Ø  (20 ¸ À¨Á ÝA
¥ÀAiÀiÁðAvï): gÀÄ. 250/- G¥ÁæAvÁèöå
ºÀgÉPÁ À̧̈ ÁÝPï gÀÄ. 10/- ZÀrÛPï
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º Àg ï fªÁ Ïv ï KP ï
C£ÁºÀÄvï. fªÁÏvï RAAiÉÄÑöåAiÀiï
¥ÁæAiÉÄgï eÁªÉåvÁ, À̧A¸Ágï s̈Àgï
vÀ£ÁðmÁåA xÀAAiÀiï fªÁÏvï
ªÀÄgÁÚZÉA ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï
eÁ¯ÁA. fªÁÏvÁ£ï ªÀÄgÀuï
¥Áªï¯Áè÷åZÁå PÀÄmÁäPï D¤
ªÉÆUÁZÁåAPï fªÁÏvÁZÉA
ªÀÄgÀuï «±ÉÃ¸ï zsÀPÉÆ ¢vÁ.
fªÁÏvÁZÉA PÁgÀuï ªÁ ¥ÉæÃgÀuï
PÀ½vï D¸ï¯ÉèA vÀgï fªÁÏvï
DqÁªÉåvÉA ªÀÄí¼ÉîA C À̧ºÁAiÀÄPÀàuï
PÀÄmÁäZÁåA¤, ¯ÁVê¯ÁåA¤ ªÀåPïÛ
PÀgÉÑA D¸ÁÛ.

fªÁÏvï ªÀÄwZÉå CªÀåªÀ¸ÉÜ
xÁªïß eÁvÁ D¤ ªÀÄw¸ÀÄQÛ
(depression) ºÁPÁ ZÀqï
ªÀiÁ¥Á£ï ¥ÉæÃgÀuï eÁvÁ. vÀ±ÉA
ºÀgï ¥Á«ÖA ªÀÄw ¸ÀÄQÛZï
fªÁÏvÁPï PÁgÀuï £ÀíAiÀiï.
««zsï ¸À¤ßªÉÃ±ÁA¤ ªÀÄwPï
zÀÆPï ¨sÉÆUÁÛ D¤ ªÀÄwPï
zÀÆPï ¢AªÁÑöå ¨sÉÆUÁÚAZÁå
¥É æÃg ÀuÁ£ï, ªÀÄgÀuï vÁå
¥ÉæÃgÀuÁPï KPï ±Á±Àévï ¥ÀjºÁgï
ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï fªÁÏvÁPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÉ̄ ÁèöåA xÀAAiÀiï AiÉÄvÁ.
ºÉA ¨sÉÆUÀ¥ï vÁvÁÌ°Pï ¢¸ÁÛ
D¤ ¥ÀævÉåÃPï ¸À¤ßªÉÃ±Á xÁªïß
¥ÀAiÀiïì ¥ÁªÁèöågï fªÁÏvï
ZÀÄPÉÆªÉåvÁ.

fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgïß
ªÁAZÀÄ£ï Ggï¯Éè ZÀqÁÛªï,
D¥ÀÄuï ªÁAZÀÄ£ï Ggï¯ÁèöåPï
¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁÛvï D¤ D¥ÉÆè
¤zsÁðgï QvÉÆè ZÀÄQZÉÆ ªÀÄíuï
ZÀÄZÀÄðgÁÛvï. ºÉgÁA¤ ªÉ¼Ágï
DzsÁgï ¢¯ÉÆè vÀgï fªÁÏvÁ£ï
ªÀÄgÀuï ¥Áªï¯ÁèöåAPï¬Ä eÁAiÉÄÛöå
¥Á«ÖA vÁå C£ÁºÀÄvÁAvÉèA
gÁPÉåvÉA. ºÁå ¥Á¸Àvï fªÁÏvï
PÀ±ÉA DqÁªÉåvÁ w ªÀiÁºÉvï
D¹Ñ §j. ºÉgÁA xÀAAiÀiï
fªÁÏvï DqÁAªÉÑA ªÀiÁvïæ
£ÀíAiÀiï À̧évÁ fªÁÏvÁPï ªÀÄÄPÁgï
¸ÀgÀ£Á±ÉA ZÀvÁæAiÀiï D¸ÀÄAPï
eÁAiÀiï. fªÁÏvÁa ªÉÇrß
D¸ À Û¯Á åA¤ ªÁ fªÁÏvï
¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï ¥ÀjºÁgï ªÀÄíuï
¨sÉÆUï¯ÁèöåA¤ ªÉ¼Ágï eÉÆPÉÆÛ
DzsÁgï WÉAªÉÇÑ §gÉÆ.
ªÀåQÛvïé ¥ÉæÃgÀuï?

fuÉåAvï PÀµïÖ D¤ ¸ÀªÀÄ¸Éìö
ºÀgï ªÀåQÛPï D¸ÁÛvï, ¥ÀÆuï
fªÁÏvÁPï ¥À æAi ÀÄvïß PÀg É Ñ
xÉÆqÉZï. fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÀgÁÑöåPï D¤ ¤¢ðµïÖ jwZÁå
ªÀåQÛvÁéPï (personality traits)

®VÛ D¸Á ªÀÄíuï xÉÆqÉ vÀeïÕ
¥ÁvÉåvÁvï. ¨sÁªÀ£ÁvÀäPï jw£ï
C¹Ügï ªÀåQÛvÁéZÁåA¤ fªÁÏvÁPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÀjÑ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqï.
ºÁAPÁA high on neuroticism

ªÀåQÛvÁéZÉ ªÀÄíuï ªÀ¼ÀÌvÁvï. ºÉå
jwZÁå ªÀåQÛAPï C£Á¥ÉÃQëvï
¥ÀjUÀvÉAvï G£Áäzï, ªÀÄw À̧ÄQÛ,
RAvï, ªÀÄ¸Àgï, ¨ÉeÁgÁAiÀiï

JPÀÄìgÀàuï vÀ¸À°A ¨sÉÆUÁÚA
AiÉÄA«Ñ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqï.
¨sÁªÀ£ÁvÀäPï jw£ï C¹Ügï D¸ÉÑ
D¥ÁÚPï eÉÆPÉÛA £ÀíAiÀiï D¸ÉÑöå
¥ÀjUÀvÉPï ¥sÀÄqï PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÀgÁÑöå §zÁèPï £ÀPÀgÁvÀ äPï
¨sÉÆUÁÚAPï EqÉA ¢vÁvï.

¸ÁªÀiÁ£ïå ¨sÉÆgÁPï PÀpuï
jw£ï ¥ÀæwQæAiÀiÁ ªÀåPïÛ PÀgÁÛvï;
¸ÁªÀiÁ£ïå ¥ÀjUÀvï D¥ÁÚPï
s̈É±ÁÖAªÉÑöå vÀ̧ À° ªÀÄíuï À̧ªÀÄÓvÁvï

D¤ ¯Áí£ï ¸À®étÂ vÁAPÁA
ªÀíqï ªÀiÁ¥Á£ï zÉzȨ́ Ààgï eÁAªïÌ
PÁgÀuï eÁvÁ. ºÁå ¨sÉÆUÁÚAPï
maladaptive ªÁ ¥ÀjUÀvÉPï
eÉÆPÁÛöå£ï ºÉÆAzÀÄ£ï ªÀZÀÄAPï
¸ÀPÀ£Á¸É Ñöå jwZÉ ªÀÄíuï¬Ä
ªÀ¼ÀÌvÁvï.

ºÁå ¸ÁAUÁvÁZï fªÁÏvÁPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑ,  ¤zsÁðgï
WÉAªÁÑöåAvï DªÉÆìj D¸ÉåvÁ.
ªÀÄw «UÁå£ÁAvï ºÁAPÁA C±ÉA
¸ÁAUÁÛvï. PÀ̧ À̄ ÉAAiÀiï PÀgÁÑöåAvï
vÉ ¥ÁnA ªÀÄÄPÁgï aAw£ÁAvï.
DªÉÆìj ¸Àé¨sÁªï D¤ impul-

sive ªÀ åQ Ûvï é ««AUÀqï.
¨sÁªÀ£ÁvÀäPï jw£ï C¹Ügï D¸ÉÑ
impulsive ªÀåQÛvÁéZÉ vÀgï
v À ¸ À¯Á åA¤ C£Á¥ É ÃQ ë v ï
¥ ÀjU À v É Av ï Dª ÉÆ ìgÁ£ ï
fªÁÏvÁZÉÆ ¤zsÁðgï PÀjÑ
¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqï D¸ÁÛ.

C¸ À¯Á å ª À åQ ÛvÁ éZÁ åA¤
‘ºÁAªÉA fÃªï D¸ÉÑöå ¥Áæ¸ï
ªÉÄ¯ÉèA §gÉA’ ªÀÄíuÉÑA ªÁ
‘ºÁAªï D¸ÀÄ£ï QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ’
ªÀÄíuï GZÁgÉÑA vÁAZÉå xÀAAiÀiï
fªÁ ÏvÁa ª ÉÇr ß D¸Á
ªÀÄí¼ÁîöåZÉA RÄuï eÁªÉåvÁ.
s̈ÁªÀ£ÁvÀäPï jw£ï C¹Ügï D Ȩ́Ñöå

¥ÀjUÀvÉPï eÉÆPÁÛöå£ï ºÉÆAzÀÄ£ï
ªÀZÀÄAPï À̧PÀ£Á¸ÁÑöå ªÁ DªÉÆìj
ªÀåQÛvÁéZÁåA¤ C±ÉA GZÁgÁèöågï
ªÁ D¥Áèöå ªÀÄgÁÚPï vÀAiÀiÁgï
PÀgÉÑ vÀ¸À¯ÉA QvÉAAiÀiï PÀgÁÛvï
vÀgï ºÉgÁA¤ vÀÄvÁð£ï DzsÁgï
¢AªÉÑA C£ÁºÀÄvï ZÀÄPÀAiÀiïÛ.
fªÁÏvÁa ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï D¤
j¸ïÌ:

RAAiÉÄÑöå ªÀåQÛ£ï fªÁÏvï
PÀjÑ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï D¸Á ªÀÄíuï
RArvï ¸ÁAUÀÄAPï eÁAiÀiÁß,
vÀgï¬Ä xÉÆqÁåA xÀAAiÀiï
fªÁÏvï eÁAªÉÑ ¸ÀAzÁæ¥ï
D¸É åvÁ ªÀÄ íuï zÀÄ¨Áªï

GZÁgÉåvÁ. ºÁPÁ fªÁÏvÁZÁå
ZÀvÁæAiÉÄaA RÄuÁA (warning

signs) ªÀÄíuÁÛvï.
!ªÀÄw ¸ÀÄPÉÛ (depression)a
ªÁ ºÉgï ªÀÄwa ¦qÁ D¹ÑA
!ªÀÄgÀuï C¥ÉÃPÀÄìAa EZÁÒ ªÀåPïÛ
PÀjÑA
!JPÁ£ÉPï ºÉgÁA xÁªïß ¥ÀAiÀiïì
D¸ÉÑA ªÁ JPÀÄìgÀàuï ZÀqï
¥À¸ÀAzï PÀgÉÑA
!¨sÉÆUÁÚA¤ C¤jÃQëvï §zÀè¥ï
!ºÁå ¥ÀAiÀiÁðAvï ¸ÁA¨Á¼ïß
zÀªÀgï¯Éè D¥ÁÚZÉÆå ªÉÆ¯Á¢üPï
ªÁ ªÉÆUÁZÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ ºÉgÁAPï
¢AªÉÑA ªÁ ºÉgï jw£ï ªÀÄgÁÚPï
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀjÑ.
! É̈eÁgÁAiÀiï ¥ÀAiÀiïì PÀgÉÑA ¤Ã¨ï
¢ªïß ªÉ¼Á ¨sÁAiÀiïæ D¤ «Äw
¨sÁAiÀiïæ CªÀiÁ¯ï ¸ÉAªÉÑA ªÁ
ªÀiÁzÀPï ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÉAªÉÇÑöå.
!«ÄÃvï «ÄªÀÅð£ï CªÀiÁ¯ï
¸ÉAªÉÑA ªÁ CªÀiÁ° D¸ÉÑA
!¯ÁA¨ï PÁ¼Áa ªÁ UÀÆuï
eÁAiÀiÁß¹Ñ ¦qÁ

PÉÆuÁAiÀiï ªÀåQÛ xÀAAiÀiï
C¸À°A RÄuÁA D¸Áèöågï
¸ÁAUÁvÁ RAAi ÀiÁ Ñ ö åAi À i ï
PÁgÀuÁ£ï ªÀÄwZÉÆ s̈ÉÆgï D¸Á
vÀgï ªÁ ªÀåQ Û xÀAAiÀiï
¤gÁ¸ÀàuÁPï ¥ÉæÃgÀuï eÁAªÉÑöå
vÀ¸À¯ÉA QvÉAAiÀiï WÀqÁèA vÀgï
vÁå ªÀåQÛ£ï fªÁÏvï PÀjÑ
¸Ázs À åvÁAiÀiï D¸Á ªÀÄíuï
zÀÄ¨Áªï PÀgÉåvÁ.

xÉÆqÁå ªÀåQÛA xÀAAiÀiï
fªÁÏvï PÀgÉÑ ¸ÀAzÁæ¥ï ZÀqï
D¸ÁÛvï. ºÁPÁ fªÁÏvÁa j¸ïÌ
ªÀÄíuï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉvÁvï.
fªÁÏvÁa j¸ïÌ D¸ï¯Éè ªÀiÁvïæ
fªÁÏvï PÀgÁÛvï ªÀÄíuï £ÀíAiÀiï,
vÁAZÉå xÀAAiÀiï fªÁÏvÁa
¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ºÉgÁA ¥Áæ̧ ï ZÀqï.
!ºÉå ¥ÀAiÉÄèA fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÀgïß §ZÁªï eÁ¯Áèöå ªÀåQÛ£ï
C£Á¥ÉÃQëvï ¥ÀjUÀvÉAvï ¥ÀgÀvï
fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑA ZÀqï.
C±ÉA eÁ¯Áèöå£ï fªÁÏvÁPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯Áèöå ªÀåQÛ «²A
ZÀqï ZÀvÁæAiÀiï D À̧ÄAPï eÁAiÀiï.
JPÁ ¥Áæ¸ï ZÀqï ¥Á«ÖA
fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ̄ Áèöå ªÀåQÛ£ï
fªÁÏvï PÀjÑ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqï
eÁ¯Áèöå£ï vÁAZÉå «²A «±ÉÃ¸ï
ZÀvÁæAiÀiï D¸ÀÄAPï eÁAiÀiï.
!ºÉå ¥ÀAiÉÄèA fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÉ¯Áèöå ªÀåQÛ£ï ªÁ fªÁÏvÁa
¸ÁzsÀåvÁAiÀiï D¸ÁÑöå ªÀåQÛ£ï D¥ÉÚA
fªÁÏvï PÀgÁÑöå ¥ÀAiÉÄèA ºÉgÁAPï
¸ÀAzÉÃ±ï zsÁrÑ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï
D¸Á. ‘ªÀiÁíPÁ ªÁAZÀÄAPï £ÁPÁ
¢¸ÁÛ’ ªÁ ‘¥sÁ¯ÁåA ºÁAªï
D¸ÁÛA ªÀÄíuï RArvï £Á’
C±ÉA QvÉAAiÀiï ¸ÀAzÉÃ±ï
zsÁqÀÄ£ï D¸Á vÀgï vÁZÉå
xÀAAi Àiï fªÁÏvÁa j¸ïÌ
¯ÁVAZï D¸Á ªÀÄíuï À̧ªÀÄÓªÉåvÁ.
» KPï vÀÄvïð ¥ÀjUÀvï ªÀÄíuï

¸ÀªÀÄÄÓAPï eÁAiÀiï.
!PÀÄmÁäAvï ªÁ ¥Àj¸ÀgÁAvï
fªÁÏvï eÁ¯Á vÀgï ªÁ
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAvï fªÁÏvÁAvï
ªÀÄgÀuï ¥ÁA«ÑA ZÀqÁèöåAvï
vÀgï, fªÁÏvÁa ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï
D¸ï¯ÁèöåA¤ wZï ªÁmï «AaÑ
j¸ïÌ ZÀqï. (xÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA
¥ ÀA i É Ä è A P ÉÆ¦ ü  q É ÃZÁ å
¹zÁÝxÁð£ï £ÉÃvÁæªÀw ¸ÁAPÁå
xÁªïß GqÀÄ£ï fªÁÏvï PÉ¯Áèöå
G¥ÁæAvï eÁAiÀiÁÛöåA¤ vÉåZï
jw£ï fªÁÏvï PÉ¯Á).
!fªÁÏvÁa ¸Ázs À åvÁAi Àiï
D¸ï¯Á èö å ªÀ åQ Û£ï PÁªÀiï
ºÉÆUÁØAiÀiÁèA vÀgï ªÁ ªÉÆUÁ
À̧A§AzsÁAvï ªÉUÁîZÁgï eÁ¯Á

vÀgï ªÁ ¯ÁVê¯ÁåAZÉA ªÀÄgÀuï
eÁ¯ÁA vÀgï vÀ̧ À̄ ÁåA¤ fªÁÏvï
PÀjÑ j¸ïÌ D¸Á.
!fªÁÏvÁa ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï D¸ÁÑöå
ªÀåQÛAPï ¸À°Ã¸ÁAiÉÄ£ï fªÁÏvï
PÀgÀÄAPï CªÁÌ¸ï ¯Á¨ÉÑöå ¥ÀjA
D¸Áèöågï fªÁÏvï PÀjÑ j¸ïÌ
ZÀqÁÛ. zÁPÁèöåPï ±ÉvÁA¤ É̈¼ÁåPï
²A¥ÁØAªïÌ ºÁqïß zÀªÀgï¯ÉèA
Qæ«Ä£Á±ÀPï eÁAiÀiÁÛöå ±ÉvÁÌgÁA
xÀAAi Àiï fªÁÏvÁa j¸ïÌ
Z Àq ÀAi À iÁ Û . ¸ À°Ã¸ÁAi É Ä£ï
Qæ«Ä£Á±ÀPï ªÉÄ¼À£ÁvÁèöågï vÁtÂA
fªÁÏvï PÀgÉÑ CªÁÌ¸ï GuÉ
eÁvÁvï. ¥Á±ÁÑvïå UÁAªÁA¤
¦¸ ÀÆ Û¯ï ªÁ §AzÀÆPï
ªÁ¥ÀÄæAZÉ CªÁÌ¸ï D¸Ávï D¤
xÀAAiÀiï vÉå ªÀ«ðA fªÁÏvï
eÁvÁvï. DªÀiÁÑöå zÉ±ÁAvï¬Ä
§AzÀÆPï/¦¸ÀÆÛ¯ï D¸ï¯ÁèöåA¤
vÉ fªÁÏvÁPï ªÁ¦æ¯ÉèA D¸Á.
!UÀ¼Áà¸ï WÉAªïÌ zÉÆj ªÁ
£ÁqÉÆ ºÁqïß zÀªÀgÉÆÑ, «ÃPï
ªÁ ¤zÉZÉÆå UÀÄ½AiÉÆ ºÁqïß
z Àª À g É Ñ A  D¤ CªÁ Ì¸ ï
D¸ï¯ÁèöåA¤ §AzÀÆPï ªÁ
¦¸ÀÆÛ¯ï D¥ÁÚªïß zÀªÀjÑ-ªÀåQÛ
fªÁÏvÁPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀgÁÛ
ªÀÄí¼ÁîöåaA RÄuÁA D¤ C À̧̄ Áå
ªÀåQÛ£ï fªÁÏvï PÀjÑ j¸ïÌ «±ÉÃ¸ï.
fªÁ ÏvÁa ª ÉÇr ß-v À Ävïð
¥ÀjUÀvï:

fªÁÏvÁPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑA
ªÁ fªÁÏvÁa ªÉÇrß ªÀÄwZÉå
CªÀåªÀ¸É ÜAvï KPï vÀÄvïð
¥ÀjUÀvï ªÀÄíuï À̧ªÀÄÄÓAPï eÁAiÀiï.
fªÁÏvÁaA aAvÁßA AiÉÄvÁvï
vÀgï vÁå ªÀåQÛ£ï ¸ÀévÁ DzsÁgï
Ȩ́Æzï É̄Æè §gÉÆ. PÀ±ÉA PÁ¼ÁÓa

¦qÁ D¸ï¯Á è ö å  ª À å Q Û P ï
ºÀzÁåðAvï zÀÆPï G§ÄÓAa
PÁ¼ÁÓWÁvï eÁAiÀiïÛ ªÀÄí¼Áîöåa
ZÀvÁæAiÀiï, vÀ±ÉAZï fªÁÏvÁa
j¸ïÌ D¸ÁÑöå ªÀåQÛPï fªÁÏvÁaA
aAvÁßA AiÉÄvÁvï vÀgï vÁå
ªÀåQÛ£ï fªÁÏvï PÀjÑ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï
D¸Á ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄÄÓAPï eÁAiÀiï.
ºÁå PÁgÀuÁ£ï ‘fªÁÏvÁa
ªÉÇrß’ vÀÄvïð ZÀvÁæAiÀiï vÀ±ÉA
¯ÉPÀÄAPï eÁAiÀiï.

KPï ¥ÀævÉåÃPï ªÀåQÛ fªÁÏvÁ
«²A aAvÀÄ£ï D¸Á ªÀÄíuï
ºÉgÁAPï PÀ½vï D¸Áèöågï vÁtÂA
vÉå ªÀåQÛPï eÉÆPÉÆÛ DzsÁgï
¢¯Áèöå£ï C£ÁºÀÄvï DqÁªÉåvÁ.

¨sÁªÀ£ÁvÀäPï jw£ï ygï D¹Ñ
ªÀåQÛ fªÁÏvÁ «²A aAw£Á.
fªÁÏvÁ «²A ZÀÆPï ¸ÀªÀÄÓtÂ:

DªÉÄÑöå ªÀÄzsÉA fªÁÏvÁ «²A
À̧̈ Ágï jwaA ZÀÆPï aAvÁßA

D¸Ávï
!fªÁÏvÁ «²A G¯ÉÆAªÉÇÑ
G®AiÀiÁÛ ªÀiÁvïæ fªÁÏvï PÀj£Á:
RAAiÉÆÑAiÀiï ªÀåQÛ fªÁÏvÁa
C¥ÉÃPÁë ªÀåPïÛ PÀgÁÛ vÀgï, D¥ÁÚPï
ºÉå ¥ÀjUÀvÉAvï DzsÁgï ¢
ªÀÄíuï «ZÁgÁÛ ªÀÄíuï À̧ªÀÄÄÓAPï
eÁAi À i ï . fªÁÏvÁ «²A
¨sÉµÁÖAiÀÄÛ¯É fªÁÏvï PÀj£ÁAvï
ªÀÄíuï £ÉUÁgï PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ.
!fªÁÏvÁa ªÉÇrß D¸ï¯Áè÷åPï
¸ÀªÀÄÓAiÉÄÓ: fªÁÏvÁa ªÉÇrß
D¸Á Ñ ö åAPï ¸Áz É å jw£ï
¸ÀªÀÄÓAiÀiÁèöågï ªÁ ‘vÀÄA zsÀAiÀiïæ
WÉ’ ªÁ ‘vÀÄA ªÀiÁUÉÚA PÀgï’
C±ÉA ¸ÁAUÁèöågï C£ÁºÀÄvï
DqÁAªïÌ eÁAªÉÑA £Á. vÀ¸À¯Áå
ªÀåQÛAPï fªÁÏvÁPï ¥ÉæÃgÀuï
eÁAªÉÑöå ¥ÀjUÀvÉ xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ
ºÁqïß, ªÀÄw ¦qÉAZÁå vÀeïÕ
zÁPÉÛgÁA PÀqÉ ªÀígÉÑA §gÉA.
fªÁÏvÁa ªÉÇrß D¸ï¯ÁèöåA¤
¸ÀévÁ ªÀÄw ¦qÉZÁå vÀeïÕ
zÁPÉÛgÁAa À̧̧ ÁAiÀiï WÉvï¯Áèöå£ï
C£ÁºÀÄvï ZÀÄPÉÆªÉåvÁ.
!!!!!fªÁÏvÁa ªÉÇrß D¸ÉÑ fªÁÏvï
PÀgÁÛvïZï: fªÁÏvÁa ªÉÇrß
«±ÉÃ¸ï D Ȩ́åvÁ ¥ÀÆuï ZÀqÁÛªï
w vÁvÁÌ°Pï D¸ÁÛ. fªÁÏvÁPï
¥ÉæÃgÀuï eÁAªÉÑöå ¥ÀjUÀvÉ xÁªïß
ZÀÄPÉÆªïß eÉÆQÛ aQvÁì ¢¯Áågï
vÁå ªÀåQÛ£ï ¥ÀgÀvï fªÁÏvÁPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑöå xÁªïß gÁPÉåvÁ.
!!!!!fªÁÏvÁ «²A «ZÁgÁèöågï
¥ÉæÃgÀuï ¢¯Éèöå ¥ÀjA eÁAiÀiïÛ:
fªÁÏvÁ «²A aAvÀÄ£ï D¸ÁÑöå
ªÀåQÛPï fªÁÏvÁaA aAvÁßA
¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ¢£ÁAvï. fªÁÏvï
PÀjeÉ ªÀÄí¼Éîöå ªÉÇqÉß÷å D¤ PÀgÀÄAPï
£ÀeÉÆ ªÀÄí¼Áîöå ¨sÉÆUÁÚA ªÀÄzsÁèöå
fzÁÝf¢ÝAvï (WÀ±Àðuï) D¸ÁÛ.
vÁå ªÉ¼Ágï PÉÆuï¬Ä vÁå
ªÀåQÛPï ªÉÄ¼ÀÄ£ï vÁAZÉå PÀqÉ
fªÁÏvÁ «²A G®AiÀiÁèöågï
fªÁÏvÁaA ¦qÉ¸ïÛ aAvÁßA
ªÁAlÄ£ï WÉvï É̄èöå ¥ÀjA s̈ÉÆVÑ
¸ÁzsÀåvÁAiÀiï D¸Á. ºÁåZï
¥Á¸Àvï eÁAiÉÄÛöå PÀqÉ fªÁÏvï
DqÁAªïÌ DzsÁgï ¢AªÁÑ÷å
¸ÀA¸ÁÜöåAa suicide hotline/

help line D¸ÁÛ. fªÁÏvÁa
ªÉÇrß ¨s ÉÆUÀ Û¯ÁåA¤ ºÁå
¥sÉÆ£ÁAPï ¸ÀA¥ÀPïð PÉ¯Áågï
vÀÄvïð ¥ÀjUÀvï ZÀÄPÉÆAªïÌ
¸À®ºÁ ¢vÁvï. fªÁÏvÁPï
ªÀÄÄPÁgï ¸ÀgÀ£Á±ÉA ¥ÉæÃgÀuï
¢vÁvï. ªÀÄAUÀÄîgÁAvï ¸ÀÄ±ÉUï
ªÀÄAiÀiÁªÉÆUÁZÁå (Susheg

charitable trust) ¸ ÀA¸Á Ü÷ å
xÁªïß ¢¸ÁZÁå 24 ªÀgÁAAiÀiï
fªÁÏvÁa ªÉÇrß AiÉÄvÀ¯ÁåAPï
DzsÁgï ¢AªÁÑ÷åPï (0824-
2983444) eÁUÀÈvï D¸ÁÛ.
DzsÁgï D¤ ¥ÀjºÁgï:

fªÁÏvÁa ªÉÇrß ªÁ
aAvÁßA  ¨sÁªÀ£ÁvÀäPï  jw£ï

fªÁÏvï DqÁªÉåvï

"14

É̄ÃR£ï



14 Raknno, February  21-27, 2020

AiÉÄUÉÆ °°è, «ÄÃ¸ï D¤
«°á gÉ©A§¸ï

“PÉÆAPÀuï PÉÆUÀÄ¼ï «°á
gÉ©A§¸ÁZÁå ¥ÀzÁA¤ ̈ sÁªÁqïÛ
D¸Á, zÉÃªï D¸Á, zsÀªÀiïð
D¸Á, s̈ÀPïÛ D¸Á, PÀÄ¥Áð D¸Á
D¤ ¨É¸ÁAªï D¸Á” »A
GvÁæA 2009 CUÉÆ¸ïÛ 2ªÉgï
D¸Á P É¯Á è ö å  «° áZÁ å
¹AwªÉÄAvÁ¼ï £ÁAiÀiÁÖ ªÉ½A
©¸ïà ®Ä«¸ï ¥Áªïè ¸ÉÆeÁ£ï
GZÁgÀè°A.

«°á gÉ©A§¸Á£ï WÀqÀè°A
D¤ ºÉå PÉÆAPÀuï PÉÆUÀÄ¼É£ï
UÁAiÀÄè°A eÁ¬ÄÛA ¥ÀzÁA
D¤Pï¬Ä ¸À¨Ágï ªÀgÁ ìA
fAiÉÄvÀ°A. CxÁð s̈Àjvï vÁaA
ªÀÄzsÀÄgï vÀ±ÉA CªÀÄgï ¥ÀzÁA
PÁ£ÁA¤ DAiÀÄÌvÀ°A. ºÉA À̧vï
eÁ¬ÄÛA duÁA ªÀiÁ£ÀÄ£ï
WÉv À°A. ¸ÁzÉÆ SÁ¯ÉÆÛ
ªÀÄAiÀiÁà² «°á £Á vÀgï¬Ä
vÁZÁå ¥ÀzÁA¤ DªÉÄÑöå ªÀÄzsÉA
vÉÆ ªÀvÉÆð eÁªïß fAiÉÄvÁ
D¤ PÉÆAQÚ D¸ÁÛ ¥ÀAiÀiÁðAvï
vÁZÁå eÁAªï, ¦ü¯ÉÆªÉÄ£Á
eÁAªï, ¥Á«è£Á eÁAªï,
£ÀªÀiÁ£ï vÀÄPÁ DªÀAiÀiï¥ÀuÁ
ªÁ RAAiÀiÁÑöåAiÀiï ¥ÀzÁAPï
ªÀÄgÀuï £Á C±ÉA M¥ÀÛ°A.

«°á gÉ©A§¸ï zÉªÁ¢ü£ï
eÁªïß 2020 ªÀiÁZïð 9ªÉgï
zsÁ ªÀgÁìA Ȩ́ÆA¥ÁÛvï. vÁZÉA
KPï ¥Àzï «AZÀÄ£ï vÁAwèA
x ÉÆrA GvÁ æA ª ÀAi À i ï æ
GZÁgÀè̄ Áå GvÁæAPï PÀ²A vÁ¼ï
¥ÀqÁÛvï vÀ±ÉAZï ¥ÀzÁAwèA
GvÁæA DdÄ£ï QwèA ¥Àæ̧ ÀÄÛvï
ªÀÄí¼ÉîA ¸ÁAUÉÆÑ D¤ ¥ÀÄvÉðA
«ÄÃ¸ï s̈ÀQÛ£ï s̈ÉlAiÉÄÓ ªÀÄí¼ÉÆî
GzÉÝÃ±ï vÀ±ÉA À̧AzÉÃ±ï ºÁå
ªÉÆmÁéöå ¯ÉÃR£ÁZÉÆ.

AiÀiÁdPÁAZÉgï, zsÁ«ÄðPï
¨ s À¬Ä ÚAZ Égï U Àª À æªï D¤
¦üUÀðeÉZÉgï vÁPÁ C©üªÀiÁ£ï
D¸ï É̄Æè. eÁAiÀiÁÛöå AiÀiÁdPÁA¤
vÁaA ¥ÀzÁA ±ÉªÀiÁðAªÁ
ªÉ½A G¯É èÃPï PÉ¯ÁåAvï.
‘gÁPÉÆÚ’ ¥ÀvÁæ£ï vÁPÁ ªÀiÁ£ï-
À̧£Áä£ï PÉ̄ Á. ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÁå

ªÉÆUÁ£ï D¤ zÉÃªï ©ügÁAw£ï
WÀqÀè̄ Áå ¥ÀzÁA ̧ ÀAVÃvÁ SÁwgï
ºÉÆ GUÁØ¸ï vÁPÁ ¥sÁªÉÇ.
KPï WÀAmÁå xÁªïß ºÁAUÁ
gÁPÁÛA....

RAAiÀÄìgï¬Ä ªÀZÀÄAPï D¸Á
vÀgï £Éí À̧Ä£ï eÁvÁ ¥ÀAiÀiÁðAvï
zÁzÁèöå£ï ¨ÁAiÉÄèPï gÁPÀÄ£ï
gÁA«Ñ ¹Üw ¥ÀAiÉÄèA D¸ï°è,
DvÁAAi À i ï  D¸Á D¤
ªÀÄÄPÁgï¬Ä D¸ÀÛ° ¥ÀÆuï
‘AiÉÄUÉÆ °°è D¬ÄèA D¬ÄèA’
vÀ¸À°A ¥ÀzÁA DAiÀÄÄÌAPï
ªÉÄ¼ÀÛ°A? §ºÀÄ±Á £Á.

GvÁæA PÉÆuÉAZï aAvÀÄAPï
£Á¸Àè°A, «°á gÉ©A§¸ï ºÁå
ªÀÄºÁ£ï ̧ ÀAVÃvÁÎgÁ£ï °PÀè°A,
D¤ vÁuÉAZï vÁ¼ÉÆ §¸ÉÆªïß
UÁAiÀÄè°A °°èPï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï
§UÀgï ¸ÀPÁØAPï¬Ä GUÁØ¸ï
GgÉÑöå vÀ̧ À°A.

!!!!!¯Áå¤ì PÁqÉÆðeÁ
vÁPÉÆqÉ, C®AUÁgï

PÉÆuÁ¬ÄÌ gÁPÉÑA ªÀíAiÀiï
ºÁå ¨ÁAiÀiÁèAPï gÁPÉÑA £ÀíAiÀiï
©üvÀgï w £Éí¸ÁÛ QvÉA
ªÀÄíeÁå£ï vÉA ¸ÁAUÉÑA £ÀíAiÀiï

JPÉå ¨ÁAiÉÄèPï ªÁ ¹ÛçAiÉÄPï
PÀ½vï D¸Á wuÉA £Éí¸ÁÛ£Á
¯ÁUÉÆÑ ªÉÃ¼ï. ¥ÀÆuï D¥ÁÚZÉÆ
zÁzÉÆè QvÉèA ¥ÀÄ¥ÀÄðgÁèöågï¬Ä
w D¥ÀÄuï £Éí Ȩ́ÑA gÁªÀAiÀiÁß.
D¥ÁÚZÉÆ zÁzÉÆè D¥ÁÚPï gÁPÁÛ
ªÀÄí¼ÉÆî ̧ ÀAvÉÆ¸ï wZÁå PÁ¼ÁÓAvï
°¥ÀÄ£ï D¸ÁÛ vÀ±ÉAZï D¥ÁÚa
¸ÁAUÁwuï §gÉA £É í¸ÀÄ£ï
¸ÉÆ©vï ¢¸ÀÄA¢ ªÀÄí½î D±Á
zÁzÁèöåPï¬Ä D¸ÁÛ D¤ ºÉA
¸Àªïð ZÁgï ¥ÀAVÛA¤ ¸ÁAVÑ
±Áw «°áPï D¸ï°è.
w ¸Ár £Éí¸ÀÄAPï D¸Á
vÉÆ ±ÉAqÉÆ §¸ÉÆAªïÌ D¸Á
vÉÆ ¥ËqÀgï ¥ÀÄ¸ÀÄAPï D¸Á
ªÀiÁVgï vÉÆ WÁ¸ÀÄAPï D¸Á

¸Á¢A GvÁæA vÀgï¬Ä
vÀÄPÁèA«ÑA, PÁ¼ÁÓPï ¯ÁVÑA
¸ÁAUÁvÁZï gÀ«Pï ¢¸À£Á¹ÑA
PÀ«Pï ¢¹ÑA vÉÆAqÁgï ºÁ¸ÉÆ
ºÁqÉÆA«ÑA «°áPï ªÉÄ½îA.
vÁuÉA wA °QèA D¤ ¸ÀégÁA¤
UÀÄAwèA.
ZÉqÁéA «Ä¸ÁPï zsÁAªÁÛvï «ÄÃ¸ï
ªÀiÁvïæ CzsÉðA:

E¸ÉÆÌ¯ï 9 ªÀgÁAPï ¸ÀÄgÀÄ

vÀgï s̈ÀÄVðA ªÉ¼Ágï ¥ÁªÁÛvï.
zÁPÉ ÛgÁPï ¨s ÉlÄAPï ªÉ¼Á
¥ÀAiÉÄèAZï ¦qÉ¸ÁÛA gÁPÀÄ£ï
gÁªÁÛvï ¥ÀÆuï «Ä¸ÁPï
PÉzÁ¼Á¬Ä ¥ÁªÁèöågï eÁvÁ?
«Ä¸ÁZÉA ªÀÄºÀvïé À̧ªÀÄÓ£Á¸ÁÛA
ªÁZÀ¥ï ªÁZÁÛ£Á ©üvÀgï
AiÉÄAªÉÑA ±ÉªÀiÁðAªï ̧ ÁAUÁÛ£Á
s̈ÁAiÀiïæ ªÉZÉA §gÉA £ÀíAiÀiï

ªÀÄí¼ÉÆî ¸ÀAzÉÃ±ï «ÄÃ¸ï ªÀiÁvïæ
CzsÉðA ªÀÄí¼Áîöå GvÁæA¤ ªÉÄ¼ÁÛ.

DvÁA eÁ¯Áågï¬Ä «ÄÃ¸ï
¸ÀÄgÀÄ eÁ¯Áå G¥ÁæAvï¬Ä
ªÁºÀ£ÁA AiÉÄªïßZï D¸ÉÆÑ
DªÁeï DAiÀÄÌvÁ. ªÉÃ¼ï PÀgÀÄ£ï
AiÉÄAªÉÑA ¢¸ÁÛ. ºÉA ªÀiÁvïæ
£ À íAi Àiï D¸ÁÛA P ÀÄªÀiÁ Îgï
¸Éªï¯ÉèAZï DªÉÆìgï PÀgÉÑA,
PÀ¼ÉÆªÉÚ ªÉ½A (Announce-

ment) GlÄ£ï ªÉZÉA ªÁ
DPÉæZÉA VÃvï eÁAªÉÑöå ¥ÀAiÉÄèAZï
WÀgÁ ªÉZÉA xÉÆqÁåA xÀAAiÀiï
¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ. vÀgï ºÉA

«ÄÃ¸ï CzsÉðA £ÀíAiÀiï?
zÉªÁZÉA WÀgïUÉÆ £ÁZÁZÉA
¸Á¯ï £ÀíAiÀiï:

Z ÀvÁ æ A i É ÄaA GvÁ æA
zÉªÁ£ïZï vÁZÉå ªÀÄwAvï
WÁ°èA D À̧vï D¤ »A GvÁæA
ºÀgÉPÁèöåPï D¥ÀÄuï RAAiÀÄìgï¬Ä
£ÀíAiÀiï §UÀgï EUÀeÉðPï ªÉvÁA
ªÀÄíuï ªÀÄwAvï AiÉÄAªÉÑöå vÀ̧ À°A.
ªÀiÁUÁÚöåZÉA WÀgï, ¨Á¥ÁZÉA
WÀgï ªÁ zÉÃªï ªÀÄA¢gï PÀ±ÉA
D À̧eÉ ªÀÄí¼ÉîA eÁUÉÆAªÉÑöå vÀ̧ À°A.
vÀÄA PÀ±ÉAAiÀiï £Éí À̧Ä£ï AiÉÄUÉÆ
¸ÀzÁAAiÀiï vÀÄA ¸ÉÆ©vï ªÀiÁíPÁ:

ªÀ¬ÄèA GvÁæA ¥ÀAiÉÄèA
¥ÀÄ¥ÀÄðgÁèöågï¬Ä G¥ÁæAvï
D¥Éèöå ¥ÀwuÉPï ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï
¢AªÉÑöå vÀ̧ À°A. PÀ±ÉA zÉÃªï
¥ÁvÁ Ì P ï PÁAoÁ¼ À Ä£ ï
¥ÁvÁÌöåAZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÁÛ vÀ±ÉA
KPï zÁzÉÆè D¥Éèöå ¥ÀwtÂZÉå
WÀ¼ÁAiÉÄPï (¸ÀPÁØA £ÀíAiÀiï)
¥ÀÄ¥ÀÄðgÁÛ vÀgï¬Ä ¥ÀwtÂZÉÆ
ªÉÆÃUï PÀgÁÛ ªÀÄí¼ÉîA ¸ÁAUÉÑöå
vÀ¸À°A.
DPÉgï eÁ¯ÉA «ÄÃ¸ï
¥ËqÀgï D¤Pï¬Ä ¥ÀÄ¸ï
DAiÉÆÑ ¸ÀUÉÆî ¢Ã¸ï
vÁå D¸Áåð ªÀÄÄPÁgï §¸ï

C±ÉA ¥ÀÄuï¬Ä DAiÀÄÄÌ£ï
¥Àwuï ªÉVA £Éí À̧Ä£ï AiÉÄAªï
ªÉ¼Ágï «Ä¸ÁPï ¥ÁªÀeÉ ªÀÄí¼ÉîA
D± Éª ï ß  ¤ª À i Áu ÉA
D¥ÀÄgï¨ÁAiÉÄZÁå GvÁæA¤
D¥ÉÆªïß D¤ vÀÄPÁèªïß ¥Àzï
DPÉgï eÁvÁ.
DzÉÆè vÉÆ GUÁØ¸ï PÉ¯Áågï
zÉAªÀÛ°A zÀÄPÁA zÉÆ¼Áågï
d®Ää£ï AiÉÄ ¥ÀvÁåð£ï «°á
zÉÃªï vÀÄPÁ zsÁqÁÛ eÁ¯Áågï

zÉÆvÉÆ£ïð (Catechism)
10th Standard Catechism - 99.13%

Total Number of Students - 1380

Total Present - 1380

Total Pass - 1368

Absentees - 0

Fail - 12

A+ (85+) - 241

A (75-84) - 314

B+ (60-74) - 465

B (50-59) - 209

C+ (30-49) - 139

¢AiÉÄ Ȩ́f ¥ÁAªÁØöågï zÉÆvÉÆ¤ðZÉA ¥sÀ°vÁA±ï

ªÉÆ¯ÁA ²PÀëuï (Value Education)
10th Standard V.Edu. - 98.98%

Total Number of Students - 4912

Total Present - 4912

Total Pass - 4862

Absentees - 0

Fail - 50

A+ (85+) - 1418

A (75-84) - 1147

B+ (60-74) - 1327

B (50-59) - 598

C+ (30-49) - 372

7th Standard Catechism - 98.3%

Total Number of Students - 1350

Total Present - 1350

Total Pass - 1327

Absentees - 0

Fail - 23

A+ (85+) - 367

A (75-84) - 289

B+ (60-74) - 344

B (50-59) - 164

C+ (30-49) - 163

7th Standard V.Edu. - 99.09%

Total Number of Students - 6017

Total Present - 6016

Total Pass - 5962

Absentees - 01

Fail - 54

A+ (85+) - 1609

A (75-84) - 1078

B+ (60-74) - 1392

B (50-59) - 879

C+ (30-49) - 1004

C¹Ügï D¸ÁÑöå ªÀåQÛA xÀAAiÀiï
C£ÁºÀÄvÁZÉA RÄuï ªÀÄíuï
¸ÀªÀÄÄÓAPï eÁAiÀiï. vÀ¸À¯Áå
ªÀåQÛPï vÀÄvÁð£ï DzsÁgï
¢AªïÌ eÁAiÀiï. JPÁªÉ¼Á
C¸À°A ¨sÉÆUÁÚA AiÉÄA«Ñ ªÀåQÛ
v À ÄAZï v Àg ï v À Äª ÉAZï
vÀÄvÁð£ï ¥ÀjºÁgï ¸ÉÆzÀÄAPï
eÁAiÀiï. » ªÉÇrß vÁvÁÌ°Pï
D¸ÀÄ£ï, vÁAwè ¨sÁAi Àiï æ
DAi À i Á è ö å g ï  C£Áº À Äv ï
ZÀÄPÉÆªÉåvÁ.
"eÉÆQÛ aQvÁì: PÀ¸À¯ÉåAiÀiï jwa
ªÀÄwa CªÀåªÀ¸ÁÜ ªÁ ¦qÁ
ºÉgï RAAi ÉÄ Ñ ö åAi Àiï ¦qÉ
¥ÀjAZï ªÀÄ íuï ¹éÃPÁgï
PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì
D¸Á vÀgï ªÀÄw ¦qÉAZÁå
vÀeïÕ zÁPÉÛgÁAa ¸À¸ÁAiÀiï
WÉAªïÌ eÁAiÀiï. ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÁå
ºÉgï ¸ÀªÀÄ¸Á ìö åAPï vÀeï Õ
zÁP É ÛgÁAPï ª É Ä¼ À Û¯Á åAPï
ªÀÄwZÁå ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï vÀeïÕ
zÁPÉÛgÁAPï ¨sÉlÄAPï eÁAiÀiï
ªÀÄíuï ¸À®ºÁ ¢¯Áågï¬Ä w
¹éÃPÁgï PÀj£ÁAvï. ªÀÄwZÉ
À̧̈ Ágï À̧ªÀÄ Ȩ́ìö UÀÆuï PÀgÀÄAPï

eÁvÁvï; ºÉgï xÉÆqÉ ¥ÀÄvÉð
UÀÆuï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁßAvï
v Àgï «Äwgï zÀª Àg À ÄAPï
eÁvÁvï. eÉÆPÁÛöå zÁPÉÛgÁAa
¸À®ºÁ WÉAªïÌ eÁAiÀiï. ªÀÄwa
¨sÀ¯Á¬ÄÌ §j £Ávï¯ÁèöåA¤
ªÁ ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì D¸ï¯ÁèöåA¤
aQvÁì WÉ±ÉA ¯ÁVê¯ÁåA¤
¥ÉæÃgÀuï D¤ ¸ÀºÀPÁgï ¢AªïÌ
eÁAiÀiï.

fªÁÏvï DqÁªÉåvï
"¨sÉÆUÁÚA °¥ÀAiÀiÁßPÁ:

fªÁÏvÁa ªÉÇrß AiÉÄvÁ
vÀgï w °¥ÉÆAªïÌ £ÀeÉÆ.
ªÀÄw ¦qÉZÁå vÀeïÕ zÁPÉÛgÁAPï
¨sÉlÄ£ï w ªÀåPïÛ PÀjÑ §j. ªÁ
¸ÀªÀÄÄÓAPï ¸ÀPÁÑöå ºÉgÁA PÀqÉ
¸ÁAUÀÄ£ï eÉÆQÛ aQvÁì/DzsÁgï
WÉAªÉÇÑ. PÉÆuÁAiÀiï ªÀåQÛ
xÀAAiÀiï fªÁÏvÁa ªÉÇrß D¸Á
vÀ±ÉA ¨sÉÆUÁÛ vÀgï vÁZÉå PÀqÉ
§gÁå£ï G¯ÉÆªïß ¸À¸ÁAiÀiï
¢AªïÌ eÁAiÀiï. fªÁÏvï
DqÁAªïÌ DzsÁgï ¢vÀ¯Áå
¸ÀA¸ÁÜöåAa ¸À®ºÁ WÉªÉåvï.
"""""fªÁÏvÁa ªÀiÁºÉvï:

D¥Éèöå vÁ¨É£ï D¸ÁÑöåA¤
fªÁÏvÁPï ªÀÄÄPÁgï ¸ÀgÉÑA
PÀ±ÉA DqÁªÉåvÁ w ªÀiÁºÉvï
¸ÀA¸ÁÜöåZÁå ªÀír¯ÁAPï D¹Ñ
§j. PÉÆuÉAAiÀiï fªÁÏvÁPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯ÁA vÀgï ªÁ
fªÁÏvÁa EZÁÒ ªÀåPïÛ PÉ¯Áå
v Àgï vÀÄvÁð£ï vÁAPÁA
eÉÆPÉÆÛ DzsÁgï ªÉÄ¼À±ÉA
PÉ¯Áågï C£ÁºÀÄvï ZÀÄPÉÆªÉåvÁ.
(q ÉÆ | Jq À éqïð £ Àe É ævï)
``ªÉÆUÁZÁå zÁPÉÛgÁ¨Á'', gÁPÉÆÚ
¥ÀæPÁ±À£ï.

"

#13

¨Á¼ÀPï eÉdÄZÉå
ªÀÄdw£ï
ªÀiÁUï É̄Æè

G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî.
PÁ¼ÁÓ xÁªïß
CUÁðA.

-r¹®é
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ºÀAPÁgï
zÉªÁ£ï ªÀÄ£ÁêPï gÀZÁÛ£Á

vÁZÁåZï ¸ÁPÁåðZÉÆ D¤
À̧ÄgÀÄ¥ÁAiÉÄZÉÆ eÁªïß gÀZÉÆè.

ªÀíAiÀiï UÀÄuÁA ¸ÀAVA DªÀÅÎuï
ªÀÄ£Áê ¸ÀAAiÀiÁâAvï D¸Ávï
£ÀíAiÀiïV? vÀgï vÁå ¸Àªïð
CªÀÅÎuÁA ªÁ ªÁAiÀiïÖ UÀÄuÁA
ªÀÄzsÉA ºÀAPÁgï ±ÉæÃµïÖ ªÀÄíuï
ºÁAªÉA ¸ÁAUÉ åvï. vÀgï
ºÀAPÁgï ªÀÄí¼Áågï QvÉA? ºÉA
KPï ªÀíqï ¸ÀªÁ¯ï £ÀíAiÀiï?

DPïì¥sÀqïð EAVèµï ªÁåPÀìj£ï
¸ÁAUÉÑöå ¥ÀªÀiÁðuÉA (Having a

high opinion about oneself

ones achivements etc)

vÀÄeÉåZï «µÁåAvï vÀÄeÁå
À̧AzsÁ£Á «²A vÀÄPÁ D Ȩ́ÆÑ

HAZï C©üªÀiÁ£ï.
ZÁ É̄Ûöå fuÉåAvï D«Ä £ÀzÀgï

ªÀiÁgÀÄA eÁ¯Áågï ºÀAPÁgï
ªÀÄ£ÁêZÉå fuÉåAvï ¥ÀæªÀÄÄPï ¥Ávïæ
SÉ¼ÁÛ. ºÁå ºÀAPÁgÁ ªÀ«ðA
eÁ¬ÄÛA PÀÄmÁäA £Á¸ï eÁ°èA
D¸Ávï. JPÁªÉÄPÁ EµïÖ D¸ï É̄è
zÀÄ¸Áä£ï eÁAªïÌ ¥ÁªÁèöåvï.
PÀÄmÁäAvï ZÀÄPÀ£Ávï É̄èA £ÁåAiÀiï-
gÀhÄUÉØA, ªÀÄ£À¸ÁÜ¥ï, zÉéÃµï
ZÀ®Ä£ïZï D¸Ávï £ÀíAiÀiï?
ªÀ íAi Àiï ºÉÆZï ºÀAPÁgï
¸ ÀA¸ÁgÁZÁå ZÁgÁAAi À i ï

PÉÆ£ÁêA¤ D¥ÉèA gÁeÁAªï
ZÀ¯ÉÆªïßZï D¸Á ªÀÄí¼É îA
RArvï ªÀÄíuï ªÀiÁíPÁ ¨sÉÆUÁÛ.
ºÁAvÀÄA£ï eÁAiÀiÁÛöå jwAZÉÆ
ºÀAPÁgï D¸Á. s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ
ºÀAPÁgï, DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÉÆÑ
ºÀAPÁgï, DªÀAiÀiï-zsÀÄªÉZÉÆ,
¨Á¥ÁAiÀiï-¥ÀÄvÁZÉÆ EvÁå¢.

KPï ¨sÀÄUÉÆð PÀµÁÖA¤
Dª À A i À i ï - ¨ Á ¥ Á A i À i Á Ñ ö å
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£Á SÁ¯ï ªÀíqï
eÁªïß §gÁå ¥sÀÄqÁgÁPï ¥ÁªÁÛ.
v À£ÁðlàuÁZÁå ºÀÄA¨Áægï
ºÀAPÁgÁ£ï ¥ÀÄUÉÆÑ ¸ÀAzÀ¨sïð
D¸ÁÛ. `ºÁAªï ªÀíqï eÁ¯ÁA!
ºÁAªï ¸ÀUÉîA eÁuÁA! vÀÄªÉA
ªÀiÁíPÁ ¸ÁAVÑ UÀeïð £Á'
C¸À¯ÉÆ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï ªÁ
aAvÀ¥ï vÁAZÉå ªÀÄwAvï AiÉÄvÁ
£ÀíAiÀiï?

PÉÆAQÚAvï KPï ¸ÁAVÚA C²
D¸Á: ``UÀªïð ºÀAPÁgï ¸Àªïð
ªÀígÁÛA'' ºÀAPÁj ªÀåQÛ ºÉgÁAPï
ªÉÆUÁa eÁAªÁÑöå §zÁèPï
vÁZÁå ªÉÆUÁZÁåAPï PÀÄmÁäAvï,
vÁZÉå ¸ÀªÀiÁeÉPï KPï PÁAmÉÆ
eÁAªïÌ ¸ÀPÁÛ ªÀÄí¼ÉîA RArvï.

-zÉÆÃ£Ávï rC É̄äÃqÁ,
vÉÆmÁÖªÀiï.

``vÀÄ«Ä ªÀÄíuÁÛvï vÀÄªÀiÁÑöå
s̈ÀÄUÁåðA «uÉA QvÉAZï £Á!

¥ÀÆuï vÁAZÉA ¨s À«µïå,
¥sÀÄqÁgï vÁAZÁå zÉÆ¼ÁåA
ªÀÄÄPÁgïZï £Á¸ï PÀgÁÛvï. vÀgï
º ÉA ¸ ÀA¥ ÀÆuïð ª ÀÄ£Á ê
¤«Äðvï zÀÄgÀAvï eÁ¯Áèöå£ï,
eÁUÀwPï ̧ ÀªÀÄ Ȩ́Æì PÀ̧ ÉÆ RArvï
¯ÉPÀÄAPï eÁAiÀiï. dgï DªÉÄÑöå
ºÉå ªÀåªÀ̧ ÉÜAvï ¥ÀjºÁgï ªÉÄ¼À£Á
vÀgï, ªÀåªÀ̧ ÁÜ §zÀÄè£ï eÁjAiÉÄPï
ºÁrÑ vÀÄvïð UÀeïð D¸Á!''
»A GvÁæA 16 ªÀgÁ ìA
¥ÁæAiÉÄZÁå UÉæmÁ xÀÄ£ï§Uïð,
¹éÃqÀ£ï UÁA«Ñ. »uÉA ¸ÁAUÉÆÑ
«µÀAiÀiï vÀgï: ̀ `¥ÀÈxÉégï ªÀÄ£ÁêAPï
¯ÁUÀÄ£ï GzÉ°è eÁUÀwPï
ºÀÄ£Áìuï, ºÁZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï
eÁªïß §zÁèªÀuï WÉvï¯ÉÆè
ºÀªÉÇ.''

2003 d£Égï 3ªÉgï d®ä¯Áèöå
UÉæmÁ£ï 8 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÉÄgïZï
º Àª É Ç §zÁ èª Àu É  «²A
UÀA©üÃgÀvÁ ¸ÀªÀÄÄÓ£ï SÁuï,
GzÀPï ¸ÉAªÉÑA §Azsï PÀgïß
zÉÆÃ£ï ªÀÄ»£É D¸À àvÉ æAvï
aQvÁì WÉAªïÌ PÁgÀuï eÁ¯ÉA.
ºÁZ É å  G¥Á æAvï º Àª ÉÇ
§zÁèªÀuÉ «²A ¸ÀªÀÄÄ Ó£ï
¥Àj¸Àgï ¸ÀAgÀPÀ ëuï ¥s ÀP Àvï
GvÁæPï ¹Ã«Ävï PÀj£Á¸ÁÛA,
PÁAi À i ÁðP ï z ÉAª À Å£ ïZ ï
¸ÀPÁðgÁ «gÉÆzsï wuÉA ²uï
GZÁgÉÆè. ``ºÁAªÉA QvÁåPï
E¸ÉÆÌ¯ÁPï ªÀZÀeÉ, ªÀ íqï
eÁvÁ£Á AiÉÆÃUïå eÁ¯ÉèA
¥Àj¸Àgï £Á vÀgï, E¸ÉÆÌ¯ÁPï
ªÀZÀÄ£ï QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ?''
ªÀÄíuï w zsÀAiÀiÁæ£ï ¸ÁAUÁÛ°.
JPÀÄìj eÁ¯Áågï¬Ä ªÀíqï£Á
ºÀªÉÇ §zÁèªÀuÉ «²A RArvï
gÀhÄÄdÛ°A. ªÀÄÄPÉèöå ¦¼ÉÎPï »
¥ÀÈyé GgÀAiÉÄÓ eÁ¯Áèöå£ï, wuÉA
wZÉA ºÀoï Ȩ́ÆqÉèA £Á.

C«Ñvï 2018 CUÉÆ¸ÁÛAvï
¹ é Ãq À£ ï ¥Á°ðª É ÄAmÁ
ªÀÄÄPÁgï wuÉA ¥Àæw¨sÀl£ÁPï
À̧ÄgÁévï PÉ°. wZÁå DªÀAiÀiï/

¨Á¥ÀÄAiÀiï/²PÀëPÁA¤ ºÉå «²A
QvÉèA ¸ÀªÀÄÓAiÀiÁèöågï¬Ä wuÉA
ªÀÄ£ï §¢è¯ÉA £Á. ¸ÁªÀiÁfPï
ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ UÉæmÁZÉA friday

for future ¥Àæw s̈Àl£ï ̧ ÀA¸ÁgÁgï
D¸ÁÑöå ¥Àj¸Àgï ªÉÆVAZÁå
UÀÄªÀiÁ£ÁPï DAiÉÄèA. 2019
ªÀiÁZïð 22ªÉgï (GzÁÌ ¢Ã¸ï)
UÉæmÁZÁå G¯ÁåPï ¸ÀA¸ÁgÁgï
D¸ÁÑöå ¸Àªïð ¨s ÀÄUÁåðA¤

E¸ÉÆÌ¯ÁPï §»µÁÌgï WÁ¯ïß
vÁ¼ÉÆ G¨ÁgÉÆè. vÁå ¢Ã¸ï
110 gÁµÁÖçA¤ D¸ÁÑöå ̈ sÀÄUÁåðA¤
ºÀªÉÇ §zÁèªÀuÉ «²A ºÀÄ Ȩ́ÆÌ
zÁPÉÆªïß ¥ÀæªÀÄÄPï ªÉ¢A¤
UÉæmÁPï ¥ÁnA¨ÉÆ G¨ÁgÉÆèZï
ªÀÄ íuÉåvï. DªÀiÁÑöå ¨sÁgÀvï
zÉ±ÁAvï ¸ÀAi Àiï Û C±ÉAZï
¥ÁnA¨ ÉÆ GZÁg ÉÆ è .
À̧A¸ÁgÁgï D¸ÁÑöå ªÀÄÄPÉ°AZÉ

zÉÆ¼É GUÉÛA eÁ¯Éè D¸ÁÛA
¸ÁÌmÉèAqÀ£ï ¥ÀAiÉÄèöå ¥Á«ÖA
`PÉèöÊªÉÄmï JªÀÄeÉð¤ìPï' G¯ÉÆ
¢¯ÉÆ. 2015ªÁå ¥ÁåjÃ¸ï
PÀgÁgÁAvï EAUÁ® ¥ÀæªÀiÁuï
GuÉA PÀgÁÑöåPï ¥ÁæªÀiÁtÂPï
¥ÀæAiÀÄvïß WÉ£Ávï É̄èöå «²A UÉæmÁ
s̈ÁjZï gÁUÁgï eÁ É̄èA D¸ï É̄èA.

EvÉèA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, ¥sÀPÀvï
¥Àæ±À¹ÛA¤ ¥Àj¸Àgï RArvï
GgÉÑA £Á ªÀÄíuï 39 ¯ÁPï
gÀÄ¥ÁåAa ¥Àæ±À¹ÛZï wuÉA £ÉUÁgï
PÉ°è! ¥Àæ¸ÀÄÛvï ºÁå jwgïZï
vÉ¯ÁA ªÁ¥ÀjèA vÀgï, `VæÃ£ï
ºË¸ï UÁå¸ï' ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß
`EAUÁ®' ¤AiÀÄAvÀæuï RArvï
AiÉÄAªÉÑöå §jA £Á, zÉPÀÄ£ï
wuÉA D¥Áèöå ¥Àæ̧ ÀAUÁA¤ ºÁZÉå
«²A ªÉ ÊeÁ Õ¤Pï ¸ÁP ÉðA
aAvÀ¥ï DoÀAiÉÄè ̧ ÀAiÀiïÛ. RgÉAZï
`PÉèöÊªÉÄmï DPÀë£ï «ÄÃmï-2019'
ºÁAvÀÄ£ï s̈ÁUï WÉvÉÆè D¸ÁÛA
À̧A¸ÁgÁZÁå ªÀÄÄPÉ°AZÉ zÉÆ¼É

GUÉÛ PÉ̄ É.
UÉæmÁ ¥ÀæPÀÈvÉPï QvÉèA ¥ÀÆgÀPï

eÁªïß fAiÉÄvÁ°A ªÀÄí¼Áågï:
w ¸ÁªÀðd¤Pï ªÁºÀ£ÁAZï
ªÁ¥ÀgÁÛ°. ZÀrvï ¸ÁAUÉÑA vÀgï
¹éÃqÀ£ï xÁªïß £ÀÆåAiÀiÁPïð
¥ÀAiÀiïÚ PÀgÉÑöå SÁwgï wuÉA
«AZï°è zÉÆÃuï EAUÁ®
s̈ÁAiÀiïæ ªÉÇAQ£Áwè RAAiÀiï!

ªÀÄ í¼Áågï ¸ÉÆÃ¯Ágï D¤
ºÉÊqÉÆæÃd£ï ¸ÀPÉÛAvï zsÁA«ÑZï

ªÀÄíuÉåvï. ºÁZÉå ̈ sÁAiÀiïæ ¥ÀAiÀiÁÚa
C«Ý 14 ¢Ã¸ï (6316 Q.«ÄÃ.)
ªÀÄíuÁÛ£Á ¨sÁjZï CeÁ¥ï
¢ À̧£ÁAV? UÉæmÁ À̧A¸ÁgÁZÁå
ªÀÄÄPÉ¯ÁåAPï QvÉ èA RqÀPï
jw£ï eÁ¥ï ¢vÁ ªÀÄí¼Áågï
wuÉA C±ÉA ªÀÄí¼ÉîA D¸Á:
``v ÀÄªÀiÁ ÌA QvÉ èA zs ÀAi Àiï æ !
vÀÄªÀiÁÑöå ¥sÀmï G¯ÉÆªÁÚöåAvïZï
DªÉÄÑA ¸À¥Àuï, ¨sÀÄUÉð¥Àuï
£Á¸ï eÁ¯ÁA. JPÉå PÀÄ²£ï
É̄ÆÃPï PÀµÀÖvÁ, ªÀÄgÀuï WÀqÉÛ

D¸Á. ¥Àj À̧gï À̧UÉîA ¦qȨ́ ïÛ
eÁ¯Á. ¥ÀÆuï vÀÄ«Ä ¥ÀæUÀw,
¥ÀAiÉÄê, fr¦ «²A G®AiÀiïÛ
D¸Ávï'' C¸À¯Áå ¤¸Áéyð
UÉæmÁPï ¸À¥É ÛA§gï 20-27
¥ ÀA i À i ÁðAvï 70 ¯ÁP ï
¨ s À ÄUÁ åðA¤ ¸ ÀA¸ÁgÁZÁ å
6500 À̧ÄªÁvÁåA¤ ¥ÁnA É̈Æ
¢¯ÉÆèè.

DvÁAaA ¨sÀÄVðA ºÁå
UÉæmÁ §jA ZÁ¯ï-ZÀªÀiÁÌuï
gÀÄvÁ PÉ°èA D¸ÁvïV? ºÁPÁ
eÁ¥ï wv É è ¸ À°¸ÁAi É Ä£ï
RArvï ªÉÄ½Ñ £Á. Deï ̈ sÀÄVðA
CAvÀdð¼ï ªÀÄí¼Éîöå eÁ½Avï
¸ÁA¥ÀÄØ£ï ¨sÁjZï zÉzÉ¸Ààgï
eÁ É̄èA ¢ À̧Ä£ï AiÉÄvÁ. s̈ÀÄUÁåð
¥ÁæAiÉÄgï D À̧eÉ eÁ É̄è ªÀiÁªïèöå
vÁtÂA RgÉAZï « À̧gï É̄èA D¸Á.
Deï ªÁqÁªÀ¼ï WÉvï° è
ºÀÄ£Áìuï, §zÁèªÀuï eÁ¯ÉÆè
º Àª É Ç ,  ¨Á¼ï PÁª É Ä° ,
CvÁ åZÁg ï ,  RÄuï ,
s̈ÀÈµÁÖZÁgï... C À̧̄ Éå À̧AVÛZÉgï

ªÀÄvï RAZÀ¬Ä°è GuÉAZï
ªÀÄíuÉåvï. §ºÀÄ±Á s̈ÀÄVðA Deï
EwèA C²Ãgï eÁ¯ÁåAvï
ªÀÄ í¼Áågï ¨sÁªï-¨s À¬Ä ÚAa
RÄ£ï, qÀæUïì, ªÀiÁ¦üAiÀiÁ C À̧̄ Áå
eÁ½AvïZï ¸ÁA¥Á Øª ï ß
f«vïZï ¦qÁØöågï eÁAªïÌ
¥Áªï É̄èA D¸Á. vÀgï ̧ ÀªÀiÁeÉAvï
ªÁAi Àiï Ö WÀqÁÛ£Á vÁ¼ÉÆ
GPÀÄèAZÉÆ eÁ¯Áågï¬Ä PÀ±ÉA?
C À̧̄ Áå D¬Ä£ïß ªÉ¼Ágï UÉæmÁ
xÀÄ£ï §Uïð ̧ Àªïð ̈ sÀÄUÁåðAPï
DzÀ±ïð ªÉÄÃ¯ï¥sÁAPïÛ. ¥ÀÈxÉé
ªÀAiÀiïæ wuÉA zÁPÀ¬Ä É̄Æè ºÀÄ Ȩ́ÆÌ
DªÀiÁÌA §ZÁªÉZÉÆ À̧AzÉÃ±ï
RArvï ¢vÁ.

ª À ír¯ÁA¤ D¥Á è ö å
¨sÀÄUÁåðAPï §gÉÆ ¥sÀÄqÁgï,
§gÉA s̈À«µïå D±ÉAªÉÑA D¸Á.
vÉA RgÉAZï À̧vï D¤ À̧ºÀeï.
¥ÀÆuï ¨s À«µïå, ¥s ÀÄqÁgï
D À̧ÄAPï ¥ÀÈyé D¸Áèöågï ªÀiÁvïæ

s̈ÀÄUÁåðAPï, ªÀír¯ÁAPï ªÉÄÃ¯ï¥sÁAPïÛ
eÁ°è UÉæmÁ xÀÄ£ï§Uïð

ªÀÄí¼ÉîA eÁAiÀiÁÛöå ªÀír¯ÁA¤
aAvï¯É èA D¸Á? C±ÉAZï
ºÀÄ£Áìuï, ºÀªÉÇ §zÁèªÀuï
WÉvï¯ÉÆè vÀgï, ªÀÄÄPÁgï f«vï
¸ÁgÀÄAPï ºÁAUÁ ¸Ázsï å
eÁvÀ̄ ÉAV? §ºÀÄ±Á DeïPÁ¯ï
ª À ír¯ÁA Qw èA ¸Á éyð
eÁ¯Á åAv ï ª À Ä í ¼ Á åg ï :
EAU É è AqÁAvï U É æmÁP ï
¥ÁnA¨ÉÆ ¢AªÁÑöåPï ±Á¼ÁAPï
s̈ÀÄUÁåðA¤ §»µÁÌgï WÁ¯ÁÛ£Á

DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÀiïß ²PÀëuÁ
«²A zÀÄ¨ÁªïZï GZÁgï¯ÉÆè.
ºÁå zÀÄ¨ÁªÁPï UÉ æmÁ£ï
RgÉAZï ªÁPÀÆä¯ï ¢¯ÉèA
D¸ï¯ÉèA. `¥ÀÈyé D¸Á vÀgï,
D«Ä D¸ÁAªï' ªÀÄí¼ÉîA
¸ÀªÁðA¤ aAvÉÑA ZÀqï
¥sÁAiÀiÁÝöåZÉAZï ªÀÄíuÉåvï.
§ºÀÄ±Á 1992 G¥ÁæAvï
¥s ÀP Àvï ¨sÁg ÀvÁAvïZï
PÀpuï zsÀVPï ¯ÁUÀÄ£ï
25000 ªÀÄgÁÚA WÀqÁèöåAvï
ª ÀÄ íuï DAi É Ä èªÁg ÉÆ Ñ ö å
ªÀzÉÆåð PÀ½vï PÀgÁÛvï.
Dªï æ , v À Ä¥ sÁ£ï v ÉA
zÀÄ¸É æAZï ¯ÉÃPï D¸Á
RAAiÀiï! zÉPÀÄ£ï ºÉA ¥ÀÄtÂ
ªÀÄwAvï zÀªÀgïß DªÉÄÑA
¨sÀ«µïå gÀÄvÁ PÀgÀÄAPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁåA.
¸ÉÆA¦Ú:

¥ À Èy é  ¸ÁA¨Á½ Ñ
ºÁAvÀÄ£ï ¨s ÀÄUÁåðAa
dªÁ¨ÁÝj RÄ¨ï D¸Á.
QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï ªÀÄ£ÁêAPï
¯ÁUÀÄ£ï s̈ÀÄAAiÀiï ZÀqï
ªÁAmÁåA¤ «¨ÁqÀ è°

UÀÄeïUÀÄeÉÆ
UÀÄeïUÀÄeÉÆ UÉÆ UÀÄeïUÀÄeÉÆ
¥ÉeÉ ²d¥ï ¥sÀÄ À̧Äà Ȩ́Æ
PÀuïPÀuï G¯ÉÆAªÉÇÑ
¥ÉeÉ À̧j ²dÄ£ï
ºÁ À̧Ä£ï £ÁZÀÄ£ï gÁAªÉÇÑ.

vÁAzÀÄ¼ï PÀ̧ ÁèöåAiÀiï gÀAUÁ£ï D À̧ÄA
UÉÆgÉÆ ªÀÄÄUÉÆ ºÁ¸ÉÆ
UÉÆgÉÆ ªÁ ¸ÁªÉÇî
G¨Á¼ï GPÀqÉÆÑ
zÁAvÁ EqÁåAvï DªÁeïZÉÆ.

ªÉÆrÌ vÀj PÀ²AiÀiï D À̧ÄA
¯Áí£ï ªÀíqï PÀÄPÀÌgÉÆì
¯ÁAPÀÄqï UÁå¸ï gÁ£Àémï GeÉÆ
©üvÀgï ºÁAªï ²dÄA
UÀÄ À̧Ä UÀÄ À̧Ä UÀÄeïUÀÄeÉÆ

ºÀÄ£Áìuï ªÀÄíf GtÂ PÀgï
zÉuÉA ¸ÁAUÁvÁAvï D¸Á PÀgï
D À̧Ìvï eÁªÀÅ£ï ©üvÀgï ©üvÀgï
AiÉÄ£Á² vÀgï fuï s̈Àgï
ªÉÆrØ eÁvÀ° ªÀÄÆmï s̈Àgï.

-gÉÃªÀÄAqï rPÀÄ£Áí

D¸Á. ºÉA ¸ÀªÀÄÄÓ£ï ¥ÀÈyé
¸ÁA¨Á½ÑZï KPï «Ä¸ÁAªï
ªÀÄíuï aAvÉÑA ¨sÉÆªï ZÀqï
§gÉA. ºÁå ªÁªÁæPï ̧ ÀA¸ÁgÁgï
£ÁAªÁqÀè¯Áå UÉæmÁ xÀÄ£ï§Uïð
¸ÀªÁðAPï DzÀ±ïð ªÀír¯ÁA,
¨sÀÄVðA ¸Àªïð UÉæmÁ xÁªïß
¥É æÃg Àuï eÉÆqÀÄAPï ºÉÆ
D¬Ä£ïß PÁ¼ï!
-gÉÆÃ±À£ï r Ȩ́ÆeÁ, É̈¼Á
(¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï eÉÆqï É̄èA

¯ÉÃR£ï)

s̈ÀÄUÁåðA É̄Æ gÁPÉÆÚ
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¥sÉ¨Éægï 10ªÉgï ªÀÄAUÀÄîgï «Ä¯Ágï PÉÆ¯ÉfAvï PÉÆAQÚ EAVèµï, »A¢ D¤ PÀ£ÀßqÀ
s̈Á±É «±ÀAiÀiÁAZÉgï ‘ s̈Á±Á À̧AUÀªÀiï’ CAvÀgïgÁ¶ÖçÃAiÀiï ¥ÁAªÁØöåZÉA JPÁ ¢¸ÁZÉA «ZÁgï

¸ÁvÉA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄èA. À̧ÄªÀiÁgï 11 «zÁåyðA¤ D¤ ²PÀëPÁA¤ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ï ¥ÀvÁæA
ªÁaèA.

eÉ¥ÀÅöà ¸ÁAvï DAvÉÆ£ï D¸ÁæöåZÁå ¥sÀÄqÁgÀàuÁgï «Ä¯Ágï ¸ÁAvï DAvÉÆ£ï gÉ°PÉZÉA ¥sÉ¸ïÛ
¥sÉ¨Éægï 15ªÉgï ¸ÀA¨sÀæªÉÄèA.
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